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（1） 平成 29 年 7 月 15 日

私たちは城南区シニアクラブ連合会を応援しています

　

5
月
9
日
（
火
）、
城
南
保
健

所
講
堂
に
て
平
成
29
年
度
城
南
区

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
総
会
が
開

催
さ
れ
、
単
位
ク
ラ
ブ
会
長
等
52

名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
山
本
会
長
よ
り
「
今

年
度
も
皆
さ
ん
の
地
元
の
ク
ラ
ブ

活
動
を
通
し
て
、
高
齢
者
の
孤
立

新役員紹介
平成29年度�城南区シニアクラブ連合会

総会開催

防
止
や
健
康
維
持
に
努
め
て
い

き
、
地
域
に
元
気
を
与
え
て
い
っ

て
く
だ
さ
い
」
と
あ
い
さ
つ
が
あ

り
ま
し
た
。

　

続
い
て
議
事
で
は
、
鳥
飼
校
区

の
諸
岡
政
義
氏
が
議
長
に
選
出
さ

れ
、
28
年
度
事
業
報
告
、
収
支
決

算
報
告
お
よ
び
監
査
報
告
、
29
年

度
事
業
計
画
案
、
収
支
予
算
案
が

審
議
さ
れ
、
す
べ
て
可
決
さ
れ
ま

し
た
。

　

ま
た
議
事
終
了
後
に
は
、
今
年

度
か
ら
活
躍
い
た
だ
く
新
役
員
の

紹
介
が
あ
り
、
一
人
ず
つ
意
気
込

み
を
発
表
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
新
た
な
力
と
と
も
に
城
南
区

シ
ニ
ア
連
は
さ
ら
に
組
織
強
化
を

図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

連
携
強
め

 

活
動
さ
ら
に
充
実

議長の諸岡氏

平成29年度�重点目標
①会運営の強化及び組織の活性化
②魅力ある老人クラブづくりと
　会員増強運動の推進
③健康づくり、友愛活動、社会奉仕
　活動の推進
④生活と地域を豊かにする楽しい
　クラブ活動の展開



（2）第 6 4 号  ふ れ あ い

私たちは城南区シニアクラブ連合会を応援しています

　

盛
夏
の
候
、
会
員
の
皆
様

に
お
か
れ
ま
し
て
は
元
気
に

ク
ラ
ブ
活
動
に
取
り
組
ま
れ

て
い
る
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

　

さ
て
、
平
成
28
年
度
に
実

施
し
た
城
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ

ブ
連
合
会
の
諸
事
業
に
つ
き

ま
し
て
は
、
多
く
の
会
員
の

皆
様
に
参
加
し
て
い
た
だ

き
、
盛
況
の
う
ち
に
実
施
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ

れ
も
ひ
と
え
に
、
区
長
を
は

じ
め
、
城
南
区
役
所
、
社
会

福
祉
協
議
会
の
皆
様
の
ご
指

導
と
ご
支
援
に
よ
る
も
の
で

あ
り
、
ま
た
、
会
員
の
皆
様

を
は
じ
め
、
区
老
連
役
員
、

単
位
ク
ラ
ブ
会
長
な
ら
び
に

女
性
部
長
の
皆
様
の
ご
尽
力

の
賜
で
あ
り
心
よ
り
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

私
た
ち
老
人
ク
ラ
ブ
は
、

諸
先
輩
の
努
力
に
よ
り
、
高

齢
者
の
健
康
づ
く
り
や
、
生

き
が
い
づ
く
り
の
場
と
し

て
、
ス
ポ
ー
ツ
や
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
を
通
し
て

仲
間
づ
く
り
を
行
い
、
孤
立

す
る
こ
と
な
く
、
地
域
で
支

え
合
う
基
盤
を
つ
く
り
あ
げ

て
ま
い
り
ま
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
、
高
齢

社
会
の
進
展
と
と
も
に
地
域

に
あ
っ
て
は
近
隣
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
関
係
が
希
薄
に
な
る

中
、
高
齢
者
の
孤
立
な
ど
多

く
の
課
題
が
出
て
き
て
お
り

ま
す
が
、
こ
れ
ら
に
対
処
し

て
い
く
に
は
、
地
域
の
中
で

お
互
い
が
助
け
合
い
、
そ
の

中
心
で
あ
る
老
人
ク
ラ
ブ
が

活
性
化
し
、
何
よ
り
楽
し
い

老
人
ク
ラ
ブ
で
あ
る
こ
と
が

大
事
に
な
っ
て
く
る
と
思
い

ま
す
。全

老
連
に
お
い
て
平
成

26
年
度
か
ら
5
カ
年
計
画
と

し
て
「
１
０
０
万
人
会
員
増

強
運
動
」
の
推
進
を
進
め
て

お
り
、
区
老
連
を
は
じ
め
、

校
区
老
連
、
単
位
ク
ラ
ブ
が

一
丸
と
な
っ
て
会
員
増
強
運

動
を
推
進
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。
城
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ

ブ
連
合
会
で
は
、
平
成
27
年

度
か
ら
会
員
加
入
を
促
進
す

る
た
め
表
彰
制
度
を
実
施
し

て
お
り
、
こ
れ
か
ら
も
ク
ラ

ブ
の
育
成
発
展
と
活
性
化
を

図
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

会
員
の
皆
様
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、
老
人
ク
ラ
ブ
の

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
私
た
ち

一
人
ひ
と
り
が
生
き
生
き
と

心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
社
会
を

目
指
し
、
様
々
な
活
動
に
参

加
し
て
い
た
だ
き
、
今
以
上

に
活
気
が
あ
り
、
魅
力
に
あ

ふ
れ
、
楽
し
い
老
人
ク
ラ
ブ

づ
く
り
に
向
け
て
の
取
り
組

み
に
な
お
一
層
の
ご
協
力
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、

城
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連

合
会
は
、
平
成
29
年
度
も

「
仲
間
づ
く
り
」
や
「
生
き

が
い
と
健
康
づ
く
り
活
動
」

を
は
じ
め
、
地
域
社
会
や

関
係
機
関
と
の
連
携
の
も

と
に
、
諸
事
業
を
推
進
し

て
参
り
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

　

会
員
の
皆
様
の
今
後
ま
す

ま
す
の
ご
健
康
と
ご
活
躍
を

祈
念
し
て
、
私
の
あ
い
さ
つ

と
い
た
し
ま
す
。

よ
り
楽
し
い

�

ク
ラ
ブ
づ
く
り
に
ご
協
力
を
！

城
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会

�

会
長
　
山
本
　
嚴

盛
夏
の
候
、
城
南
区
シ

ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
会
員

の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
ま
す
ま
す
ご
健
勝
の
こ

と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま

す
。

　

皆
様
に
は
、
日
頃
か
ら
、

区
政
の
推
進
や
各
種
事
業
に

ご
理
解
、
ご
協
力
を
賜
り
、

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
城
南
区
で
は
、「
豊

か
な
暮
ら
し
が
あ
る
ま
ち
・

城
南
区
」
を
目
標
に
、
地
域

で
支
え
合
う
安
全
で
安
心
な

ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た

め
に
、
地
域
と
行
政
が
パ
ー

ト
ナ
ー
と
な
り
、
様
々
な
関

係
機
関
の
皆
様
と
と
も
に
、

地
域
の
未
来
を
つ
く
る
「
共

創
」
に
取
り
組
む
こ
と
と
し

て
お
り
ま
す
。

城
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

連
合
会
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
地
域
の
高
齢
者
の
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
「
健
康
・
友
愛
・

奉
仕
」の
テ
ー
マ
の
も
と
に
、

演
芸
大
会
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
大
会
の
開
催
や
、
友

愛
訪
問
活
動
の
実
施
な
ど
、

高
齢
者
の
方
々
が
元
気
に
、

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
の

実
現
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。

今
後
と
も
、
皆
様
の
豊

富
な
知
識
と
ご
経
験
を
生
か

し
、
活
動
の
輪
を
一
層
広
げ

て
い
た
だ
き
「
共
創
」
の
理

念
の
も
と
、
私
ど
も
行
政
と

と
も
に
城
南
区
の
ま
ち
づ
く

り
に
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、

城
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合

会
の
ま
す
ま
す
の
ご
発
展
と

会
員
の
皆
様
の
ご
健
勝
、
ご

活
躍
を
心
か
ら
祈
念
い
た
し

ま
し
て
、
私
の
ご
あ
い
さ
つ

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

と
も
に
創
ろ
う
住
み
よ
い
社
会

城
南
区
長�

梶
原
　
信
一



（3） 第 6 4 号  ふ れ あ い

私たちは城南区シニアクラブ連合会を応援しています

実施日 行　　　事 対　象　者 会　　場

4

6日（木）会計監査 会長・会計・監事 城南区役所審査会室

7日（金）校区女性部長会 会長・副会長
校区女性部長 城南区役所大会議室

13日（木）第1回運営委員会 運営委員 城南区役所大会議室

5

8日（月）三役会 会長・副会長等 城南区役所審査会室

9日（火）
第2回運営委員会 運営委員 城南保健所会議室1

総会 単位クラブ会長
校区女性部長 城南保健所講堂

23日（火）市　第44回老人クラブ　　通常総会
単位クラブ会長
校区女性部長 福岡市民会館

30日（火）広報部会 広報部会員・庶務 城南区役所審査会室

6
2日（金）第3回運営委員会 運営委員 城南区役所大会議室

9日（金）囲碁・将棋大会 高齢者 城南市民センター会議室

7

4日（火）第4回運営委員会 運営委員 城南区役所大会議室

12日（水）演芸大会 高齢者 城南市民センター

15日（土）広報紙「ふれあい」第64号発行 会員等

26日（水）市　囲碁・将棋大会 区　代表 市民福祉プラザ
601・602

8
7日（月）第5回運営委員会 運営委員 城南区役所大会議室

9日（水）市　健康づくり　　リーダー研修会 区　推薦会員 市民福祉プラザ501

9

1日（金）市　第55回高齢者　　保健福祉大会 市　高齢者 福岡市民会館

5日（火）
第6回運営委員会 運営委員 城南保健所会議室1

単位クラブ
リーダー研修会

単位クラブ会長
校区女性部長 城南保健所講堂

14日（木）グラウンド・ゴルフ代表者会議
会長・副会長
体育部会員等 城南保健所会議室1

15日（金）

「老人の日」
（老人週間15日〜21日）

社会福祉施設訪問事業 会長・副会長
女性部会員等 特養　油山緑寿園

中旬 社会福祉施設訪問事業 会長・副会長
女性部会員等 特養　飛鳥

20日（水）全国一斉「社会奉仕の日」会員 各校区

22日（金）シニア教養講座（写真教室①） 高齢者（一般公募）城南区役所大会議室

実施日 行　　　事 対　象　者 会　　場

10

3日（火）

第7回運営委員会
校区女性部長会

運営委員
校区女性部長 城南区役所大会議室

AED（自動体外式
除細動器）研修

運営委員
校区女性部長 城南区役所大会議室

5日（木）

グラウンド・ゴルフ大会
【予備日6日（金）】 校区推薦代表 西南杜の湖畔公園

　　高齢者
市　ゲートボール大会
　　【予備日6日（金）】

区　代表チーム 山王公園

13日（金）シニア教養講座（写真教室②） 高齢者 撮影会
（福岡市植物園）

20日（金）シニア教養講座（写真教室③） 高齢者 城南区役所大会議室

25日（水）

〜

31日（火）
市　高齢者美術展 高齢者（一般公募）アジア美術館

26日（木）広報部会 広報部会員・庶務 城南区役所審査会室

11

1日（水）
　　高齢者
市　グラウンド・ゴルフ大会
　　【予備日2日（木）】

区　代表 舞鶴公園

2日（木）
第8回運営委員会 運営委員 城南区役所大会議室

単位クラブ
女性部長研修会 女性部長 城南区役所大会議室

16日（木）シルバーバスハイク 高齢者（一般公募）行先未定

22日（水）ソフトダーツ大会 高齢者 城南体育館

12

5日（火）第9回運営委員会 運営委員 城南区役所大会議室

8日（金）シニアスポーツ交流会 高齢者 城南体育館

13日（水）市　女性部会研修会 区　部会員
　　推進員

市民福祉プラザ
402・ホール

1

1日（月）広報紙「ふれあい」第65号発行 会員等

10日（水）第10回運営委員会 運営委員 城南区役所大会議室

23日（火）市　老人クラブ　　リーダー養成研修会 区　推薦会員 市民福祉プラザ601

22日（月）

〜

26日（金）
文化作品展 高齢者（一般公募）城南区役所1階ロビー

2
1日（木）市　高齢者　　ソフトダーツ大会 区　代表 九電記念体育館

8日（木）第11回運営委員会 運営委員 城南区役所大会議室

3 7日（水）
第12回運営委員会 運営委員 城南区役所大会議室

友愛訪問説明会 友愛訪問班長等 城南区役所大会議室

月   別   事   業平成 29 年度

◎　運営委員会　10：00～
◎　運営委員会と同時開催の会議、研修会等は概ね13：30～
◎　市民センター、体育館等で実施する事業は事業ごとに事前にご案内します

開始時間について



（4）第 6 4 号  ふ れ あ い

私たちは城南区シニアクラブ連合会を応援しています

役　職 校　区 氏　名 役　職 校　区 氏　名

会　長 南片江 山本　嚴　　

委　員

鳥　飼 諸岡　政義　

副会長
田　島 金子　琢一郎 城　南 児島　勇次　

女性部長(田島) 髙橋　雅子　 七　隈 丸田　正博　

庶　務 女性部（堤丘） 安藤　カズエ 長　尾 佐嘉田　喬　

会　計 堤　丘 戸高　輝美　 堤　丘 松吉　良典　

監　事
別　府 大野　晴信　 女性部（鳥飼） 小野　やす子

金　山 内原　悟　　 女性部（七隈） 門田　行子　

平成29年度
城南区シニアクラブ連合会

運  営  委  員

今年度も委員一丸とな
り、魅力的なクラブづく
りに努めてまいります。

■■■■■ 福岡市老人クラブ連合会会長表彰 ■■■■■

受賞者名 クラブ名 校　区

大賀　サワ子 シニアクラブ４丁目たしま会 田　島

丸田　正博　 梅林三丁目千歳会 七　隈

久禮　一紀　 鶴寿会 南片江

老人クラブ育成功労者表彰

受賞クラブ名 代表者名 校　区

干隈第三福寿会 橋口　和子 七　隈

南片江第二長寿会 伊東　正廣 南片江

第６桜会 金子　琢一郎 田　島

優良老人クラブ表彰

平成29年度  老人クラブ表彰

受賞クラブ名 代表者名 校　区 活動部門

金山校区シニアクラブ連合会 内原　悟 金　山 健康づくり

老人クラブ連合会「地域活動賞」

全国老人クラブ連合会「優良老人クラブ表彰」

受賞クラブ名 代表者 校　区

第６桜会 金子　琢一郎 田島

平成28年度  老人クラブ表彰 受賞おめでとう
ございます



（5） 第 6 4 号  ふ れ あ い

私たちは城南区シニアクラブ連合会を応援しています

最高齢者作品
「老いて…春。」
吉開セツノ（91）

「きれいに咲いたネ」
安藤カズエ

「千如寺のカエデ」
石﨑　研二

「オレンジコスモスの
押し花『秋さかり』」
大山　節子

「
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
」

狩
野
優
千
代

「
モ
ザ
イ
ク『
く
だ
も
の
』」

渡
辺
　
芳
久

「
ソ
ー
プ
カ
ー
ビ
ン
グ

『
花
満
園
』」

古
賀
　
敏
子

「
山
水
有
清
音
」　
長
野
キ
ヨ
子

「押し花ガラス額
『白樺林』」
橋本美代子

「新作能面　中癋見」
岩永耕三郎

　

2
月
27
日
（
月
）
～
3
月

3
日
（
金
）
ま
で
、
城
南
区

役
所
ロ
ビ
ー
に
て
城
南
区
高

齢
者
文
化
作
品
展
が
開
催
さ

れ
会
員
の
力
作
32
点
が
展
示

さ
れ
ま
し
た
。

　

絵
画
、
写
真
、
書
、
工
芸

の
4
つ
の
部
門
に
は
、
石
け

ん
を
使
っ
て
作
ら
れ
た
花
や
、

白
樺
林
を
押
し
花
で
表
現
し

た
見
事
な
作
品
な
ど
が
あ
り
、

創
意
工
夫
に
富
ん
だ
力
作
に

来
場
者
は
驚
き
や
感
動
の
声

を
あ
げ
て
い
ま
し
た
。 

城南区高齢者文化作品展

創意工夫を凝らした力作ぞろい
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５
６
５
点
と
い
う
高
得
点
で

他
の
方
と
の
差
を
大
き
く
引

き
離
し
優
勝
し
ま
し
た
。

　

ソ
フ
ト
ダ
ー
ツ
は
少
な
い

ス
ペ
ー
ス
で
も
実
施
で
き
る

ほ
か
、
暗
算
で
得
点
を
計
算

す
る
た
め
計
算
力
や
、
集
中

力
を
養
う
こ
と
が
で
き
「
脳

ト
レ
」
に
も
つ
な
が
り
ま

す
。
次
回
も

多
く
の
方
の

参
加
を
お
待

ち
し
て
お
り

ま
す
。 

☆カウント・アップ☆

順　位 班 氏　　　名 校　区 得　点

優　勝 ８班 星野 　弘　 金　山 565

準優勝 10 班 白川 　誠一 鳥　飼 483

第 3位 ９班 中村 　弘徳 城　南 454

特別賞　今大会の最高齢者は次の方々でした

男　性 小林 　岌　 鳥　飼 90 歳

女　性 本村 　玲子 鳥　飼 84 歳

☆アンダー・ザ・ハット☆　※各班優勝者

班 氏　　　名 校　区 班 氏　　　名 校　区

１班 加茂 　幸子 田　島 ６班 碇 　小春　 金　山

２班 細川 美津枝 長　尾 ７班 松尾 　茂美 鳥　飼

３班 石原　 秀一 七　隈 ８班 中川 　健二 七　隈

４班 足立 喜美代 南片江 ９班 城里生 英夫 七　隈

５班 永野 美恵子 田　島 10 班 犬塚 智恵子 田　島

大会結果

友
愛
訪
問
説
明
会

あ
た
た
か
な
心
で

地
域
に
安
心
を

　

3
月
8
日
（
水
）、
城
南
区
役
所

に
て
友
愛
訪
問
説
明
会
が
行
わ
れ
、

各
ク
ラ
ブ
の
会
長
な
ど
63
名
が
出
席

し
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
山
本
会
長
よ
り
「
自
宅

訪
問
が
難
し
い
時
代
で
す
が
、
見
回

り
な
ど
民
生
委
員
や
社
会
福
祉
委
員

と
協
力
し
、
継
続
し
て
実
施
し
て
ほ

し
い
」と
あ
い
さ
つ
が
あ
り
ま
し
た
。

引
き
続
き
友
愛
訪
問
事
業
概
要
の
説

明
や
、
書
類
等
の
書
き
方
に
つ
い
て

梶
原
活
動
推
進
員
よ
り
説
明
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

友
愛
訪
問
活
動
で
は
、
自
宅
訪
問

時
に
悩
み
相
談
を
受
け
た
り
、
ゴ
ミ

捨
て
を
手
伝
う
だ
け
で
な
く
、
電
話

を
か
け「
お
元
気
で
す
か
」と
お
し
ゃ

べ
り
を
し
て
安
否
確
認
を
す
る
な

ど
、
日
常
的
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
も
図
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
、

心
の
ふ
れ
あ
い
を
大
切
に
取
り
組
ん

で
い
き
ま
し
ょ
う
。

説明会の様子

星
野
弘
さ
ん
大
差
で
優
勝
！

（
金
山
校
区
）

　

11
月
25
日
（
金
）、
城
南

体
育
館
に
て
高
齢
者
ソ
フ
ト

ダ
ー
ツ
大
会
が
開
催
さ
れ
、

95
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
今

回
も
全
員
で
競
う
カ
ウ
ン

ト
・
ア
ッ
プ
と
、
班
別
対
抗

の
ア
ン
ダ
ー
・
ザ
・
ハ
ッ
ト

の
2
種
目
が
行
わ
れ
、
狙
い

を
定
め
た
一
点
を
目
指
し
て

熱
戦
を
展
開
し
ま
し
た
。

　

レ
ベ
ル
の
高
い
試
合
が
繰

り
広
げ
ら
れ
る
な
か
、
カ
ウ

ン
ト
・
ア
ッ
プ
で
は
、
金

山
校
区
の
星
野
弘
さ
ん
が

慎重に狙い定めて

誰でも気軽に楽しめるスポーツ

城南区高齢者ソフトダーツ大会
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数
年
前
か
ら
全
国
老
ク
連

の
3
大
目
標
で
あ
る「
健
康
」

「
友
愛
」「
奉
仕
」に
の
っ
と

り
、10
坪
ば
か
り
の
農
地
を

借
り
て
野
菜
作
り
を
始
め

た
。日
当
た
り
の
よ
い
平
地
な

の
で
、1
年
を
通
じ
て
各
種

の
野
菜
が
作
ら
れ
る
。鍬く
わ

を

に
ぎ
り
畑
を
耕
す
こ
と
、水

や
り
、肥
料
を
ほ
ど
こ
す
こ

と
な
ど
で
、健
康
に
よ
い
と
思

っ
た
。

　

南
片
江
に
転
居
し
て
す

ぐ
、地
域
の
こ
と
が
何
も
分

か
ら
な
い
の
に
、強
引
に
会

員
に
勧
誘
さ
れ
、し
か
も
加

入
資
格
の
60
歳
を
少
し
超
え

た
ば
か
り
と
い
う
の
に
、い

き
な
り
副
会
長
か
ら
と
い
う

の
が
、私
の
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

デ
ビ
ュ
ー
な
の
で
す
。

　

第
二
長
寿
会
で
毎
月
発
行

し
て
い
る
第
二
長
寿
会
だ
よ

り
が
、5
月
で
50
号
、そ
う
、

私
が
会
長
に
な
っ
て
5
年
目

野
菜
作
り
で
健
康
長
寿
を

�

会
長
　
宮
崎
　
學
（
85
）

七
隈
校
区
　
第
四
万
寿
会

長
寿
会
だ
よ
り
が
5
年
目
に
突
入
！

�

会
長
　
伊
東
　
正
廣
（
68
）

南
片
江
校
区
　
南
片
江
第
二
長
寿
会

　

も
と
も
と
は
農
家
の
生
ま

れ
だ
か
ら
、鍬
使
い
は
子
ど
も

の
頃
か
ら
さ
せ
ら
れ
て
い
た

が
、80
歳
を
超
え
た
自
分
に

は
き
つ
い
こ
と
だ
。腰
の
痛
み

に
シ
ッ
プ
を
貼
り
な
が
ら
、こ

れ
が
健
康
の
も
と
だ
と
続
け

て
い
る
。

　

春
の
3
月
と
も
な
れ
ば
、

昨
年
秋
に
植
え
た
赤
白
の
玉

葱
は
、冬
を
通
り
越
し
て
青
々

と
成
長
し
、ま
た
2
月
に
植

え
た
じ
ゃ
が
い
も
は
、葉
も
大

き
く
な
っ
て
6
月
の
収
穫
を

楽
し
み
に
し
て
い
る
。春
あ

た
た
か
く
な
っ
て
く
る
と
、畑

の
雑
草
も
日
々
伸
び
て
く
る
。

ほ
お
っ
て
お
け
ば
野
菜
よ
り

大
き
く
な
る
。草
と
り
の
時

間
は
1
人
静
か
に
1
本
、1

本
、何
も
考
え
ず
に
抜
い
て

い
く
。除
草
剤
は
使
わ
な
い

こ
と
に
し
て
い
る
。雑
草
の

生
命
力
は
強
く
、子
ど
も
の
頃

「
雑
草
の
ご
と
く
生
き
よ
」

と
教
え
ら
れ
た
そ
の
通
り

だ
。

　

除
草
の
時
間
は
、僧
侶
が

修
行
の
た
め
に
座
禅
を
組
ん

で
い
る
心
境
に
似
た
も
の
で

は
な
い
か
と
思
う
。雑
念
を

捨
て
て
、ひ
た
す
ら
草
と
向

き
合
っ
て
む
し
り
取
る
。無
我

の
境
地
だ
。こ
れ
も
野
菜
作

り
の
賜
物
か
と
あ
り
が
た
く

思
う
。

　

3
月
末
に
は
、夏
野
菜
作

り
の
た
め
に
畝う
ね

を
耕
し
肥
料

を
入
れ
て
、準
備
に
余
念
が

な
い
。早
く
も
売
り
出
さ
れ

た
夏
野
菜
の
苗
を
買
い
込
ん

で
植
え
付
け
る
。ト
マ
ト
、き

ゅ
う
り
、な
す
、ピ
ー
マ
ン
、ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
な
ど
な
ど
。ま
だ

ま
だ
野
菜
作
り
は
未
熟
な
部

分
が
多
い
の
で
、水
や
り
や

肥
料
の
や
り
方
等
、ベ
テ
ラ
ン

仲
間
に
教
わ
り
な
が
ら
続
け

て
い
る
。こ
の
原
稿
を
書
い
て

い
る
5
月
中
旬
は
、適
当
な

雨
と
気
温
に
よ
っ
て
夏
野
菜

が
ど
ん
ど
ん
成
長
す
る
時
期

だ
。雑
草
も
伸
び
る
。ト
マ
ト
、

な
す
は
花
が
咲
き
実
を
つ
け

て
く
る
。種
を
ま
い
て
い
た

モ
ロ
ッ
コ
い
ん
げ
ん
は
成
長

が
早
く
、支
え
を
つ
け
る
の
に

忙
し
い
。

　

作
る
楽
し
み
と
、収
穫
の

喜
び
を
味
わ
い
な
が
ら
、健

康
長
寿
を
目
指
し
て
、今
日

も
い
い
天
気
、畑
へ
行
こ
う
。

に
突
入
し
て
い
る
の
で
す
。

　

そ
こ
で
5
月
の
長
寿
会
だ

よ
り
か
ら
、南
片
江
校
区
お

よ
び
、第
二
長
寿
会
の
予
定

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
も
と
に
、

私
た
ち
の
活
動
状
況
を
曜
日

ご
と
に
お
知
ら
せ
し
て
み
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

月
初
め
の
月
曜
日
は
校
区

の
例
会
で
す
。後
継
者
不
足

で
今
ま
で
任
期
が
わ
り
と

長
め
だ
っ
た
各
会
長
、女
性

部
長
で
す
が
、今
年
度
は
少

し
メ
ン
バ
ー
が
変
わ
り
ま
し

た
。

　

火
曜
日
、第
3
火
曜
日
の

午
後
は
校
区
女
性
部
主
催

の
シ
ニ
ア
サ
ロ
ン（
今
月
は

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
）、第
4
火

曜
日
の
午
後
は
校
区
の
ソ
フ

ト
ダ
ー
ツ
で
す
。

　

水
曜
日
は
特
段
予
定
は
な

い
の
で
す
が
、木
曜
日
は
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
目
白
押
し
で

す
。第
2
木
曜
日
午
前
は
第

二
長
寿
会
役
員
会
が
あ
り
、

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
お
知
ら
せ

や
、行
事
参
加
者
の
チ
ェ
ッ

ク
等
々
、我
が
ク
ラ
ブ
も
今

年
度
か
ら
支
部
長
さ
ん
2
名

の
交
代
で
少
し
雰
囲
気
も
変

わ
っ
た
か
な
？
午
後
は
校
区

の
ソ
フ
ト
ダ
ー
ツ
。今
月
は

参
加
が
若
干
少
な
か
っ
た
で

す
。来
月
か
ら
ま
た
増
え
ま

す
よ
う
に
！
第
4
木
曜
日
の

午
前
は
、第
二
長
寿
会
で
グ

ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
を

予
定
。

　

ま
た
6
月
の
木
曜
日
は
、

第
4
木
曜
日
か
ら
金
曜
日
に

か
け
て
、校
区
の
天
草
方
面

1
泊
旅
行
や
、第
5
木
曜
日

の
第
二
長
寿
会
の
海
の
中
道

マ
リ
ン
ワ
ー
ル
ド
見
学
会
な

ど
、結
構
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が

つ
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

金
曜
日
は
第
3
金
曜
日

に
、校
区
シ
ニ
ア
の
バ
ス
で

行
く「
歩
こ
う
会
」で
駕
与
丁

公
園
へ
。皆
さ
ん
バ
ラ
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
土
曜
日
、近
く
の

片
江
中
央
公
園
で
、第
1
・
第

3
土
曜
日
に
、グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
が
あ
り
ま
す
。

　

運
動
が
苦
手
な
私
は
、当

初
参
加
し
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
が
、校
区
で
会
計
を
担
当

す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
を
機

に
参
加
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
が
、や
は
り
ス
コ
ア
は

良
く
な
り
ま
せ
ん
。
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私
が
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
に
出
合
っ
た
の
は
6
年

前
、城
南
区
干
隈
中
央
公
園

で
し
た
。老
人
ク
ラ
ブ
の
バ

ス
ハ
イ
ク
に
参
加
し
た
時
、

同
席
し
た
七
隈
ク
ラ
ブ
同
好

会
の
副
会
長
さ
ん
に
熱
心
に

勧
め
ら
れ
ま
し
た
。そ
の
翌

日
、見
学
を
す
る
つ
も
り
で

公
園
に
出
か
け
た
の
で
す

が
、グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の

用
具
を
全
て
貸
し
て
い
た
だ

き
、プ
レ
ー
を
す
る
こ
と
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

顔
見
知
り
の
人
は
わ
ず

か
数
名
、ル
ー
ル
も
何
も
分

か
ら
な
い
ま
ま
6
名
ほ
ど
の

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
と
共
に

�

会
長
　
関
　
政
治
（
75
）

七
隈
校
区
　
西
町
第
一
万
寿
会

チ
ー
ム
に
加
わ
り
、ボ
ー
ル

を
打
っ
て
は
一
喜
一
憂
。マ
ー

カ
ー
の
仕
方
、ス
コ
ア
カ
ー

ド
の
記
入
方
法
な
ど
を
そ
の

つ
ど
教
え
て
い
た
だ
き
な

が
ら
、あ
っ
と
い
う
間
に
2

ゲ
ー
ム
終
了
。チ
ー
ム
の
皆

さ
ん
に
迷
惑
を
か
け
て
し

ま
っ
た
点
が
一
番
気
が
か
り

で
し
た
が「
楽
し
か
っ
た
よ
、

明
日
も
お
い
で
よ
」と
、笑
顔

で
声
を
か
け
て
く
だ
さ
り
、

副
会
長
さ
ん
か
ら
聞
い
て
い

た
通
り
、グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
は
、勝
負
に
こ
だ
わ
ら
ず

健
康
づ
く
り
と
仲
間
づ
く
り

の
た
め
に
、毎
日
練
習
に
励

ま
れ
て
い
る
こ
と
を
実
感
で

き
て
さ
わ
や
か
な
気
分
に

な
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま

す
。帰
り
道
に
ス
ポ
ー
ツ
店

に
寄
り
、用
具
を
買
い
求
め

て
早
速
、七
隈
ク
ラ
ブ
同
好

会
に
加
入
い
た
し
ま
し
た
。

　

七
隈
ク
ラ
ブ
の
現
状
を
紹

介
し
て
お
き
た
い
と
思
い
ま

す
。会
員
数
49
名
、平
均
年
齢

79
歳（
最
年
少
者
65
歳
・
最
高

齢
者
91
歳
）、そ
し
て
日
本
グ

ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
会
員

加
入
者
数
は
42
名（
全
体
の

86
％
）と
な
っ
て
い
ま
す
。練

習
は
月
曜
日
か
ら
土
曜
日
ま

で
毎
日
午
前
10
時
か
ら
12
時

の
約
2
時
間
。体
調
管
理
を
自

分
自
身
で
し
な
が
ら
、参
加
で

き
る
と
き
に
参
加
す
る
形
で

運
営
し
て
い
ま
す
。

　

公
園
に
入
る
の
は
10
時
か

ら
。時
間
厳
守
だ
け
は
発
足
当

時
か
ら
の
決
め
ご
と
と
し
て

受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。今
で

は
公
園
周
辺
の
清
掃
を
自
主

的
に
行
い
、時
間
が
来
る
ま
で

待
機
す
る
姿
勢
が
、新
し
く
良

い
習
慣
に
な
っ
て
い
ま
す
。ま

た
、協
会
加
入
の
会
員
が
多
い

の
は
、言
う
ま
で
も
な
く
協
会

主
催
の
対
外
ゲ
ー
ム
に
参
加

し
て
、グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

愛
好
者
と
の
幅
広
い
交
流
や
、

慣
れ
な
い
場
所
で
の
技
術
の

向
上
を
図
る
な
ど
、普
段
と
は

異
な
る
楽
し
さ
が
味
わ
え
る

か
ら
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
27
年
度
に
協
会
で
は
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
プ
レ
ー

ヤ
ー
の
健
康
に
お
よ
ぼ
す
効

果
に
つ
い
て
、科
学
的
な
調

査
・
研
究
を
実
施
し
ま
し
た
。

そ
の
結
果
に
つ
い
て
、一
般
高

齢
者
と
比
較
し
て
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
愛
好
者
は
、仲
間

と
ゴ
ル
フ
を
楽
し
む
こ
と
で

人
と
接
す
る
機
会
が
増
え
、体

を
動
か
す
時
間
も
確
保
で
き

て
い
る
の
で
、心
身
に
よ
い
効

果
を
得
て
い
る
よ
う
で
す
。心

身
の
健
康
が
維
持
さ
れ
健
康

寿
命
の
延
伸
に
つ
な
が
る
、ス

ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
健
康
長
寿

社
会
の
実
現
に
役
立
つ
こ
と

が
望
ま
れ
る
等
々
、素
晴
ら
し

い
研
究
結
果
が
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
を
楽
し
ん
で
、仲
間
を
増
や

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

平
成
30
年
に
は
、七
隈
ク
ラ

ブ
結
成
30
周
年
を
迎
え
ま
す
。

記
念
行
事
に
何
を
す
る
の
か
、

全
会
員
で
思
い
を
は
せ
な
が

ら
、楽
し
く
愉
快
に
練
習
に
励

ん
で
い
ま
す
。

　

干
隈
福
寿
会
（
城
南
区
干

隈
一
、二
丁
目
）
で
は
年
に

数
回
「
歩
こ
う
会
」
を
行
っ

て
い
る
が
、
５
月
は
干
隈
か

ら
中
央
区
の
舞
鶴
公
園
ま
で

の
約
６
㌔
の
コ
ー
ス
を
歩
い

た
。
同
公
園
の
ツ
ツ
ジ
と
藤

の
花
を
観
賞
し
よ
う
と
16
名

が
参
加
し
た
。
こ
の
中
に

太
田
毅
さ
ん
（
95
）、
道
脇

三
十
一
さ
ん
（
92
）、
原
元

幸
さ
ん
（
81
、
脚
部
身
障
5

級
）
の
3
人
も
い
た
が
、
い

ず
れ
も
元
気
に
完
歩
、
皆
か

「
歩
こ
う
会
」

95
、92
歳
の
先
輩
ら
も
見
事
完
歩

�

会
長
　
大
原
　
芳
晴
（
80
）

七
隈
校
区
　
干
隈
第
二
福
寿
会

見事完歩しました
（左から）道脇さん、太田さん、原さん

ら
拍
手
が
贈
ら
れ
た
。

　

3
人
は
、こ
れ
ま
で
の「
歩

こ
う
会
」
は
も
ち
ろ
ん
、
日

頃
の
例
会
や
バ
ス
ハ
イ
ク
、

公
園
清
掃
な
ど
に
も
欠
か
さ

ず
参
加
し
、
毎
日
の
散
歩
も

行
い
健
康
管
理
に
留
意
し
て

い
る
と
い
う
。

　

到
着
後
は
公
園
内
を
散

策
、
ツ
ツ
ジ
や
藤
の
花
を
観

賞
し
た
あ
と
近
く
の
食
堂
に

入
り
ビ
ー
ル
で
乾
杯
、
完
歩

を
称
え
た
。



（9） 第 6 4 号  ふ れ あ い

城南区シニアクラブ連合会 ふれあい　投稿文掲載

老
人
ク
ラ
ブ
と
の
出
合
い

田
島
校
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会

田
島
ち
と
せ
会
　
会
長
　
　
大
坂
　
良
一（
83
）

　

十
年
一
昔
と
言
う
が
、
去

る
平
成
15
年
、
長
年
に
亘
る

現
役
生
活
に
ピ
リ
オ
ド
を

打
ち
浪
人
生
活
に
入
り
、
こ

れ
か
ら
は
老
後
を
自
由
気
ま

ま
に
過
ご
せ
る
も
の
と
思
っ

て
い
た
が
、
現
実
は
そ
れ
さ

え
も
許
さ
れ
な
い
こ
と
に

な
っ
た
。
と
言
う
の
も
田
島

1
丁
目
の
有
志
に
よ
り
昭
和

54
年
4
月
1
日
発
足
の
1
区

2
区
老
人
会
「
田
島
ち
と
せ

会
」
に
入
会
の
お
誘
い
が
あ

り
、
名
目
会
員
と
し
て
入
会

し
た
。
会
の
行
事
と
し
て
、

日
帰
り
バ
ス
ハ
イ
ク
に
初
め

て
参
加
し
た
。
そ
の
時
が
会

員
の
皆
様
と
の
公
の
顔
合
わ

せ
の
場
で
あ
っ
た
。
長
い
間

の
海
上
生
活
の
連
続
で
、
町

内
の
人
た
ち
と
の
付
き
合
い

も
ほ
と
ん
ど
な
い
有
り
様
で

あ
っ
た
。
ま
た
老
人
ク
ラ
ブ

の
存
在
す
ら
認
識
し
て
い
な

い
有
り
様
で
あ
っ
た
。

　

平
成
17
年
2
月
頃
、
ち
と

せ
会
会
長
が
副
会
長
と
の
お

揃
い
で
訪
問
さ
れ
、
現
会
長

が
体
調
の
悪
化
で
職
務
に
支

障
を
き
た
す
の
で
、
ぜ
ひ
後

任
の
会
長
を
お
願
い
し
た
い

と
の
要
請
で
あ
っ
た
。
な
に

ぶ
ん
陸
上
の
組
織
の
何
た
る

か
も
分
か
ら
な
い
私
。
と
て

も
お
受
け
す
る
こ
と
は
で
き

な
い
と
お
断
り
を
し
た
。
そ

の
時
は
そ
の
ま
ま
帰
ら
れ
た

が
、
数
日
後
お
二
人
の
再
訪

を
受
け
、
今
度
は
座
敷
に
上

が
り
込
ん
で
の
再
度
の
要
請

が
あ
っ
た
。
何
も
分
か
ら
ぬ

ま
ま
、
お
引
き
受
け
を
す
る

仕
儀
と
な
っ
た
。

　

平
成
18
年
4
月
、
田
島
校

区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
行

事
に
参
加
す
る
よ
う
に
な
っ

た
が
、
失
敗
の
連
続
で
、
連

合
会
長
か
ら
お
叱
り
を
受
け

る
こ
と
も
あ
っ
た
。
連
合

会
の
1
泊
2
日
の
旅
行
も
楽

し
い
思
い
出
で
あ
る
。
以
前

は
参
加
者
も
多
く
、
大
型
バ

ス
を
連
ね
て
の
時
も
あ
っ
た

が
、
全
体
の
老
齢
化
が
進
み

参
加
者
数
も
激
減
す
る
よ
う

に
な
っ
た
。
こ
れ
も
時
の
流

朝のラジオ体操
続けて 20年
� 会長　大原　芳晴（80）

れ
か
？

　

老
人
ク
ラ
ブ
の
柱
と
し

て
、
健
康
・
友
愛
・
奉
仕
を

目
標
に
日
々
の
行
事
に
励
ん

で
い
る
。
健
康
増
進
、
親
睦

の
輪
を
広
げ
る
場
と
し
て
、

校
区
連
合
会
の
部
会
の
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
定
期
練

習
や
、
月
例
会
と
し
て
遠
征

大
会
や
城
南
区
の
大
会
、
市

の
大
会
に
参
加
し
て
体
力
の

維
持
に
楽
し
み
な
が
ら
努
め

て
い
る
。
社
会
全
体
の
老
齢

化
は
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
も
例
外

で
は
な
く
、
顕
著
に
表
れ
て

い
る
。
若
い
入
会
者
が
少
な

く
、
老
々
ク
ラ
ブ
に
な
り
つ

つ
あ
る
。
若
い
リ
ー
ダ
ー
の

出
現
に
望
み
を
託
し
て
い
る

次
第
で
あ
る
。

　

七
隈
老
人
ク
ラ
ブ
連
合

会
員
を
主
体
と
し
た
人
た

ち
が
毎
朝
、
西
南
杜
の
湖
畔

公
園
（
城
南
区
七
隈
）
に

三
々
五
々
集
ま
っ
て
ラ
ジ

オ
体
操
を
し
て
い
ま
す
。
10

名
か
ら
15
名
の
男
女
が
Ｎ

Ｈ
Ｋ
の
ラ
ジ
オ
体
操
の
音

楽
に
合
わ
せ
て
第
一
、
第
二

と
約
10
分
間
、
元
気
に
体
を

動
か
し
て
い
ま
す
。

　

参
加
し
て
い
る
人
た
ち
の

多
く
は
自
宅
か
ら
歩
い
て
10

七 隈 校 区 　 干 隈 第 二 福 寿 会

分
程
度
の
距
離
で
す
が
、
開

始
前
後
の
約
1
時
間
、
公
園

内
を
散
策
し
た
り
愛
犬
の
散

歩
や
カ
ラ
オ
ケ
の
練
習
な
ど

を
行
い
、
毎
日
の
ラ
ジ
オ
体

操
を
続
け
て
い
ま
す
。

　

午
前
6
時
30
分
ス
タ
ー

ト
で
す
が
、
冬
場
の
11
月
～

4
月
上
旬
ま
で
は
暗
く
寒

い
た
め
、
録
音
器
に
よ
り
午

前
7
時
か
ら
と
し
て
い
ま

す
。
ラ
ジ
オ
係
を
務
め
る
中

山
武
俊
さ
ん
は
「
早
起
き
の

習
慣
と
決
ま
っ
た
生
活
リ

ズ
ム
で
、
1
日
の
活
力
の
源

で
す
。
足
腰
の
痛
み
も
い
つ

の
間
に
か
良
く
な
っ
た
⋮
」

ま
た
、
同
公
園
に
は
シ
ジ
ュ

ウ
カ
ラ
や
コ
ゲ
ラ
な
ど
10

種
以
上
の
野
鳥
も
い
て
、
女

性
仲
間
の
百
崎
さ
ん
は
「
小

鳥
の
鳴
き
声
と
新
鮮
な
緑

の
中
で
の
体
操
は
気
分
爽

快
⋮
」
と
他
の
方
へ
の
参
加

も
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

　

約
20
年
前
、
誰
か
ら
と
も

な
く
始
ま
っ
た
が
、
間
も

な
く
同
連
合
会
第
二
万
寿

会
の
山
口
正
男
前
会
長
（
故

人
）
が
引
き
継
ぎ
、
一
昨
年

ま
で
の
十
余
年
間
が
ん
ば

り
定
例
化
し
ま
し
た
。
今
で

は
同
会
員
を
は
じ
め
地
域

の
人
た
ち
の
健
康
づ
く
り

と
楽
し
い
交
流
の
場
と
も

な
っ
て
い
ま
す
。

ラジオ体操で１日を元気にスタート
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堤
校
区
　
よ
つ
ば
会 

入
江
　
京
子（
73
）

鳴
く
蝉
の
声
ひ
く
く
し
て
つ
く
法
師

　
　
命
み
じ
か
し
秋
を
告
ぐ

　
田
島
校
区
　
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
四
丁
目
た
し
ま
会

 

榊
　
貞
子（
84
）

水
し
ぶ
き
浴
び
て
若わ
こ
う
ど人
等ら

山や

ま笠
を
舁か

く

博
多
の
町
は
夏
ま
っ
さ
か
り

短　

歌

　
堤
校
区
　
よ
つ
ば
会 

入
江
　
京
子
（
73
）

定
年
や
父
さ
ん
居
場
所
ど
こ
に
あ
る

　
田
島
校
区
　
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
四
丁
目
た
し
ま
会

 

榊
　
貞
子（
84
）

廃く
る
ま車
お
り
急
に
世
間
が
狭
く
な
り

川　

柳

俳　

句

　
鳥
飼
校
区
　
第
2
五
葉
会 

上
原
　
喜
進（
80
）

糸い
と
と
ん
ぼ

蜻
蛉
飛
ん
で
忍
者
と
な
り
に
け
り

防
人
の
島
の
火ほ
か
げ影
や
涼
み
船

　
堤
校
区
　
よ
つ
ば
会 

入
江
　
京
子（
73
）

打
ち
水
に
風
冷
め
り
て
滴
く
た
る

　
田
島
校
区
　
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
四
丁
目
た
し
ま
会

 

榊
　
貞
子（
84
）

青
春
や
箱
崎
の
町
遠
く
な
り

文
芸

　

田
島
校
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
で
は
、

田
島
神
社
境
内
の
清
掃
を
7
ク
ラ
ブ
で
分
担

し
、
活
動
の
例
月
行
事
と
し
て
い
る
。
特
に

銀い
ち
ょ
う杏
の
葉
と
実
、
神
木
・
大
楠
の
落
葉
季
は

会
員
泣
か
せ
の
時
節
と
な
り
ま
す
。

　

10
年
程
前
に
実
を
拾
い
、
家
の
庭
先
で
発

芽
さ
せ
、
さ
ら
に
2
年
後
、
盆
栽
へ
と
移
し
、

育
て
た
記
録
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

《
盆
栽
の
四
季
》

春
よ
こ
い
　
小
さ
な
木
達
が
一
せ
い
に

生
き
て
る
よ
！
と
声
を
揃
へ
て
応こ

た

へ
て
る

葉
っ
ぱ
も
茎
も
小
さ
い
が

仲
間
み
ん
な
で
背
い
く
ら
べ

夏
が
き
た
　
み
ど
り
の
葉
っ
ぱ
が
美
し
い

形
も
み
ん
な
　
い
ち
ょ
う
の
葉
っ
ぱ

暑
い
日
差
し
を
食
べ
て
る
よ

こ
れ
が
僕
ら
の
栄
養
素

秋
深
ま
り
　
人
は
み
な
僕
ら
の
色
み
て
晩
秋
と

ま
だ
ま
だ
種
実
は
つ
け
な
い
け
れ
ど

や
が
て
は
大お

と
な
ぎ

人
木
、
古
木
の
夢
を

秘
め
て
い
る

冬
が
き
た
　
今
日
も
冷
た
い
木
枯
ら
し
が

元
気
で
い
て
ね
！
と
声
か
け
る

有
り
が
と
う
！
春
の
芽
吹
き
は

も
う
そ
こ
に

̶
 

寸
描
詩

《
思
い
と
根
気
》

　
大お
お
ぞ
ら宙
へ
向
か
う
小
木
達
に
、
或
る
日
突
然

の
出
来
ご
と
が
。「
痛
い
っ
」
大
事
な
親
根
の

切
断
で
あ
る
。
6
年
目
そ
れ
は
育
主
の
大
樹

の
姿
を
夢
み
る
英
断
の
表
れ
。
や
が
て
君
達

は
、
永
年
の
四
季
を
重
ね
て
立
派
に
こ
れ
を

表
現
し
て
く
れ
る
で
あ
ろ
う
。
そ
の
姿
を
造

れ
、
見
ら
れ
る
こ
と
が
出
来
れ
ば
本
望
で
あ

る
。
こ
の
様
に
自
然
と
の
営
み
を
楽
し
み
な

が
ら
個
人
遺
産
に
育
て
れ
ば
と
願
う
。
意
志

と
健
康
を
保
ち
、
仲
間
の
皆
ん
な
と
一
緒
に

地
域
と
の
関
わ
り
を
深
め
て
精
進
し
た
い
。

終
わ
り
に
、
私
の
多
趣
味
は
余
生
に
お
い
て
、

損
か
得
か
！
ま
だ
見
定
め
は
つ
か
な
い
が
思

い
だ
け
は
伸
び
て
い
る
。
欲
ば
り
だ
ろ
う
か
？

城
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会

ふ
れ
あ
い
　
投
稿
文
掲
載

奉
仕
活
動
の
贈
り
も
の

田
島
校
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
　
会
長

第
6
桜
会
　
会
長
　
　
金
子
　
琢一郎
（
83
）

名
前
で
ぬ
若
き
日
フ
ア
ン
今
不
安

誰
だ
っ
け
？
さ
ぐ
り
な
が
ら
の
立
ち
話

い
つ
か
着
る
絶
対
無
理
だ
が
捨
て
切
れ
ず

深
な
お
し
い
ざ
要
る
時
に
大
騒
ぎ 

七
隈
校
区　

梅
林
三
丁
目
千
歳
会

阪
本　

昌
代
（
74
）
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こ
の
た
び
は
「
ふ
れ
あ
い
」
の

発
行
に
あ
た
り
ま
し
て
広
告
の
掲

載
を
い
た
だ
き
誠
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

本
紙
は
、
会
員
が
豊
か
で
幸
せ

な
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
願
っ
て

発
行
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
末
永
き
ご
厚
誼
、

ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

 

城
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会

ス
ポ
ン
サ
ー
へ
の
お
礼

編
集
後
記

　

山
笠
の
季
節
が
や
っ
て
ま
い

り
ま
し
た
。
会
員
の
皆
様
は
い

か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

城
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会

「
ふ
れ
あ
い
」
第
64
号
を
お
届
け

い
た
し
ま
す
。

　

平
成
29
年
度
を
迎
え
、
広
報

部
員
の
顔
ぶ
れ
も
変
わ
り
心
機

一
転
、
皆
様
へ
情
報
を
お
届
け

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
回
も
会
員
の
皆
様
か
ら
多

数
の
ご
投
稿
を
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
特
に
文
芸
作
品
（
短
歌
、

俳
句
、
川
柳
な
ど
）
の
ご
投
稿

を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

こ
の
広
報
紙
を
通
じ
て
、
シ
ニ

ア
ク
ラ
ブ
の
楽
し
さ
を
読
者
の

方
々
に
お
伝
え
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

城
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会

　

広
報
部
一
同

第2回
城南区
ウォーキングコース

西南杜の湖畔公園コース

坂道！

←�ぐるっと　�一周！

油山が見える
スポット

梅林中学校
入り口

梅林駅
入口

梅   林

草場池

油山

多目的
グラウンド

＝交通量が多い

＝ベンチ

＝トイレ

草場池・湖畔公園横の熊添
池・カメが泳ぐ熊本池・くす
の木公園などを巡ります。
ぐるっと一周で約2.7km。
坂道も少なめで初心者の
方でも安心のコース！

【めやす時間：1時間弱】

千
隈
中
央
公
園

若
宮
池

熊添池

熊本池

西南杜の
湖畔公園

くすの木
公園

梅林
中学校

陸
橋

陸
橋

芝草広場

福岡外環状道路

地下鉄梅林駅

ウコッケイ
放し飼い

梅林古墳
公園

マムシに注意
attention！

城南区内には13のウォーキングコー
スが設定されています。様々あるコース
の中で、今回は地下鉄梅林駅を始点に西
南杜の湖畔公園コースをご紹介します。

熊本池

くすの木
公園

梅林
中学校

様々な植物を
楽しめます

START
● コース内容  ●



第 6 4 号  ふ れ あ い （12）

「城南区シニアクラブ連合会 ふれあい」は、地域のスポンサー各位のご協力により発行されています

私たちは城南区シニアクラブ連合会を応援しています

　

12
月
8
日（
木
）、城
南
体
育
館
に
て

80
名
が
参
加
す
る
城
南
区
シ
ニ
ア
ス

ポ
ー
ツ
交
流
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
交
流
会
で
は
、
輪
投
げ
や

ボ
ー
ル
入
れ
、ス
プ
ー
ン
競
走
な
ど

5
種
目
を
楽
し
く
競
い
合
い
ま
す
。

個
人
競
技
だ
け
で
な
く
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
が
求
め
ら
れ
る
競
技
も
あ
り
、

チ
ー
ム
内
で
声
を
出
し
合
っ
て
応
援

し
た
り
、励
ま
し
合
う
場
面
も
。12
月

の
寒
さ
を
吹
き
飛
ば
す
ハ
ッ
ス
ル
プ

レ
ー
が
続
出
し
、参
加
者
の
皆
さ
ん

は
心
地
良
い
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　

寒
く
な
る
と
体
を
動
か
す
機
会

が
少
な
く
な
り
ま
す
が
、日
常
的
に

行
う
体
操
な
ど
と
は
違
い
、交
流
会

を
通
じ
て
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
を
仲
間

同
士
で
楽
し
む
こ
と
は
、適
度
な
ス

ト
レ
ス
解
消
に
も
な
り
、心
身
の
健

康
維
持
に
つ
な
が
り
ま
す
。次
回
も

多
く
の
方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

輪投げ

ス
プ
ー
ン
競
走

ドリブル

競走

ボール
 入れ

心
身
と
も
に

　
す
こ
や
か
に

お宝釣りゲーム

城南区シニアスポーツ交流会

準備体操もしっかりと


