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のばそう！健康寿命、担おう！地域づくりを
編集・制作 株式会社ニチコミ／福岡市博多区博多駅前3丁目9-1 大賀博多駅前ビル2F ☎092-292-6538

2024年（令和6年）1月①

　あけましておめでとうございます。　あけましておめでとうございます。
　野多目大池は、福岡市南区にあり、面積 95,891 平方㍍（福岡ドームの 1.4　野多目大池は、福岡市南区にあり、面積 95,891 平方㍍（福岡ドームの 1.4
倍）周囲 1,500㍍の市内最大のため池です。池の東側の小高い丘の上には倍）周囲 1,500㍍の市内最大のため池です。池の東側の小高い丘の上には
照天神社があり、350 年以上前に創建されたそうです。照天神社があり、350 年以上前に創建されたそうです。
　御祭神は　御祭神は伊伊

い ざ な ぎ の み こ とい ざ な ぎ の み こ と
邪那岐命邪那岐命とと伊伊

い ざ な み の み こ とい ざ な み の み こ と
邪那美命邪那美命で、縁結びの神として祀られています。で、縁結びの神として祀られています。

　背後には若杉山や三郡山、それに宝満山が遠望でき、朝日の昇る風景は　背後には若杉山や三郡山、それに宝満山が遠望でき、朝日の昇る風景は
いろんな表情を見せてくれます。（写真・文：古賀 忠彬）いろんな表情を見せてくれます。（写真・文：古賀 忠彬）

福岡市南区野多目大池と日の出福岡市南区野多目大池と日の出
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南
区
社
会
福
祉
協
議
会
事
務
所

　
　
志
岐　
隆
弘

つ
な
が
り
づ
く
り
の
お
手
伝
い

南
区
シ
ニ
ア
連
へ
エ
ー
ル

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
新
し
い
年
を
迎
え
、
皆
様

に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
心
あ

ら
た
に
ス
タ
ー
ト
を
切
ら
れ

た
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

　
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合

会
も
、
気
持
ち
も
新
た
に
、

全
て
の
事
業
が
皆
様
に
喜
ん

で
い
た
だ
け
る
も
の
と
な
り

ま
す
よ
う
、
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
の
で
、
ご
支
援
ご

厚
情
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　
昨
年
は
、
よ
う
や
く
新
型

コ
ロ
ナ
に
伴
う
制
限
も
緩
和

さ
れ
、
様
々
な
こ
と
が
通
常

に
近
い
形
に
戻
っ
て
ま
い
り

ま
し
た
。
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ

ブ
連
合
会
の
事
業
も
つ
つ
が

な
く
開
催
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
、

会
員
の
皆
様
は
じ
め
、
関
係

諸
団
体
の
皆
様
の
お
力
添
え

新年のあいさつ

勢
い
あ
る
一
年
に

勢
い
あ
る
一
年
に

南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会

�

会
長
　
森
山
　
忠
明

　

寒
さ
厳
し
い
日
が
続

い
て
お
り
ま
す
が
、
皆

さ
ま
い
か
が
お
過
ご
し

で
し
ょ
う
か
。

　

昨
年
の
４
月
よ
り
福

岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

南
区
社
協
事
務
所
に
配

属
さ
れ
ま
し
た
志
岐
と

申
し
ま
す
。

　

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
皆

さ
ま
に
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
地
域
活
動
に
お
い
て
、

多
大
な
ご
協
力
を
い
た

だ
い
て
お
り
、
と
て
も

心
強
く
感
じ
て
お
り
ま

す
。

　

私
は
、
福
祉
バ
ス
受

付
窓
口
の
担
当
を
し
て

お
り
ま
す
が
、
皆
さ
ま

よ
り
「
よ
う
や
く
、
会

員
み
ん
な
で
バ
ス
ハ
イ

ク
に
出
か
け
る
こ
と
が

で
き
て
、
と
て
も
楽
し

か
っ
た
」「
会
員
同
士
の

つ
な
が
り
を
深
め
る
こ

と
が
で
き
た
」
な
ど
多

く
の
お
声
を
い
た
だ
き
、

担
当
者
と
し
て
、
と
て

も
嬉
し
く
思
っ
て
お
り

ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
シ
ニ
ア

ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ま
の
つ

な
が
り
づ
く
り
の
お
手

伝
い
が
で
き
る
よ
う
努

め
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。
な
お
、

シ
ー
ズ
ン
期
は
バ
ス
の

予
約
が
大
変
、
取
り
づ

ら
く
な
っ
て
お
り
ま
す
。

ぜ
ひ
、
候
補
日
を
複
数

決
め
て
い
た
だ
き
、
早

め
の
ご
予
約
を
お
願
い

い
た
し
ま
す

　
最
後
に
、
南
区
の
地
域

福
祉
の
推
進
に
向
け
て
、

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ま

と
と
も
に
尽
力
し
て
ま
い

り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

の
お
か
げ
と
、
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　

我
が
南
区
シ
ニ
ア
会
は
、

仲
良
く
元
気
で
結
束
の
固
い
、

ま
と
ま
り
の
あ
る
団
体
と
自

負
し
て
お
り
ま
す
。
そ
の
皆

様
の
力
を
合
わ
せ
て
、
今
年

の
干
支
の
龍
の
ご
と
く
上
昇

気
流
に
乗
り
、
ど
こ
ま
で
も

高
く
発
展
さ
せ
て
ま
い
り
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
な
に
よ
り
、
こ

の
町
に
住
ん
で
、
シ
ニ
ア
ク

ラ
ブ
に
入
っ
て
、
本
当
に
よ

か
っ
た
と
実
感
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
な
活
動
を
し
て
ま

い
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。

　
辰
年
の
今
年
が
、
勢
い
の

あ
る
良
い
年
と
な
り
、
会
員

の
皆
様
が
お
幸
せ
な
毎
日
を

お
く
ら
れ
ま
す
よ
う
、
心
よ

り
お
祈
り
い
た
し
ま
し
て
、

私
の
年
頭
の
あ
い
さ
つ
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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し
て
実
行

す
る
こ
と

が
で
き
ま

し
た
。

　

参
加
さ

れ
た
方
は
、

普
段
買
う

こ
と
が
多
い
し
め
縄
を
自
身

で
つ
く
る
こ
と
の
大
変
さ
、
わ

ら
や
飾
付
け
の
準
備
に
奔
走

さ
れ
た
運
営
へ
の
感
謝
の
気

持
ち
を
噛
み
締
め
て
お
ら
れ

ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
も
普

段
体
験
す
る
こ
と
の
少
な
い

し
め
縄
づ
く
り
に
興
味
津
々

で
、
地
域
の
お
じ
い

ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

と
の
も
の
づ
く
り
を
大

変
楽
し
ん
で
お
り
ま
し

た
。

　

こ
の
事
業
が
、
子

ど
も
た
ち
の
体
験
の

機
会
と
シ
ニ
ア
の
や

る
気
を
起
こ
す
三
世

代
交
流
と
な
る
よ
う

に
、
今
後
も
力
を
入

れ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
こ
の
た
び
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
大
会
に
て
西
高
宮
校
区
シ
ニ

ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
が
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
活
動
賞
と
全

老
連
会
長
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
の
で
、
式
町
寿
夫
連
合
会

長
に
お
話
を
お
伺
い
し
ま
し
た
。

　
西
高
宮
校
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
に
は
約
3
5
0

名
の
会
員
が
お
り
、
そ
の
活
動
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

特
に
20
年
間
継
続
し
て
い
る
小
中
学
生
の
見
守
り
活
動
が

表
彰
の
対
象
と
な
り
ま
し
た
。
月
に
一
度
、
出
前
講
座
や

歌
声
サ
ー
ク
ル
を
開
催
し
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
練

習
を
週
に
2
回
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
活
動
に
は
各

20
名
の
会
員
が
参
加
し
、
ま
た
地
域
の
清
掃
活
動
も
行
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
継
続
的
な
活
動
が
、
子
ど
も
た
ち

と
の
交
流
を
深
め
、
会
員
に
と
っ
て
も
生
き
が
い
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
行
事
の
際
に
は
、
役
員
が
す
べ
て
準
備
す
る
の
で
は
な
く

参
加
者
全
員
で
行
う
こ
と
で
参
画
意
識
を
高
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
会
議
で
は
全
員
に
意
見
を
聞
き
、
参
加
し
や
す
い
雰

囲
気
作
り
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
行
事
の
参
加

者
が
倍
増
す
る
な
ど
着
実
に
成
果
が
出
て
い
ま
す
。

　
今
後
の
展
望
と
し
て
、
会
員
減
少
が
課
題
で
あ
り
、
積

極
的
に
会
員
を
増
や
す
た

め
の
方
法
を
模
索
し
て
い

ま
す
。
み
な
さ
ん
も
手
探
り

で
あ
る
と
は
思
い
ま
す
が
、

あ
き
ら
め
ず
前
向
き
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

西
高
宮
校
区
連
合
会

西
高
宮
校
区
連
合
会

式
町
式
町  

寿
夫
会
長
へ
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
！

寿
夫
会
長
へ
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
！

伝
承
社
会
奉
仕
部
　
し
め
縄
作
り
教
室

　
12
月
9
日
（
土
）、
南
市
民

セ
ン
タ
ー
に
て
「
大
し
め
縄

作
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
を

開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
事
業

は
南
市
民
セ
ン
タ
ー
よ
り
し

め
縄
づ
く
り
の
イ
ベ
ン
ト
を

し
た
い
と
の
相
談
が
あ
り
、

昨
年
よ
り
共
同
事
業
と
し
て

行
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
は
10

月
か
ら
準
備
を
開
始
し
た
た

め
、
わ
ら
の
材
料
集
め
な
ど

で
苦
労
を
し
ま
し
た
が
、
今

年
は
早
期
に
練
習
や
準
備
を

行
い
、
女
性
部
や
盛
年
部
の

協
力
も
あ
り
、
定
数
を
増
や

伝
統
文
化
の
橋
渡
し

伝
統
文
化
の
橋
渡
し

共
同
事
業
で
三
世
代
の
絆
深
ま
る

共
同
事
業
で
三
世
代
の
絆
深
ま
る

多くの方に参加していただきました多くの方に参加していただきました

しめ縄づくりに興味津々しめ縄づくりに興味津々

式町会長式町会長
おめでとうございます！おめでとうございます！
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【大会結果】【大会結果】 （敬称略）（敬称略）

順　位 校　区 氏　名 得　点
第1位 野多目 米森　直人 353点
第 2位 玉　川 江尻　洋子 323点
第 3位 玉　川 茎田　操　 321点

第７回南区シニアボウリング大会

　

9
月
8
日
（
金
）、
大
橋

シ
テ
ィ
ボ
ウ
ル
に
て
令
和

5
年
度
の
南
区
シ
ニ
ア
ボ

ウ
リ
ン
グ
大
会
を
実
施
し

ま
し
た
。
今
年
の
出
場
者

は
18
校
区
か
ら
82
名
。
午

後
1
時
か
ら
競
技
が
始
ま

り
ま
し
た
。
昨
年
に
続
い

て
今
年
も
ハ
ン
デ
戦
で
行

わ
れ
、
全
員
が
楽
し
め
る

よ
う
配
慮
。

　

各
レ
ー
ン
で
は
歓
声
や

拍
手
も
起
こ
り
、
和
や
か

に
競
技
が
進
み
ま
し
た
。

中
に
は
、
ス
ト
ラ
イ
ク
や

ス
ペ
ア
を
連
発
す
る
選
手

も
い
ま
し
た
。

　

競
技
の
終
了
後
、
会
場

を
4
階
フ
ロ
ア
に
移
し
て

表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。

森
山
会
長
の
あ
い
さ
つ
の

後
、
上
位
3
名
の
他
、
ラ
ッ

キ
ー
賞
や
ブ
ー
ビ
ー
賞
な

ど
に
賞
状
と
賞
品
が
贈
ら

れ
、
皆
さ
ん
笑
顔
の
大
会

と
な
り
ま
し
た
。

シニアパワー炸裂！シニアパワー炸裂！
ハンデ戦で盛り上がるハンデ戦で盛り上がる

会場では拍手の嵐が！会場では拍手の嵐が！

野多目の皆さん野多目の皆さん

おめでとうございます！おめでとうございます！

や
っ
た
ー

や
っ
た
ー
‼︎‼︎

ば
ん
ざ
い
！

ば
ん
ざ
い
！
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日　程
表彰者

成　績 校　区 氏　名 スコア

10月 3日（火）

午前の部

優　勝

曰佐A 石丸　高爾 35

昼間の部 筑紫丘B 大塚　鞆治 36

午後の部 柏原B 廣田　輝海 34

10月 4日（水）

午前の部

優　勝

柏原C 柴田　慶治 28

昼間の部 野多目C 楢尾　政博 36

午後の部 老司B 松島　恵子 35

10月 5日（木）
午前の部

優　勝
柏原E 小畑　秀代 35

昼間の部 柏原 F 河村　民香 27

南区大会結果 （敬称略）

第
22
回
南
区
シ
ニ
ア
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

青
空
の
下
で
白
熱
プ
レ
ー

青
空
の
下
で
白
熱
プ
レ
ー

　
10
月
3
日
（
火
）
か
ら
5

日
（
木
）
の
3
日
間
、
桧
原

運
動
公
園
自
由
広
場
に
て
第

22
回
南
区
シ
ニ
ア
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し

ま
し
た
。

　

当
日
は
、
各
校
区
の
代

表
2
8
9
名
が
参
加
し
、

練
習
の
成
果
を
十
分
に
発

揮
し
、
和
気
あ
い
あ
い
と

プ
レ
ー
を
楽
し
ん
で
い
ま

し
た
。

2 日目大会優勝者の楢尾さん2日目大会優勝者の楢尾さん

やったー！やったー！
ホールインワン！ホールインワン！

フ
ル
ス
イ
ン
グ
！

フ
ル
ス
イ
ン
グ
！

慎重に慎重に

最後の一打は果たして最後の一打は果たして

Q1．�今回の大会で一番大変だった
ところは？

　準備が一番大変だったが、部会員
同士互いに協力し合い一体感を感じることができた。
Q2．今回の大会の感想は？
　天気もよく、絶好のグラウンド・ゴルフ日和の中、プレー
できた。コロナ禍を克服したことを感じさせるような良い
大会になった。
Q3．今後の意気込みは？
　会員が健康で1人でも多く行事に参加できるよう、積極
的に体を動かせる行事を企画運営していきたい。
　今回の大会の運営に使用したグラウンドは、柏原校区の
方々が日頃からグラウンドの整備管理を行っていただい
た。今回も素晴らしいグラウンドで皆さんがプレーできた
のは、柏原校区の方々の努力の賜物。役員一同、大変感謝
をしている。来年もより良い大会を開催できるよう、柏原
校区のみなさんに負けないくらい頑張ります。

体育部会からの体育部会からの
メッセージメッセージ

体育部会副部会長
菊地　契吉
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一
緒
に
作
っ
て
、
遊
ん
で
、
学
ん
で
！

一
緒
に
作
っ
て
、
遊
ん
で
、
学
ん
で
！

今
年
も
開
催
！
令
和

今
年
も
開
催
！
令
和
55
年
度
南
区
シ
ニ
ア
ま
つ
り

年
度
南
区
シ
ニ
ア
ま
つ
り

　
7
月
22
日（
土
）、

午
前
10
時
～
午
後

4
時
ま
で
、
ア
ミ

カ
ス
4
階
ホ
ー
ル

に
て
令
和
5
年
度

の
南
区
シ
ニ
ア
ま

つ
り
を
開
催
し
ま

し
た
。

　
当
日
は
、
手
芸

や
絵
手
紙
、
デ

コ
パ
ー
ジ
ュ
に
切

り
絵
か
ら
ソ
フ
ト

ダ
ー
ツ
、食
育
コ
ー

ナ
ー
、
昔
あ
そ
び

ま
で
多
様
な
指
導

者
が
準
備
万
端
で

ス
タ
ン
バ
イ
。
来

場
者
は
興
味
深
そ

う
に
会
場
を
回
り
、

最
も
興
味
を
持
っ
た
コ
ー
ナ
ー

で
実
際
に
手
作
り
開
始
！
難
し

そ
う
に
、
楽
し
そ
う
に
取
り
組

ん
で
い
ま
し
た
。

　
一
方
、
ソ
フ
ト
ダ
ー
ツ
は
誰

も
が
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
の
せ

い
か
人
気
も
高
く
、
昔
あ
そ
び

と
並
ん
で
注
目
の
的
で
し
た
。

　

お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
が
孫
を
連
れ
て
遊
び
に

来
て
く
れ
た
の
で
今
年
は
子
ど

も
が
多
い
、
に
ぎ
や
か
な
ま
つ

り
と
な
り
ま
し
た
。
食
育
コ
ー

ナ
ー
は
、
高
齢
者
の
食
事
に
関

心
の
あ
る
人
が
熱
心
に
相
談
し

て
い
ま
し
た
。

切り絵切り絵
ソフトダーツソフトダーツ

絵手紙絵手紙 デコパージュデコパージュ
昔遊びも！昔遊びも！
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　11月17日（金）、南市民センター文化ホールにて、
第 45 回南区市民の祭り文化祭の一環として、シニ
アのつどいカラオケ祭りを開催しました。
　開会式では、森山会長のあいさつの途中で、今年
もサプライズ！諸熊副会長が歌声を響かせました。
続く久田区長のあいさつでは、久田区長と行友副会
長のデュエットも。開会式からノリノリです！
　54 名の出演者は、いずれもカラオケ教室などで
鍛えたノドを披露し、演歌からシャンソン、ポップ
ス等まで、それぞれの十八番を朗々と歌い上げまし
た。出演者の一人一人に、会場からは歓声と大きな
拍手が送られ、会場全体が熱気に包まれていました。

第 45 回南区市民の祭り文化祭
シニアのつどい　カラオケ祭り

熱唱の舞台！熱唱の舞台！
　　一人一人が輝いて　　一人一人が輝いて

閉会後はお楽しみ抽選会！閉会後はお楽しみ抽選会！
最後まで盛り上がりました。最後まで盛り上がりました。

横手校区
「雨がやんだら」

玉川校区
「むらさき雨情」

長住校区
「涙そうそう」

老司校区
「博多川恋歌」

大楠校区
「真っ赤な太陽」

三宅校区
「哀しみのラストタンゴ」

大池校区
「勝手にしやがれ」

東若久校区
「長崎の鐘」

諸熊副会長
「あこがれのハワイ航路」

久田区長と行友副会長の久田区長と行友副会長の
デュエットも！デュエットも！

司
会
は

司
会
は

こ
は
ま
も
と
こ
氏
！

こ
は
ま
も
と
こ
氏
！

（
南
区
在
住
）

（
南
区
在
住
）

玉川校区
「天神ビックバン」

優まさし氏
「天神ビックバン」

ご
本
人
登
場
！

ご
本
人
登
場
！
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【特別賞　福岡市長賞】
仲良くしようよ（写真）

松本　明子

【銀賞】
スーザフォンも賑やかに（写真）

松尾　晃

【最高年齢者賞】
泰然自如（書）
原　勝興（88）

【奨励賞】
万歳（書）
長尾　美枝

【奨励賞】
花（洋画）
池田　紗代子

【奨励賞】
サセックスの引き潮（洋画）

百田　稔美

　
10
月
11
日
（
水
）
～

15
日
（
日
）、
福
岡
市
美

術
館
に
て
第
53
回
福
岡

市
高
齢
者
美
術
展
が
開

催
さ
れ
、洋
画
、日
本
画
、

書
、
写
真
、
工
芸
の
部

で
計
85
点
の
力
作
が
出

品
さ
れ
ま
し
た
。

　
南
区
か
ら
は
、
福
岡

市
長
賞
に
松
本
明
子
さ

ん
の
作
品
が
選
ば
れ
、

最
高
の
栄
誉
に
浴
し
ま

し
た
。
ま
た
、
最
高
年

齢
賞
に
原
勝
興
さ
ん
の

書
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

第53回福岡市高齢者美術展

報告市 老 連 大 会
　今年度開催された福岡市大会、ねんりんピックにて、南区シ
ニアクラブ連合会の代表が健闘されましたので報告いたします。

（敬称略）

　
10
月
24
日
（
火
）、
舞
鶴
公

園
球
技
場
・
野
球
場
に
て
、
第

22
回
福
岡
市
高
齢
者
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　
当
日
は
、
各
区
の
代
表
選
手

２
５
０
名
が
参
加
し
、
秋
晴
れ

の
も
と
、
日
々
の
練
習
の
成
果

を
発
揮
し
て
い
ま
し
た
。
南
区

か
ら
は
5
名
が
入
賞
し
、
最
高

齢
者
賞
に
、
出
口
不
二
子
さ
ん

が
入
賞
し
ま
し
た
。

250名が参加。
秋晴れの空の下激戦。

第22回福岡市高齢者グラウンド・ゴルフ大会

・準優勝　植村　�誠夫（若久校区）
・第3位　大野�フクミ（東花畑校区）
・第4位　西ヶ開　勲（曰佐校区）
・第4位　工藤　�伸枝（老司校区）
・第5位　木村　�一義（東若久校区）

　最高齢者賞　女性
　出口　不二子　90�歳

南区入賞者

　

7
月
28
日
（
金
）、

ふ
く
ふ
く
プ
ラ
ザ
に

て
、
第
52
回
福
岡
市
高

齢
者
囲
碁
・
将
棋
大
会

が
開
催
さ
れ
熱
戦
が
展

開
さ
れ
ま
し
た
。

優勝者3人。
南区栄光輝く

第52回福岡市高齢者
囲碁・将棋大会囲碁の部

【市老連会長賞�チャンピオン戦�準優勝】
��羽野　芳輝�五段（西玉宮校区）

将棋の部
【市長賞�有段戦�優勝】
��小川�　富治�五段（弥永校区）

【市議会議長賞�級位戦�優勝】
��小島�　俊雄�二級（柏原校区）

南区入賞者

【市老連会長賞�初・二段戦�準優勝】
��行徳　�正継�二段（東花畑校区）

【市議会議長賞�三・四段戦�優勝】
��大石　�正　�四段（曰佐校区）

各
区
の
力
作
集
ま
る

美
術
展
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単
位
ク
ラ
ブ
紹
介

復
活
！
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
活
動
取
り
組
む

支
え
合
い
で
明
る
く
楽
し
い
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ

　
平
原
新
町
健
康
ク
ラ
ブ
は

か
つ
て
活
動
し
て
お
り
ま
し

た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
蔓
延
の
影
響
で
一
時

退
会
し
て
お
り
ま
し
た
。
市
の

手
続
き
が
複
雑
だ
っ
た
こ
と

か
ら
復
帰
は
延
期
し
て
お
り

ま
し
た
。　

　
し
か
し
活
動
を
続
け
て
い

く
上
で
は
、
連
合
会
に
加
盟
し

た
方
が
い
い
と
い
う
思
い
で
、

こ
の
度
事
務
局
の
手
も
借
り

な
が
ら
、
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合

会
に
7
月
1
日
付
け
で
復
帰

い
た
し
ま
し
た
。

　
現
在
の
活
動
は
年
2
回
の

サ
ロ
ン
に
健
康
体
操
、
バ
ス
ハ

イ
ク
と
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

ま
た
、
ラ
ブ
ア
ー
ス
・
ク
リ
ー

ン
ア
ッ
プ
運
動
へ
の
参
加
な

ど
、
地
域
貢
献
も
大
切
に
し
て

い
ま
す
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
や
ソ
フ
ト
ダ
ー
ツ
、
健
康
麻

雀
な
ど
頭
と
身
体
の
健
康
づ

く
り
に
も
意
欲
的
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
現
在
は
30
名
の
会
員
が
お

り
、
75
歳
か
ら
92
歳
ま
で
幅

広
い
世
代
の
シ
ニ
ア
が
日
々

賑
や
か
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
新
た
に
3
名
の
会
員

が
加
入
し
、
男
女
比
は
1
対
2

と
女
性
が
多
め
で
す
。

　
そ
ん
な
会
を
復
活
さ
せ
た

立
役
者
で
あ
る
関
会
長
は
町

内
会
の
会
長
を
長
年
務
め
ら

れ
た
あ
と
、
老
人
ク
ラ
ブ
の
会

長
と
な
り
、
地
域
の
事
情
に
精

通
し
た
方
で
す
。
現
在
は
健
康

づ
く
り
の
た
め
、
畑
を
借
り
か

ぼ
ち
ゃ
や
ゴ
ー
ヤ
、
ト
マ
ト
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
野
菜
作
り
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
寿
一
会
は
、
落
ち
着
い
た
静

か
な
住
宅
街
と
し
て
長
い
歴
史

を
持
つ
長
住
校
区
を
中
心
と
し

た
シ
ニ
ア
会
で
す
。
年
間
を
通

し
て
、
会
員
相
互
の
親
睦
、
健

康
増
進
や
生
き
が
い
に
繋
が
る

催
し
を
企
画
実
施
し
て
き
ま
し

た
。 

　
今
年
度
も
9
月
に
は
、
恒
例

の
敬
老
の
集
い
を
開
催
。
20
名

の
会
員
の
参
加
を
み
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
９
月
25
日
午
前

10
時
に
長
住
小
学
校
正
門
前
よ

り
出
発
。
大
野
城
市
に
あ
る
会

場
に
向
か
い
、
そ
の
バ
ス
の
中

で
も
、
和
や
か
な
会
話
が
弾
み

ま
し
た
。 

　
会
場
に
到
着
し
て
全
員
で
記

念
写
真
に
収
ま
り
、
武
田
会
長

宮
竹
校
区
　

宮
竹
校
区
　
平
原
新
町
健
康
ク
ラ
ブ

平
原
新
町
健
康
ク
ラ
ブ

会
長
　

会
長
　
関
　
為
夫

関
　
為
夫

長
住
校
区
　
長
住
寿
一
会
　

長
住
校
区
　
長
住
寿
一
会
　会
長
　
武
田
　
文
雄

会
長
　
武
田
　
文
雄

の
挨
拶
で
敬
老
の
集
い
が
始
ま

り
ま
し
た
。
ま
ず
、
米
寿
喜
寿

を
迎
え
た
会
員
の
表
彰
が
行
わ

れ
、
そ
の
あ
と
和
洋
食
の
ラ
ン

チ
に
舌
鼓
を
打
ち
な
が
ら
、
和

気
あ
い
あ
い
の
語
ら
い
も
弾
み

ま
し
た
。 

食
事
を
終
え
る
と
お
待
ち
か
ね

の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
タ
イ
ム
。

華
や
か
な
踊
り
で
幕
を
開
け
、

カ
ラ
オ
ケ
で
自
慢
の
の
ど
を
ご

披
露
く
だ
さ
る
方
々
も
多
く
、

中
で
も
男
女
の
ご
き
ょ
う
だ
い

で
の
デ
ュ
エ
ッ
ト
に
は
心
癒
さ

れ
ま
し
た
。
最
後
は
、
参
加
者

全
員
で
「
炭
坑
節
」
で
総
踊
り
。

心
身
と
も
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
も
う
一
つ
の
お
楽
し
み
「
く

　

ま
た
、
メ
ダ
カ
の
飼
育
に

も
ハ
マ
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

様
々
な
品
種
の
メ
ダ
カ
を
組

み
合
わ
せ
て
き
れ
い
な
模
様

の
メ
ダ
カ
が
生
ま
れ
た
際
の

感
動
は
ひ
と
し
お
で
す
。
育
て

た
メ
ダ
カ
は
訪
れ
た
地
域
の

子
ど
も
た
ち
に
あ
げ
る
な
ど
、

町
内
交
流
の
き
っ
か
け
に
も

な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
は
突
発
性
肺
気
腫
の
治

療
で
通
院
を
続
け
る
日
々
で

す
が
、
平
原
新
町
健
康
ク
ラ
ブ

の
会
員
が
一
丸
と
な
っ
て
健

康
で
楽
し
い
、
明
る
い
ク
ラ
ブ

活
動
が
こ
れ
か
ら
も
続
く
こ

と
を
祈
っ
て
い
ま
す
。

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
：
ニ
チ
コ
ミ
）

じ
引
き
抽
選
会
」
は
、
厳
選
な

る
抽
選
に
よ
り
10
名
の
方
が
当

選
さ
れ
ま
し
た
。
景
品
は
、
同

校
区
内
の
お
店
か
ら
調
達
し
た

ワ
イ
ン
や
お
菓
子
な
ど
で
、
少

し
で
も
校
区
の
中
で
お
役
に
立

て
ば
と
い
う
配
慮
を
し
た
と
こ

ろ
で
す
。 

帰
途
に
は
、
明
太
子
工
場
に
立

ち
寄
り
、
家
族
へ
の
お
土
産
な

ど
も
購
入
し
、
敬
老
の
集
い
は

無
事
終
了
と
な
り
ま
し
た
。 

　
シ
ニ
ア
会
の
メ
ン
バ
ー
は
、

寿
一
会
に
限
ら
ず
、
高
齢
に

伴
っ
て
免
許
返
納
さ
れ
て
い
る

方
も
お
ら
れ
る
な
ど
、
普
段
は

外
出
を
控
え
が
ち
に
な
る
場
合

が
多
い
よ
う
で
す
。
そ
う
し
た

中
で
、
シ
ニ
ア
会
が
手
配
を
す

る
こ
と
に
よ
っ
て
、
安
心
し
て

外
出
を
楽
し
め
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
す
で
に
、
忘
年

会
や
初
詣
な
ど
、
次
の
企
画
の

準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。 

　
こ
れ
か
ら
も
、
同
じ
地
域
に

住
む
仲
間
と
し
て
お
互
い
に
支

え
あ
っ
て
、
明
る
く
楽
し
い
シ

ニ
ア
ラ
イ
フ
を
過
ご
せ
る
よ
う
、

さ
ら
に
会
員
を
増
や
し
て
く
取

り
組
み
を
し
て
ま
い
り
ま
す
。

（
文
：
松
本　
眞
理
子
）敬老会にて敬老会にて
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猛
暑
が
よ
う
や
く
鎮

ま
っ
た
初
秋
10
月
15
日
。

緑
豊
か
な
落
ち
着
い
た
環

境
の
デ
ュ
オ
柏
原
の
一
室

で
、
初
め
て
の
試
み
と
な

る
２
単
位
ク
ラ
ブ
に
よ
る

交
流
座
談
会
が
行
わ
れ
た
。 

　

参
加
し
た
ク
ラ
ブ
は
、

デ
ュ
オ
柏
原
の
柏
朋
会
と

野
間
台
団
地
。

　
堅
実
で
充
実
の
運
営
を

行
っ
て
い
る
柏
朋
会
と
、

会
長
・
副
会
長
が
今
年
度

就
任
し
た
ば
か
り
の
野
間

台
で
は
、
規
模
は
違
う
も

の
の
12
棟
を
擁
す
る
集
合

住
宅
で
あ
る
こ
と
な
ど
共

通
点
も
あ
り
、
さ
ま
ざ
ま

な
角
度
で
の
意
見
が
交
わ

さ
れ
た
。 

　
現
執
行
部
が
ス
タ
ー
ト

し
て
間
も
な
い
野
間
台

が
、
柏
朋
会
に
ア
ド
バ
イ

ス
を
求
め
る
場
面
が
多

か
っ
た
中
、
ど
の
ク
ラ
ブ

に
も
参
考
に
な
る
取
り
組

み
も
少
な
く
な
か
っ
た
。 

　
会
員
数
の
問
題
に
つ
い

て
は
、
い
ろ
ん
な
イ
ベ
ン

ト
で
、
老
人
ク
ラ
ブ
は
こ

ん
な
に
楽
し
く
意
義
あ
る

も
の
だ
と
知
っ
て
も
ら
う

こ
と
が
大
切
で
あ
り
、
勧

誘
の
方
法
に
も
工
夫
が
必

要
で
あ
る
。
例
え
ば
、
声

が
け
す
る
に
も
、
太
陽
と

北
風
の
手
法
で
、
ゆ
っ
く

り
３
年
か
け
て
作
り
上
げ

て
き
た
と
い
う
の
は
柏
朋

会
の
取
り
組
み
。
ま
た
、

な
か
な
か
参
加
で
き
な
い

　
収
入
源
に
つ
い
て
も
言

及
が
あ
っ
た
。
柏
朋
会
の

収
入
は
、
市
補
助
金
、
自

治
協
と
会
費
等
で
構
成
さ

れ
て
い
る
が
、
他
に
も
あ

ら
ゆ
る
機
会
を
設
け
て
収

入
を
増
や
す
こ
と
を
考
え

な
け
れ
ば
と
思
う
と
い
う

こ
と
だ
っ
た
。 

　

2
時
間
を
超
え
る
懇

談
は
、
双
方
と
も
非
常
に

熱
心
で
前
向
き
な
内
容

で
、
大
変
充
実
し
た
も

の
と
な
っ
た
。
今
後
、
他

の
ク
ラ
ブ
で
も
交
流
座

談
会
を
行
う
こ
と
を
提

案
し
た
い
（
区
事
務
局
）

と
し
て
、
和
や
か
な
う
ち

に
終
了
し
た
。

２
単
位
ク
ラ
ブ
に
よ
る
交
流
座
談
会

２
単
位
ク
ラ
ブ
に
よ
る
交
流
座
談
会

デ
ュ
オ
柏
原
　
柏
朋
会�

会
長
　
田
平
　
博
子
　

野
間
台
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ�

会
長
　
本
田
　
美
智
子

会
員
へ
の
還
元
と
し
て
は

お
誕
生
カ
ー
ド
を
個
々
に

持
参
し
た
り
、
イ
ベ
ン
ト

の
お
土
産
な
ど
を
お
届
け

し
、
会
費
分
は
お
返
し
で

き
る
よ
う
に
し
て
い
る
と

い
う
こ
と
だ
っ
た
。 

　

こ
う
し
た
柏
朋
会
の

取
り
組
み
の
ベ
ー
ス
に

は
、
会
の
目
的
を
重
要
視

し
て
い
る
こ
と
が
う
か

が
え
る
。

　

柏
朋
会
の
会
則
に
記

載
さ
れ
て
い
る
「
基
本

理
念
」
の
一
文
の
中
に

は
、「
誰
も
置
き
去
り
に

し
な
い
デ
ュ
オ
柏
原
を
目

指
し
」
と
明
記
さ
れ
て
い

る
。
こ
の
目
的
を
念
頭

に
、
各
役
員
が
明
確
に
役

を
こ
な
し
て
い
る
柏
朋
会

の
メ
ン
バ
ー
か
ら
は
、
野

間
台
は
、
ク
ラ
ブ
の
規
模

に
対
し
て
役
員
が
少
な
い

よ
う
に
思
う
と
発
言
が
あ

り
、
1
棟
ご
と
に
班
長
を

置
い
て
は
ど
う
か
と
の
助

言
も
あ
っ
た
。 

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
：

�

広
報
部  
岩
瀬
・
松
本
）
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

新
し
く
辰
年
と
な
り
、
過
ぎ
た
一
年
を

無
事
に
過
ご
せ
た
こ
と
に
感
謝
し
、
新
し

い
一
年
も
息
災
に
暮
ら
せ
ま
す
よ
う
に
、

神
仏
に
対
し
ご
あ
い
さ
つ
に
行
く
か
と
思

い
ま
す
が
、
明
治
元
年
に
発
令
さ
れ
た
神

仏
分
離
令
か
ら
は
、
ど
ち
ら
か
と
い
う
と

神
社
へ
の
初
詣
を
す
る
人
が
多
い
か
と
思

い
ま
す
。
仏
閣
へ
の
初
詣
参
拝
で
あ
れ
ば

今
年
は
辰
年
で
す
の
で
、
十
二
支
の
生
ま

れ
年
の
干
支
か
ら
行
く
と
普
賢
菩
薩
と
い

う
こ
と
で
す(

前
年
度
は
文
殊
菩
薩
で
し

た)

。

　

普
賢
菩
薩
は
、
実
践
的
な
悟
り
を
象
徴

し
、
女
人
の
往
生
を
助
け
、
増
益
、
長
寿

の
徳
が
あ
る
と
さ
れ
、
慈
悲
心
を
表
わ
す

仏
さ
ま
と
い
う
こ
と
で
す
。
ウ
ク
ラ
イ
ナ

侵
攻
や
ガ
ザ
の
紛
争
、
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン

の
飢
餓
の
危
機
な
ど
多
く
の
子
供
、
女
子
、

よ
わ
い
人
が
犠
牲
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、

こ
の
よ
う
な
多
く
の
問
題
が
解
決
す
る
年

と
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
も
会
員
の
皆
様
か
ら
の
時
節
を
通

じ
た
情
報
、
写
真
な
ど
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。 

今
年
一
年
の
ご
健
康
を
ス
タ
ッ

フ
一
同
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。 

 

松
嶋　

良
久　

編
集
後
記

《編集委員一同》

部
会
長
　
　
武
田
　
文
雄（
長
　
住
）

副
部
会
長
　
岩
瀬
　
宜
和（
高
　
木
）

部
　
員
　
　
奥
　
　
正
継（
大
　
池
）

部
　
員
　
　
石
井
　
正
一（
横
　
手
）

部
　
員
　
　
松
嶋
　
良
久（
弥
　
永
）

部
　
員
　
　
有
村
　
則
男（
柏
　
原
）

部
　
員
　
　
平
川
　
好
久（
東
花
畑
）

部
　
員
　
　
松
本
眞
理
子（
長
　
住
）

■
俳
句
■

■
俳
句
■

■
川
柳
■

■
川
柳
■

南区シニアクラブ連合会  FAX092-512-8811
〒815-8501　〒 815-8501　南区塩原3丁目 25-1�南区役所内南区塩原3丁目 25-1�南区役所内宛

先

《応募締切》令和6年5月31日（金）
正解者の中から抽選で10名様にクオカード（500円）をプレゼント！

　このたび「南区シニア連だより」の発行にあたりまして、広告掲載のご協力をいただき、誠にありがとうございました。
　本紙は、会員の生きがい・健康・教養を高めながら交流の輪が広がることを願って発行いたしております。今後とも、ど
うぞ温かいご支援をいただきますよう、よろしくお願いいたします。 南区シニアクラブ連合会

スポンサーの皆様へお礼

《訂正とお詫び》
本誌第70号に誤りがありました。お詫びして訂正いたします。

◆南区シニア連だより第70号（令和5年7月）
　5 ページ「令和 5 年度 福岡市老人クラブ連合会会長表彰受賞者」　校区名

（誤） 日     佐
（正）曰　佐

連
れ
あ
い
に
手
を
握
ら
れ
て
い
く
散
歩

（
昔
は
握
っ
と
り
ま
し
た
と
‼
）

�

高
木
校
区
　
小
方
　
正
敏

鰯
雲
時
の
流
れ
の
ゆ
る
や
か
に

�

西
高
宮
校
区
　
牟
田
　
恵
美
子

威
儀
正
し
法
話
に
畳
む
秋
扇

�

西
高
宮
校
区
　
吉
武
　
草
径

帯
締
め
て
気
合
差
し
込
む
秋
扇

�

西
高
宮
校
区
　
須
堯
　
水
子

鰯
雲
大
漁
望
む
漁
師
か
な

�

西
高
宮
校
区
　
逆
瀬
川
　
志
津
子

夕
風
を
と
ら
へ
て
を
り
し
秋
日
傘

  

西
高
宮
校
区
　
春
若
　
利
津
子

౴͑ɿҰཅདྷ෮

˝

˝

⾣ ⾣

ஞ

୺

椤 ྲྀ
˝

˝

⾣ ⾣

ࢁ

ྐྵ

ଠ 楀
˝

˝

⾣ ⾣

ະ

ྺ

ক ܴ
˝

˝

⾣ ⾣

ԟ

ݹ

ճ 椩

಄の体ૢ

ڞ ௨
׽
ࣈ

ΫΠζ

中央の四角の中に共通する漢字が
入り、２文字の単語となります。
その漢字を順番に４つまとめると
４文字の単語になります。その単
語とはいったい何でしょう？

˝

˝

⾣ ⾣

ന

米

寿

南 ඨ

ʲ解答ྫʳ
ɾനʮถʯ　
ɾʮถʯඨ
ɾ南ʮถʯ　
ɾʮถʯण

◉４つの□の文字
を並べてできた言
葉が最終的な答
えとなります。

　前号に掲載した「頭の体操共通漢字クイズ」に応
募された方に抽選で10名の方にクオカード（500円）
をお送りしております。
　今号の共通漢字クイズも皆様のご応募をお待ちし
ております。

ご応募ありがとうございましたご応募ありがとうございました

奇想天外

解　答

前号70号
「頭の体操共通漢字クイズ」
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パワフルな舞台を魅せる！パワフルな舞台を魅せる！
シニアの多彩な演奏、舞踊に感動シニアの多彩な演奏、舞踊に感動

　　
77
月月
55
日
（
水
）、
南
市
民

日
（
水
）、
南
市
民

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
に
て
第

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
に
て
第
4848

回
シ
ニ
ア
演
芸
大
会
を
開
催

回
シ
ニ
ア
演
芸
大
会
を
開
催

し
ま
し
た
。
一
般
出
演
は

し
ま
し
た
。
一
般
出
演
は
1515

組
で
、
ウ
ク
レ
レ
演
奏
あ
り
、

組
で
、
ウ
ク
レ
レ
演
奏
あ
り
、

三
味
線
合
奏
あ
り
か
ら
手
話

三
味
線
合
奏
あ
り
か
ら
手
話

ダ
ン
ス
、
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
、

ダ
ン
ス
、
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
、

フ
ラ
ダ
ン
ス
、
日
本
舞
踊
ま

フ
ラ
ダ
ン
ス
、
日
本
舞
踊
ま

で
、
実
に
多
彩
で
華
や
か
な

で
、
実
に
多
彩
で
華
や
か
な

舞
台
で
し
た
。
来
場
者
か
ら

舞
台
で
し
た
。
来
場
者
か
ら

は
、
実
に
多
彩
で
華
や
か
な

は
、
実
に
多
彩
で
華
や
か
な

舞
台
に
拍
手
と
歓
声
が
湧
き

舞
台
に
拍
手
と
歓
声
が
湧
き

第 48 回南区シニア演芸大会第 48 回南区シニア演芸大会

上
が
り
ま
す
。

上
が
り
ま
す
。

　
い
ず
れ
劣
ら
ぬ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

　
い
ず
れ
劣
ら
ぬ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
に
審
査
は
難
航
。
最
優
秀
に
選

ス
に
審
査
は
難
航
。
最
優
秀
に
選

ば
れ
た
の
は
、
一
般
の
ト
リ
を

ば
れ
た
の
は
、
一
般
の
ト
リ
を

飾
っ
た
東
若
久
校
区
「
若
久
園
三

飾
っ
た
東
若
久
校
区
「
若
久
園
三

味
線
」
チ
ー
ム
の
、
三
味
線
合
奏

味
線
」
チ
ー
ム
の
、
三
味
線
合
奏

に
よ
る
お
座
敷
歌
謡
メ
ド
レ
ー
で

に
よ
る
お
座
敷
歌
謡
メ
ド
レ
ー
で

し
た
。
し
た
。

　
審
査
員
か
ら
は
「
元
気
は

　
審
査
員
か
ら
は
「
元
気
は

つ
ら
つ
な
演
技
が
良
か
っ
た
」

つ
ら
つ
な
演
技
が
良
か
っ
た
」

「
最
高
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

「
最
高
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

だ
っ
た
！
パ
ワ
ー
を
も
ら
え

だ
っ
た
！
パ
ワ
ー
を
も
ら
え

た
」
な
ど
の
全
体
講
評
も
あ

た
」
な
ど
の
全
体
講
評
も
あ

り
、
会
場
は
温
か
い
雰
囲
気

り
、
会
場
は
温
か
い
雰
囲
気

に
包
ま
れ
ま
し
た
。
最
後
に

に
包
ま
れ
ま
し
た
。
最
後
に

「
ち
ょ
っ
と
抽
選
会
」
を
実
施

「
ち
ょ
っ
と
抽
選
会
」
を
実
施

し
て
し
て
1111
名
の
方
が
当
選
し
、

名
の
方
が
当
選
し
、

ほ
く
ほ
く
笑
顔
で
し
た
。

ほ
く
ほ
く
笑
顔
で
し
た
。

三味線合奏　三味線合奏　若久園三味線若久園三味線（（東若久東若久））
「お座敷歌謡メドレー」「お座敷歌謡メドレー」

甚句・器楽　博多相撲甚句会（玉川）甚句・器楽　博多相撲甚句会（玉川）
「「相撲甚句相撲甚句」」

民舞　渡辺鶴田教室（鶴田）民舞　渡辺鶴田教室（鶴田）
「「涙そうそう涙そうそう」」

体操　楽しか健康体操（筑紫丘）体操　楽しか健康体操（筑紫丘）
「「昴（健康体操）昴（健康体操）」」

フォークダンス　長住寿一会フォークダンス（長住）フォークダンス　長住寿一会フォークダンス（長住）
「365歩のマーチ」「365歩のマーチ」

フラダンス　lino�ohiohi（フラダンス　lino�ohiohi（東若久東若久））
「「ポーライライポーライライ」」

フラダンス　ロケラニ玉川（玉川）フラダンス　ロケラニ玉川（玉川）
「「ケカリネィアウケカリネィアウ」」

最優秀賞最優秀賞

優秀賞優秀賞 優秀賞優秀賞

特別賞特別賞

特別賞特別賞

特別賞特別賞

特別賞特別賞


