
第 50 回通常総会開催

　

こ
の
た
び
、
市
老
連
会
長
に
選
任

い
た
だ
き
ま
し
た
森
山
で
ご
ざ
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が

確
認
さ
れ
て
3
年
余
、
そ
の
間
、
緊

急
事
態
宣
言
等
の
発
出
に
よ
り
、
社

会
全
体
で
行
動
が
制
限
さ
れ
る
状
況

が
続
い
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
3
月

か
ら
マ
ス
ク
の
着
用
は
個
人
の
判
断

が
基
本
と
な
り
、
5
月
8
日
か
ら
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、

5
類
感
染
症
に
変
更
に
な
り
、
よ
う

や
く
普
段
の
生
活
に
戻
り
つ
つ
あ
る

よ
う
で
す
。

　

老
人
ク
ラ
ブ
に
お
き
ま
し
て
も
、

コ
ロ
ナ
禍
で
は
、
市
・
区
老
連
事
業

を
始
め
単
位
ク
ラ
ブ
の
活
動
も
中
止

や
縮
小
を
せ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
が

続
い
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
か

ら
は
コ
ロ
ナ
禍
前
に
戻
り
楽
し
く
活

動
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

　

老
人
ク
ラ
ブ
は
、
地
域
を
基
盤
に

置
く
高
齢
者
の
組
織
と
し
て「
健
康
・

友
愛
・
奉
仕
」
を
活
動
の
基
本
と
し

て
、
仲
間
づ
く
り
を
通
し
て
、
生
き

が
い
と
健
康
づ
く
り
、
生
活
を
豊
か

に
す
る
楽
し
い
活
動
や
地
域
を
豊

か
に
す
る
社
会
活
動
を
行
い
「
人
生
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令和5年度事業計画・予算のあらまし
令和5年度主要行事(予定)・役員の紹介
新規加入クラブ紹介
単位老人クラブへの活動助成金(補助金)のお知らせ
電話での不意打ち勧誘に要注意！
詰碁・詰将棋問題、解答
熱中症の予防はできていますか
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特集「七区の投稿」
「指定旅館」のご案内
第12回福岡市高齢者ソフトダーツ大会
第53回福岡市高齢者美術展 作品募集
第61回福岡市高齢者保健福祉大会　観覧者募集
「みんなの広場」文芸欄、共同募金お礼とお願い

▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶ 市・各区老人クラブ連合会等事務局  市・各区老人クラブ連合会等事務局 ◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀
福岡市老人クラブ連合会　中央区荒戸 3-3-39 　電話 092-713-1340　FAX 092-713-0157

東区ねんりんクラブ連合会　東区箱崎 2-54-1 　　電話 092-645-1074　FAX 092-631-2191

博多区老人クラブ連合会　博多区博多駅前 2-8-1電話 092-419-1085　FAX 092-441-1455

中央区老人クラブ連合会　中央区大名2-5-31　  電話 092-718-1140　FAX 092-771-4955

南区シニアクラブ連合会　南区塩原 3-25-3　　　電話 092-559-5129　FAX 092-512-8811

城南区シニアクラブ連合会　城南区鳥飼 6-1-1　 　電話 092-833-4107　FAX 092-822-0911

早良区老人クラブ連合会　早良区百道 2-1-1　 　電話 092-833-4397　FAX 092-833-4397

西区老人クラブ連合会　西区内浜1-4-1　　　電話 092-895-7107　FAX 092-881-5874

1
0
0
年
時
代
」
に
お
い
て
、
高

齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
、
健
康
づ

く
り
、
社
会
参
加
な
ど
に
大
い
に
貢

献
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
単
位
老
人
ク
ラ

ブ
数
は
、
平
成
9
年
度
を
ピ
ー
ク
に

減
少
し
て
お
り
、
令
和
4
年
度
末
現

在
で
平
成
9
年
度
に
比
べ
、
ク
ラ
ブ

数
で
40
％
近
く
の
減
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

そ
の
原
因
は
種
々
あ
る
と
思
い
ま

す
が
、
後
継
者
不
足
や
会
員
の
減

少
に
よ
る
も
の
が
多
い
と
思
わ
れ
ま

す
。

　

市
老
連
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
単

位
ク
ラ
ブ
の
解
散
、
会
員
の
減
少

を
防
ぐ
た
め
に
、
会
員
増
強
運
動
を

進
め
て
お
り
ま
す
が
、
各
単
位
ク
ラ

ブ
に
お
き
ま
し
て
も
、
後
継
者
の
育

成
や
会
員
増
へ
向
け
て
の
声
掛
け
な

ど
、
会
員
増
強
に
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
時
期
に
会
長
職
の
重

責
を
担
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、

老
人
ク
ラ
ブ
の
活
性
化
に
誠
心
誠
意

努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
会
員
の

皆
様
方
の
な
お
一
層
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

令和５年度役員の皆さん令和５年度役員の皆さん

　5 月 23 日 （火）、 福 岡 市 民 会 館 に て、

第 50 回通常総会を開催しました。

　 来 賓 と し て、 藤 本 福 岡 市 福 祉 局 長 を

お 迎 え し、 市 長 か ら の 祝 辞 を 代 読 し て

い た だ き ま し た。 式 典 で は、 老 人 ク ラ

ブ 育 成 功 労 者 70 名 と 優 良 老 人 ク ラ ブ 

25 クラブ、 地域活動賞 5 団体を表彰し

ました。

　 引 き 続 き 議 案 審 議 に 入 り 「 令 和 4 年

度 事 業 報 告・ 収 支 決 算 」「 役 員 の 選 任 」

「名誉会員の推薦」について審議を行い、

いずれの議案も承認されました。

　 続 い て 「 令 和 5 年 度 事

業計画・収支予算」 の報告

を行い、通常総会を終了し

ました。

第 50 回通常総会開催

就
任
の
ご
あ
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さ
つ

就
任
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ご
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さ
つ
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岡
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岡
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この広報紙の作成にあたっては、共同募金の助成金を充当させていただいております。



私たちは福岡市老人クラブ連合会の活動を応援しています

令和5年度令和5年度  予算のあらまし  予算のあらまし
（令和5年4月1日～令和6年3月31日）

事業別区分事業別区分 金額(補正後)金額(補正後) 補正額補正額 説　　　　明説　　　　明

基本財産運用益 1

特定資産運用益 2

会費 1,320 2,000 円× 660 クラブ 

収益事業 1,154 指定旅館指定料、広告料 

福岡市補助金 80,366 運営及び活動事業等補助 

九ブロ助成金 270270 270270 九ブロリーダー研修会助成

市社協補助金 2,337 友愛訪問事業補助 

共同募金助成金 650 広報紙発行費用助成 

九ブロ参加者負担金九ブロ参加者負担金 852852 852852 九ブロリーダー研修会参加者負担金九ブロリーダー研修会参加者負担金

雑収入 348 50 傷害保険広告料
九ブロリーダー研修会広告料等 

九州ブロックリーダー研修会等
積立預金取り崩し収入 2,250

 収入合計　① 89,55089,550 1,172

■収入の部■収入の部 （単位：千円）（単位：千円）

事業別区分事業別区分 金額(補正後)金額(補正後) 補正額補正額 説　　　　明説　　　　明

公益目的事業公益目的事業

高齢者の健康づくり、生きがいづくり、仲間づくり事業高齢者の健康づくり、生きがいづくり、仲間づくり事業

各種事業費等各種事業費等 1,4221,422 囲碁・将棋、美術展、グラウン囲碁・将棋、美術展、グラウン
ド・ゴルフ大会等ド・ゴルフ大会等

各区老連事業費等各区老連事業費等 6,4096,409 7区老連の各種大会事業費 7区老連の各種大会事業費 
農園事業農園事業 1,1201,120 高齢者農園の運営経費 高齢者農園の運営経費 
負担金負担金 5050 保健福祉大会負担金 保健福祉大会負担金 

小　計小　計 9,0019,001

高齢者の相互支え合い、社会奉仕事業高齢者の相互支え合い、社会奉仕事業
友愛訪問事業等友愛訪問事業等 5,1825,182 627班の活動費、管理費等 627班の活動費、管理費等 

「地域活動賞」表彰「地域活動賞」表彰 102102 地域活動賞表彰等地域活動賞表彰等
小　計小　計 5,2845,284

老人クラブの活動強化・育成・普及啓発事業老人クラブの活動強化・育成・普及啓発事業

全国大会・全国大会・
各種研修費等各種研修費等 6,8616,861 1,1721,172

全国老人クラブ大会、九州
ブロックリーダー研修会、各
種研修会等

各区老連運営費 各区老連運営費 3,0513,051 7区老連の運営費7区老連の運営費
広報費広報費 910910 年２回広報紙発行年２回広報紙発行

小　計小　計 10,82210,822 1,1721,172
公益目的事業　計公益目的事業　計 25,10725,107 1,1721,172

収益事業収益事業
指定旅館冊子印刷等指定旅館冊子印刷等 119119 指定旅館しおり印刷等指定旅館しおり印刷等

法人会計法人会計

会議費等会議費等 1,6481,648 総会、理事会、全老連、九州ブ総会、理事会、全老連、九州ブ
ロック等の会議費ロック等の会議費

負担金負担金 380380 全老連負担金等 全老連負担金等 
計計 2,0282,028

人件費・事務費人件費・事務費
人件費・事務費人件費・事務費 63,573

支出合計　②支出合計　② 90,827 1,172

当期収支差額①‐②当期収支差額①‐② △ 1,277△ 1,277 0

■支出の部■支出の部 （単位：千円）（単位：千円）

事業実施計画事業実施計画    

１
． 

高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
、
生
き
が
い
づ
く
り
、

仲
間
づ
く
り
事
業
の
推
進

（
１
）
健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
の
推
進

　
　
　
　

健
康
づ
く
り
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
の
開
催

（
２
）
生
き
が
い
づ
く
り
、
仲
間
づ
く
り
の
推
進

　
　

①　

高
齢
者
美
術
展
の
開
催

　
　

②　

高
齢
者
囲
碁
・
将
棋
大
会
の
開
催

　
　

③　

高
齢
者
保
健
福
祉
大
会
の
開
催

　
　

④　

高
齢
者
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
の
開
催

　
　

⑤　

高
齢
者
ソ
フ
ト
ダ
ー
ツ
大
会
の
開
催

　
　

⑥　

 

全
国
健
康
福
祉
祭
（
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
え

ひ
め
大
会
）
へ
の
参
加

　
　

⑦　

 

高
齢
者
ゴ
ル
フ
大
会
の
実
施  

　
　

⑧　

高
齢
者
農
園
事
業
の
実
施

２
．
高
齢
者
の
相
互
支
え
合
い
、
社
会
奉
仕
事
業

（
１
）
友
愛
訪
問
活
動
の
充
実

（
２
）
社
会
奉
仕
活
動
及
び
伝
承
活
動
に
よ
る
社
会
参
加

（
３
）
「
地
域
活
動
賞
」
表
彰
の
実
施

３
．
老
人
ク
ラ
ブ
の
活
動
強
化
・
育
成
・
普
及
啓
発
事
業

（
１
）
会
の
運
営
及
び
関
係
団
体
と
の
連
携
強
化

（
２
）
会
員
増
強
運
動
の
推
進

　
　

①　

運
動
目
標

　
　
　

ア
．
１
校
区
１
ク
ラ
ブ
の
増

　
　
　

イ
．
１
ク
ラ
ブ
あ
た
り
会
員
３
人
増

（
３
）
リ
ー
ダ
ー
研
修
の
充
実

（
４
） 

広
報
紙
「
ふ
く
ふ
く
ク
ラ
ブ
福
岡
」
の
発
行
・

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の
情
報
発
信

（
5
）
会
員
の
福
利
厚
生
事
業
等
の
推
進

令
和
5
年
度 

事
業
計
画

〘
重
点
目
標
〙

１
． 

高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
、
生
き
が
い
づ
く
り
、
仲
間

づ
く
り
の
推
進 

２
．
高
齢
者
の
相
互
支
え
合
い
、
社
会
奉
仕
事
業

３
．
老
人
ク
ラ
ブ
の
活
動
強
化
・
育
成
・
普
及
啓
発
事
業

【
運
営
方
針
】

「
健
康
・
友
愛
・
奉
仕
」
の
三
大
運
動
を
活
動
の
基
本

と
し
、
仲
間
づ
く
り
を
通
し
て
、
生
き
が
い
と
健
康
づ
く
り
、

生
活
を
豊
か
に
す
る
楽
し
い
活
動
を
行
う
と
と
も
に
、
地

域
を
豊
か
に
す
る
社
会
活
動
に
取
り
組
み
、
人
生
１
０
０

年
時
代
を
見
据
え
た
元
気
な
高
齢
者
を
増
や
す
明
る
い
長

寿
社
会
づ
く
り
や
保
健
福
祉
の
向
上
に
努
め
る
こ
と
を
目

的
に
、
次
の
重
点
目
標
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、
ウ
イ
ズ
コ
ロ
ナ
を
見
据
え
て
、「
新
し
い
生
活

様
式
」
に
基
づ
く
感
染
防
止
に
配
慮
し
た
老
人
ク
ラ
ブ
活

動
を
推
進
し
ま
す
。
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私たちは福岡市老人クラブ連合会の活動を応援しています

月　　日月　　日 行　事　名行　事　名 摘　要摘　要

4 月 20 日 ( 木 ) 理事会① ふくふくプラザ

5 月 23 日 ( 火 )
第 50 回通常総会

福岡市民会館
理事会②

6 月
19 日 ( 月 ) 全老連評議員会 東京都

26 日 ( 月 ) 理事会③ ふくふくプラザ

7 月
6日(木)・7日(金)

九州ブロック老人クラブ
リーダー研修会 福岡市

28 日 ( 金 ) 第52回高齢者囲碁・将棋大会 ふくふくプラザ

8 月
17 日 ( 木 ) 理事会④ ふくふくプラザ

30 日 ( 水 ) 第61回高齢者保健福祉大会 福岡市民会館

9 月
20 日 ( 水 ) 全国一斉「社会奉仕の日」

25 日 ( 月 ) 健康づくりリーダー研修会健康づくりリーダー研修会 ふくふくプラザ

１０月

11 日 ( 水 ) ～ 15 日 ( 日 ) 第 53 回高齢者美術展 福岡市美術館

24 日 ( 火）予備 25 日 第 22 回高齢者グラウンド・ゴルフ大会 舞鶴公園

28 日（土）～ 31 日（火）ねんりんピックねんりんピック愛愛
えがおえがお

顔顔のえひめ 2023のえひめ 2023 愛媛県愛媛県

１１月
8 日 ( 水 )・9 日 ( 木 ) 第 52 回全国老人クラブ大会 秋田県

29 日 ( 水 ) 理事会⑤ ふくふくプラザ

１２月 8 日 ( 金 ) 女性部会研修会 ふくふくプラザ

１月
25 日 ( 木 ) 老人クラブリーダー養成研修会 ふくふくプラザ

31 日（水） 第13回高齢者ソフトダーツ大会第13回高齢者ソフトダーツ大会 福岡市民体育館福岡市民体育館

２月

1 日 ( 木 )・2 日 ( 金 ) 全老連代表者会議 東京都

15日(木)・16日(金) 九州各県・指定都市老連連絡協議会 大分県

22 日 ( 木 ) 理事会⑥ ふくふくプラザ

３月
12 日 ( 火 ) 全老連評議員会 東京都

15 日 ( 金 ) 理事会⑦ ふくふくプラザ

令和5年度　主要行事（予定）

役　　職役　　職 氏　　名氏　　名 選任区老連・充職選任区老連・充職

　会　長・総務部会部会長 森山 　忠明  南区会長 

　副会長・総務部会副部会長 古賀 　興三  西区会長 

　副会長・女性部会部会長
　　　　　総務部会副部会長 行友 ハルミ  南区副会長 

　理　事・体育部会部会長 藤原 　俊廣  東区会長 

　理　事・伝承社会奉仕部会
　　　　　部会長 木原 　正道  博多区会長 

　理　事・広報部会部会長 柴田 　　宏  中央区会長 

　理　事・教養文化部会
　　　　　副部会長 戸高 　輝美  城南区会長 

　理　事・教養文化部会
　　　　　部会長 百田 　典光  早良区会長 

　理　事・伝承社会奉仕部会
　　　　　副部会長 木場 　豊文  東区副会長 

＊理　事 四宮 カヅ子  東区副会長 

＊理　事 原 　　　功  博多区副会長 

＊理　事 葊田 すみ子  博多区副会長 

　理　事・体育部会副部会長 松井 　正博  中央区副会長 

＊理　事 郡嶋 　郁子  中央区副会長 

　理　事 諸熊 　昌晴  南区副会長 

＊理　事 丸田 　正博  城南区副会長 

　理　事 門田 　行子  城南区副会長 

　理　事・女性部会副部会長 長 　　ハル  早良区副会長 

＊理　事 那須野 昭士  早良区副会長 

　理　事・広報部会副部会長 藤川 　拓生  西区副会長 

　理　事 高岡 　悦代  西区副会長

＊理　事 藤田 　英隆  福岡市社会福祉協議会
 常務理事

　理　事 林 　　紀子  福岡市福祉局
 高齢社会部長

　常務理事 判田 　宝樹  福岡市老人クラブ連合会 
 事務局長

＊監　事 日下部 洋子  博多区監事 

＊監　事 片岡 　潤治  中央区監事 中央区監事

＊は新任役員　　　〇任　期：令和7年度総会日まで

（敬称略）（敬称略）令和5年度　令和5年度　役員の紹介役員の紹介
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私たちは福岡市老人クラブ連合会の活動を応援しています

　新規に加入された 3クラブをご紹介します。　新規に加入された 3クラブをご紹介します。
　クラブの「設立の動機」や「活動内容」などをお尋　クラブの「設立の動機」や「活動内容」などをお尋
ねしました。ねしました。

加入クラブ加入クラブ
紹 介紹 介

新新
規規

区　名 校区名 単位老人クラブ名 会長名 会員数 入会申込日
南　区 西花畑 桧原シニアクラブ 別府　　武 33 R4.7.1
東　区 美和台 和白丘２丁目れいわ会 鶴田　孝義 31 R5.4.1
早良区 早良 陽光トシトラーズ 葛谷　慶之 30 R5.4.1

※令和 4 年 8 月～令和 5 年 6 月までの入会単位老人クラブ※令和 4 年 8 月～令和 5 年 6 月までの入会単位老人クラブ

新規加入老人クラブ新規加入老人クラブ （敬称略）（敬称略）

早良区　早良校区　陽光トシトラーズ

　陽光台団地内にも老人クラブがあったそうです
が、平成 23 年 3 月で廃止されていました。町内
以外の方から老人クラブを作れと、グラウンド・
ゴルフの仲間から言われて発足したのが陽光トシ
トラーズです。現在活動しているのはラジオ体操
とスカットボールとグラウンド・ゴルフと友愛活
動です。

東
区　

美
和
台
校
区　

和
白
丘
2
丁
目
れ
い
わ
会

　

昨
年
、
美
和
台
校
区
で
60

歳
以
上
を
対
象
に
し
た
「
れ

い
わ
会
」
を
創
る
こ
と
に
な

り
、
我
が
町
内
も
メ
ン
バ
ー

を
募
集
。
昨
秋
か
ら
18
名
で

毎
月
第
2
土
曜
日
10
時
に
集

会
所
で
健
康
体
操
を
行
い
、

外
で
は
子
供
の
見
守
り
、
公

園
の
清
掃
等
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

今
後
は
仲
間
を
増
や
し
、

ス
ポ
ー
ツ
に
社
会
貢
献
活
動

等
に
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

　

「
明
る
く
」
「
楽
し
く
」
「
元

気
に
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
皆
で

頑
張
っ
て
行
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

南
区　

西
花
畑
校
区　

桧
原
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

　

も
と
も
と
桧
原
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
サ
ー
ク
ル
と
し
て

活
動
し
て
い
ま
し
た
が
、
高
齢

者
と
し
て
健
康
増
進
を
目
的
と

し
一
か
ら
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
を
立

ち
上
げ
ま
し
た
。
何
も
わ
か
ら

な
い
な
が
ら
も
、
活
動
推
進
員

の
一
力
さ
ん
に
相
談
を
し
、
ア

ド
バ
イ
ス
と
助
力
を
い
た
だ
き

無
事
活
動
を
開
始
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

今
は
活
動
の
中
心
と
し
て

サ
ー
ク
ル
時
代
か
ら
続
く
週
3

回
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
と

そ
の
後
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
清

掃
、
女
性
を
中
心
と
し
た
ふ
れ

あ
い
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

立
ち
上
げ
た
ば
か
り
で
、
ま

だ
ま
だ
仲
間
を
募
集
し
て
い
る

状
況
で
す
の
で
、
会
員
増
強
を

目
指
し
て
頑
張
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
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私たちは福岡市老人クラブ連合会の活動を応援しています

単位老人クラブへの活動助成金（補助金）のお知らせ単位老人クラブへの活動助成金（補助金）のお知らせ

　単位老人クラブが実施する下記の活動について、助成をしています。
令和 5年度に要件の緩和を行いました。詳しい制度の内容については、お住いの区福祉・介護保険課にお尋ね
いただくか、市ホームページをご覧ください。（市ホームページにおいて、「老人クラブ補助金」で検索）

■ 主な要件
〇会員が同一小地域に居住するおおむね 60 歳以上の人であること
〇おおむね 30 人以上が加入していること
〇毎月 1 回以上、10 人以上の会員が参加する活動を行っていること　など
　＊令和 5 年度から活動の参加人数の要件を 20 人以上から 10 人以上に緩和。

■ 補助の対象となる活動

■ 補助額
〇年額 57,600 円（上限）
〇上記の活動に必要な経費は原則補助対象となります。（一部補助対象外の経費あり）
　＊�令和 5 年度から、活動が昼をまたぐ場合の弁当代や、会議の紙代、印刷代も補助対象。

①　社会奉仕活動　

・清掃美化活動、交通安全活動　など

②　生きがいを高める活動

・趣味、教養講座、社会見学　など

③　健康増進活動

・各種スポーツ活動、健康教室の開催　など

①〜③を行うための会議
�・定例会、総会、役員会　など
　＊令和 5年度から追加

■ お問い合わせ先
東　区　福祉・介護保険課：092-645-1071
博多区　福祉・介護保険課：092-419-1078
中央区　福祉・介護保険課：092-718-1145

南　区　福祉・介護保険課：092-559-5127
城南区　福祉・介護保険課：092-833-4170
早良区　福祉・介護保険課：092-833-4352
西　区　福祉・介護保険課：092-895-7063
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私たちは福岡市老人クラブ連合会の活動を応援しています

★電話注文時に販売業者から「定期購入」を勧誘
されても、理解できなければきっぱり断りましょう。
★高齢の家族や周りの方の見守りが重

要です。意図せず「定期購入」の契約になってし
まい、困っていることがないか気を配りましょう。
★クーリング・オフを希望する場合は、商品同封
の書面を確認し、必ず 8 日間以内に通知しましょ
う。

★テレビ CM を見て白髪染めシャンプーを注文。
電話で注文した際、定期購入とは言われず「いつ
でも解約可能」と言われ、1 回だけの注文だと思

っていたら定期購入になっていた。CM でも定期購入と気づ
かなかった。

【
解
答
は
11
ペ
ー
ジ
】

092-781-0999（相談専用電話）
【受付時間】
月曜日〜金曜日 9 時〜 17 時
第 2・4 土曜日 10 時〜 16 時（電話相談のみ）
祝休日、年末年始（12/29 〜 1/3）はお休みします。
※来所による相談は事前に予約が必要です。

福岡市消費生活センター相談コーナー

インターネット消費生活相談

検　索福岡市消費生活

～特定商取引法の政令が改正されます～～特定商取引法の政令が改正されます～
電話での電話での不意打ち勧誘不意打ち勧誘に要注意！に要注意！

　テレビショッピングなどを見て、1 回限りの購入
のつもりで電話で注文したら、実際には「定期購入」
になっていた、といったご相談が寄せられています。
　令和 5 年 6 月以降は特定商取引法の政令改正によ

電話での不意打ち勧誘とは？ り、郵便物やチラシだけでなく、テレビやラジオ放
送、ウェブページや新聞広告などを見て電話をした
際に、別の商品や定期購入などを勧められ、不意打
ち的な勧誘を受けて契約をした場合も、電話勧誘販
売となり、クーリング・オフの適用が可能になりま
した。

事例
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4　3　2　1
一
　二

　三

　四

า
അ ۜ

ۜ
߳

玉ۚ香
の
力
。

ग़
୊
ऀ

　খ
ٶ

　৴
ߦ

持
駒 

：
飛
、歩 （
̑
手
詰
）

ờ
ࠇ
ઌ
Ở

ࠇ
ઌ
Ͱ
ど
͏
な
り
·
͢
か
Ố

࠷
ޙ
·
Ͱ
ಡ
み
੾
ỳ
ͯ
く
ͩ
͞
͍
Ố

ग़
య 

ủ
ݰ
ʑ
ޟ
ܦ
Ứか
Β

1 2 3 4 5 6 7

七

八

九

ヒ
ン
ト

詰
将
棋
問
題

詰
碁
問
題

4　3　2　1
一
　二

　三

　四

า
അ ۜ

ۜ
߳

玉ۚ香
の
力
。

ग़
୊
ऀ

　খ
ٶ

　৴
ߦ

持
駒 

：
飛
、歩 （
̑
手
詰
）

ờ
ࠇ
ઌ
Ở

ࠇ
ઌ
Ͱ
ど
͏
な
り
·
͢
か
Ố

࠷
ޙ
·
Ͱ
ಡ
み
੾
ỳ
ͯ
く
ͩ
͞
͍
Ố

ग़
య 

ủ
ݰ
ʑ
ޟ
ܦ
Ứか
Β

1 2 3 4 5 6 7

七

八

九

ヒ
ン
ト

詰
将
棋
問
題

詰
碁
問
題

4　3　2　1
一
　二

　三

　四

า
അ ۜ

ۜ
߳

玉ۚ香
の
力
。

ग़
୊
ऀ

　খ
ٶ

　৴
ߦ

持
駒 

：
飛
、歩 （
̑
手
詰
）

ờ
ࠇ
ઌ
Ở

ࠇ
ઌ
Ͱ
ど
͏
な
り
·
͢
か
Ố

࠷
ޙ
·
Ͱ
ಡ
み
੾
ỳ
ͯ
く
ͩ
͞
͍
Ố

ग़
య 

ủ
ݰ
ʑ
ޟ
ܦ
Ứか
Β

1 2 3 4 5 6 7

七

八

九

ヒ
ン
ト

詰
将
棋
問
題

詰
碁
問
題

4　3　2　1
一
　二

　三

　四

า
അ ۜ

ۜ
߳

玉ۚ香
の
力
。

ग़
୊
ऀ

　খ
ٶ

　৴
ߦ

持
駒 

：
飛
、歩 （
̑
手
詰
）

ờ
ࠇ
ઌ
Ở

ࠇ
ઌ
Ͱ
ど
͏
な
り
·
͢
か
Ố

࠷
ޙ
·
Ͱ
ಡ
み
੾
ỳ
ͯ
く
ͩ
͞
͍
Ố

ग़
య 

ủ
ݰ
ʑ
ޟ
ܦ
Ứか
Β

1 2 3 4 5 6 7

七

八

九

ヒ
ン
ト

詰
将
棋
問
題

詰
碁
問
題

4　3　2　1
一
　二

　三

　四

า
അ ۜ

ۜ
߳

玉ۚ香
の
力
。

ग़
୊
ऀ

　খ
ٶ

　৴
ߦ

持
駒 

：
飛
、歩 （
̑
手
詰
）

ờ
ࠇ
ઌ
Ở

ࠇ
ઌ
Ͱ
ど
͏
な
り
·
͢
か
Ố

࠷
ޙ
·
Ͱ
ಡ
み
੾
ỳ
ͯ
く
ͩ
͞
͍
Ố

ग़
య 

ủ
ݰ
ʑ
ޟ
ܦ
Ứか
Β

1 2 3 4 5 6 7

七

八

九

ヒ
ン
ト

詰
将
棋
問
題

詰
碁
問
題

福岡市消費生活センター
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私たちは福岡市老人クラブ連合会の活動を応援しています

出典：環境省ホームページ https://www.wbgt.env.go.jp/pdf/heatillness_postcard_senior.pdf
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区の区の七七
投稿投稿

特集

　

昨
年
の
人
口
と
世
帯
の
状

況
か
ら
少
子
高
齢
化
が
ま

す
ま
す
進
み
長
尾
校
区
の
総

人
口
は
多
少
数
字
に
は
差
異

は
あ
り
ま
す
が
、
総
人
口

1
万
２
９
９
６
人
、
0
～

14
歳
が
１
６
２
１
人
で
約

13
％
、
15
歳
～
64
歳
ま
で
が

７
９
６
１
人
で
約
61
％
、
65

歳
以
上
が
３
３
６
４
人
で
約

26
％
。
因
み
に
、
75
歳
以
上

は
１
５
５
１
人
で
約
12
％
、

ま
た
、
出
生
数
は
、
84
人
で

出
生
率
は
6
・
5
％
、
人
口

数
は
横
ば
い
、
世
帯
数
は
増

加
。
人
口
は
区
内
で
4
番
目

に
多
い
。
高
齢
化
率
は
年
々

上
昇
し
、
区
の
平
均
よ
り
も

高
い
。
し
か
し
、
75
歳
以
上

の
後
期
高
齢
者
の
割
合
は
、

区
の
平
均
よ
り
も
低
い
こ
と

が
デ
ー
タ
で
分
か
り
ま
し

た
。
そ
う
い
っ
た
こ
と
で
私

た
ち
の
単
位
ク
ラ
ブ
の
中
で

も
平
均
年
齢
は
、
82
歳
で
体

調
が
悪
い
と
、
脱
会
す
る
方

が
多
く
、
反
面
、
入
会
者
は

少
な
く
そ
れ
で
も
皆
さ
ん
元

気
に
月
2
回
の
サ
ロ
ン
に
来

る
の
が
楽
し
み
と
い
っ
て
、

和わ

き気
藹あ
い
あ
い藹
で
茶
話
会
の
中
で

ダ
ー
ツ
と
か
輪
投
げ
を
し
て

楽
し
み
ま
す
。
ま
た
、
タ
イ

ト
ル
が
生
涯
学
習
で
す
か

ら
、
短
歌
、
川
柳
、
俳
句
な

ど
の
勉
強
を
し
て
お
互
い
に

健
康
で
長
生
き
１
０
０
歳
を

合
言
葉
で
笑
顔
で
次
回
の
逢

瀬
を
楽
し
み
に
帰
路
に
つ
き

ま
す
。

城 南 区
生涯学習生涯学習
長尾校区長尾第一朋友会長尾校区長尾第一朋友会
 会長　津留﨑　利雄 会長　津留﨑　利雄

歴
史
を
つ
な
ぐ

歴
史
を
つ
な
ぐ

壱
岐
南
校
区
壱
岐
南
長
寿
会

壱
岐
南
校
区
壱
岐
南
長
寿
会会長　

藤
川　

拓
生

会
長　

藤
川　

拓
生

西 区

ソフトダーツ大会での準備体操ソフトダーツ大会での準備体操

　

皆
さ
ま
こ
ん
に
ち
は
。

　

私
た
ち
は
壱
岐
南
校
区
シ

ニ
ア
ク
ラ
ブ
に
所
属
し
て
い

る
「
壱
岐
南
長
寿
会
」
で
す
。

　

50
年
ほ
ど
前
に
開
発
さ

れ
た
壱
岐
団
地
の
高
齢
者

で
つ
く
っ
て
い
る
ク
ラ
ブ

で
、
１
９
８
１
年
11
月
1
日

に
設
立
さ
れ
、
今
年
で
43

年
目
と
な
り
ま
す
。
年
会
費

２
０
０
０
円
と
自
治
会
の
助

成
金
で
経
費
を
ま
か
な
っ
て

い
ま
す
。

　

会
員
は
4
月
現
在
60
人
（
男

性
33
・
女
性
27
）
で
す
。
年

代
構
成
で
み
る
と
85
歳
以
上

の
会
員
は
29
人
で
一
番
多
く
、

74
歳
以
下
は
11
人
し
か
い
ま

せ
ん
。

【
定
例
会
な
ど
】

　

毎
月
第
3
土
曜
日
に
集
会

所
で
例
会
を
開
い
て
い
ま
す
。

こ
の
3
年
間
は
コ
ロ
ナ
禍
の

た
め
な
か
な
か
集
ま
れ
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
そ
れ
で
も
全

員
マ
ス
ク
を
つ
け
窓
を
開
け

て
、
頭
の
体
操
を
し
た
り
、

お
笑
い
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
み
た
り
、

ダ
ー
ツ
な
ど
を
楽
し
ん
だ
り

…
。

　

コ
ロ
ナ
が
収
束
し
て
、
以

前
の
よ
う
に
誕
生
会
や
新
年

会
、
バ
ス
ハ
イ
ク
が
実
施
で

き
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

香
陵
校
区
ね
ん
り
ん
ク
ラ
ブ
連
合
会

香
陵
校
区
ね
ん
り
ん
ク
ラ
ブ
連
合
会

会
長　

安
部　

五
男

会
長　

安
部　

五
男

東
区

わ
が
ま
ち
香
陵

わ
が
ま
ち
香
陵

　

近
隣
の
ま
ち
に
は
、
香
椎
や

名
島
と
い
う
歴
史
的
に
も
古
く

有
名
な
ま
ち
が
あ
り
ま
す
が
、

わ
が
香
陵
は
博
多
湾
を
埋
め
立

て
て
出
来
た
新
し
い
ま
ち
で

す
。

　

昭
和
25
年
（
1
9
5
0
年
）

の
海
岸
線
は
現
在
の
東
郵
便
局

の
そ
ば
に
あ
る
香
椎
第
一
中
学

校
（
ノ
ー
ベ
ル
賞
受
賞
の
大
隅

先
生
の
母
校
）
前
の
歩
道
の
端

で
し
た
。

　

昭
和
36
年
頃
の
福
岡
市
の
人

口
集
中
度
は
、
北
部
九
州
の
他

都
市
よ
り
大
き
く
九
州
の
人
口

集
中
点
で
あ
り
、
人
口
増
加
に

伴
う
住
宅
需
要
の
ニ
ー
ズ
に
対

応
す
る
用
地
確
保
の
必
要
性
が

生
じ
、
昭
和
40
年
代
後
半
頃
か

ら
博
多
湾
の
埋
め
立
て
に
着
手

し
ま
し
た
。
埋
め
立
て
完
了
は

昭
和
51
年
頃
で
あ
り
、
昭
和
57

年
（
1
9
8
2
年
）
1
月
14

日
付
け
の
住
居
表
示
の
実
施
に

伴
う
区
域
及
び
名
称
変
更
に
よ

り
、
現
在
の
香
椎
浜
一
丁
目
か

ら
四
丁
目
及
び
御
島
崎
一
丁
目

が
誕
生
し
ま
し
た
。

　

香
陵
校
区
は
一
丁
目
と
四

丁
目
か
ら
な
っ
て
お
り
、
面

積
は
0
・
32
平
方
㌔
、
世
帯

数
は
２
３
３
５
世
帯
、
人
口

５
６
７
７
人
の
こ
じ
ん
ま
り
し

た
校
区
で
す
。
校
区
内
に
は
医

療
機
関
な
ど
も
揃
っ
て
お
り
、

校
区
は
違
っ
て
も
す
ぐ
近
く
に

大
型
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
も

あ
り
生
活
す
る
に
は
大
変
便
利

な
ま
ち
と
言
え
ま
す
。

　

春
に
は
桜
道
の
桜
並
木
や
深

緑
の
イ
チ
ョ
ウ
並
木
、
秋
に
は

イ
チ
ョ
ウ
や
ナ
ン
キ
ン
ハ
ゼ
な

ど
の
紅
葉
が
見
事
で
広
々
と
し

た
歩
道
が
整
備
さ
れ
人
々
に
潤

い
を
与
え
て
お
り
ま
す
。

　

こ
こ
香
陵
に
は
戸
建
て
の
住

宅
は
一
戸
も
な
く
、
全
て
集
合

住
宅
と
な
っ
て
い
ま
す
。但
し
、

埋
め
立
て
地
で
あ
る
が
た
め
、

ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
は
全
く
な
く
全

域
フ
ラ
ッ
ト
な
た
め
、
高
齢
者

に
は
大
変
優
し
い
ま
ち
と
言
え

ま
す
。

　

九
州
大
学
国
際
交
流
会
館

（
留
学
生
会
館
）
が
糸
島
に
移

転
し
た
跡
地
に
は
14
階
建
て
の

マ
ン
シ
ョ
ン
が
4
棟
建
設
さ

れ
、
今
年
4
月
か
ら
入
居
が
始

ま
り
、
今
後
人
口
増
加
が
期
待

さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
ク
ラ
ブ
と
し
て
社

会
福
祉
協
議
会
・
自
治
会
と

一
緒
に
サ
ロ
ン
「
き
ら
り
」

を
運
営
し
て
い
ま
す
。
も
う

ひ
と
つ
、
子
ど
も
会
が
主
催

す
る
「
プ
チ
夏
ま
つ
り
」
に

夜
店
を
出
し
、
祭
り
を
盛
り

上
げ
て
い
ま
す
。

【
こ
れ
か
ら
】

　

超
高
齢
社
会
の
な
か
、
長

寿
会
は
元
気
な
シ
ニ
ア
と
し

て
仲
間
づ
く
り
や
、
地
域
活

動
に
取
り
組
ん
で
い
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
特
に
60

歳
代
の
会
員
拡
大
に
努
め
、

壱
岐
南
長
寿
会
の
歴
史
を
つ

な
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

早 良 区
会員の親睦と福祉の向上会員の親睦と福祉の向上
飯倉校区干隈 3 丁目福寿会飯倉校区干隈 3 丁目福寿会

会長　小林　修会長　小林　修

　

わ
が
会
は
会
員
（
女
性
42

名
・
男
性
18
名
）
60
名
で
す
。

　

活
動
目
的
の
第
一
と
し
て

は
社
会
奉
仕
で
す
。

　

毎
月
、
町
内
の
公
園
の
清

掃
や
町
内
を
流
れ
る
油
山
川

の
草
刈
り
や
清
掃
、
資
源
回

収
で
は
町
に
貢
献
し
て
い
ま

す
。
又
、
青
色
パ
ト
ロ
ー
ル

に
乗
車
し
校
区
を
巡
回
し
、

防
犯
に
つ
と
め
て
い
ま
す
。

　

目
的
の
第
二
で
あ
る
教
育

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、

町
内
の
祭
り
で
は
餅
つ
き
に

汗
を
流
し
、
バ
ス
ハ
イ
ク
で

は
特
産
の
買
い
物
や
柿
狩
り

等
を
楽
し
み
、
ふ
れ
あ
い
カ

フ
ェ
で
は
、
情
報
交
換
等
お

し
ゃ
べ
り
で
盛
り
上
が
っ
て

い
ま
す
。

　

第
三
の
健
康
増
進
で
は
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
が
盛

ん
で
週
二
回
の
練
習
で
ホ
ー

ル
イ
ン
ワ
ン
も
多
く
出
て
い

ま
す
。
現
在
、
春
、
秋
の
校

区
の
大
会
で
は
、
毎
回
20
名

程
参
加
し
、
団
体
競
技
は
今

の
と
こ
ろ
四
連
覇
中
で
す
。

　

今
後
は
、
コ
ロ
ナ
の
規
制

緩
和
で
校
区
の
夏
祭
り
や
運

動
会
が
計
画
予
定
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
、
積
極
的
に
参
加

し
、
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま

す
。

　

い
ま
香
陵
校
区
で
の
一
番
の

悩
み
は
、
早
く
か
ら
住
ん
で
い

る
持
ち
家
の
方
々
の
高
齢
化
率

が
市
の
平
均
よ
り
高
い
こ
と
で

す
。

　

こ
こ
香
陵
で
は
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
を
福
岡
市
の
中
で
最
初

に
立
ち
上
げ
、
地
域
住
民
が
よ

り
住
み
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
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私たちは福岡市老人クラブ連合会の活動を応援しています

バ
ス
ハ
イ
ク
旅
の
再
開

バ
ス
ハ
イ
ク
旅
の
再
開

小
笹
校
区
第
八
小
笹
平
和
会

小
笹
校
区
第
八
小
笹
平
和
会

会
長　

右
田　

恒
夫

会
長　

右
田　

恒
夫

央
中

区

　

毎
年
会
員
の
皆
さ
ん
は
、

バ
ス
ハ
イ
ク
を
楽
し
ん
で
お

ら
れ
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍

の
為
に
ほ
ぼ
3
年
間
中
断
し

て
い
ま
し
た
。
昨
年
の
秋
に

待
ち
望
ん
で
い
た
福
祉
バ
ス

の
運
行
が
再
開
さ
れ
、
私
た

ち
第
八
小
笹
平
和
会
も
さ
っ

そ
く
申
し
込
み
、
11
月
糸
島
・

唐
津
方
面
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
8
時
半
出
発
の
予
定
で

し
た
が
、
8
時
に
行
く
と
殆

ど
の
方
が
バ
ス
に
乗
り
込
ん

で
居
ら
れ
ま
し
た
。
い
か
に

待
ち
望
ん
で
い
た
か
が
想
像

で
き
ま
す
。

南 区
会員の皆様に寄り添った会員の皆様に寄り添った
地道な活動をごく自然に地道な活動をごく自然に
柏原校区シニアクラブ健康柏原柏原校区シニアクラブ健康柏原
 副会長　岳　正春 副会長　岳　正春

　

柏
原
校
区
は
西
に
油
山
、
南

に
片
縄
山
に
面
し
た
丘
陵
地
帯

で
、近
隣
に
は
花
畑
園
芸
公
園
、

油
山
市
民
の
森
や
、
も
ー
も
ー

ら
ん
ど
等
が
あ
り
大
変
自
然
豊

か
な
住
宅
地
区
で
す
。

　

ま
た
、
意
外
と
知
ら
れ
て
い

な
い
古
墳
と
住
宅
街
が
共
存
す

る
ま
ち
、
古
代
か
ら
近
世
ま
で

歴
史
遺
産
の
ま
ち
で
も
あ
り
ま

す
。

　

柏
原
校
区
シ
ニ
ア
連
合
会
に

属
し
た
「
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
健
康

柏
原
」
で
は
、
地
域
へ
の
奉
仕

活
動
と
し
て
、
近
隣
三
つ
の
公

園
の
清
掃
活
動
や
、
剪
定
作
業

そ
し
て
、
近
隣
道
路
の
清
掃
を

定
期
的
に
実
施
し
、
地
域
の
皆

様
に
大
変
喜
ば
れ
て
お
り
ま

す
。

　

ま
た
、
当
ク
ラ
ブ
で
は
会
員

皆
様
方
の
健
康
維
持
、
増
進
そ

し
て
、
お
互
い
の
親
睦
を
図
る

為
様
々
な
活
動
を
し
て
い
ま

す
。

　

1
つ
目
は
週
3
回
の
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
で
す
。
毎
回
約

20
名
の
方
々
が
参
加
さ
れ
楽
し

く
プ
レ
ー
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
春
の
校
区
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
大
会
で
は
団
体
で
一

位
、
二
位
、
個
人
で
一
位
と
な

る
な
ど
腕
自
慢
が
勢
ぞ
ろ
い
で

す
。

　

二
つ
目
は
年
5
回
の
歩
こ
う

会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
毎
回

コ
ー
ス
を
変
え
て
約
2
キ
ロ
を

ゆ
っ
く
り
と
歩
き
、
参
加
さ
れ

た
方
々
が
そ
れ
ぞ
れ
会
話
を
し

な
が
ら
ま
た
、
周
り
の
風
景
を

眺
め
な
が
ら
心
と
体
の
健
康
、

癒
し
を
図
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
終
了
後
に
近
隣
の

レ
ス
ト
ラ
ン
で
楽
し
く
食
事
を

し
大
変
高
評
価
を
得
て
い
ま

す
。

　

他
に
は
年
2
回
の
日
帰
り
バ

ス
ハ
イ
ク
も
実
施
し
更
な
る
親

睦
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
か
ら
家
庭
菜
園

ク
ラ
ブ
も
立
ち
上
げ
、
無
償
で

借
り
た
畑
で
、
野
菜
作
り
を
始

め
ま
し
た
。
自
分
で
植
え
た
野

菜
に
水
や
り
や
肥
料
を
施
し
、

日
々
の
成
長
を
楽
し
み
な
が
ら

夏
の
収
穫
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。

　

そ
し
て
、
も
う
1
つ
大
事
な

「
友
愛
訪
問
活
動
」
に
も
力
を

い
れ
て
お
り
ま
す
。

　

高
齢
に
な
ら
れ
病
気
や
そ
の

他
の
事
情
で
外
出
も
で
き
な
い

方
へ
の
訪
問
活
動
を
通
じ
て
、

「
誰
も
置
き
去
り
に
し
な
い
」

の
基
本
理
念
を
基
に
一
人
一
人

に
寄
り
添
っ
た
活
動
を
し
て
い

ま
す
。

　

結
果
、
そ
の
方
々
が
心
か
ら

喜
ば
れ
感
謝
さ
れ
て
い
ま
す
。

特
に
喜
ば
れ
る
の
が
誕
生
月

に
、
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の
心
の
こ

も
っ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
入
り
の
写

真
集
プ
レ
ー
ト
を
持
参
し
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

を
受
け
取
ら
れ
た
方
の
中
に
は

喜
び
の
余
り
、
涙
さ
れ
る
方
も

お
ら
れ
、
関
係
者
も
感
無
量
と

な
り
ま
す
。

　

最
後
に
、
こ
の
度
、
福
岡
市

南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
、

お
よ
び
福
岡
市
老
人
ク
ラ
ブ
連

合
会
よ
り
会
員
増
強
活
動
成
果

に
対
し
て
、
栄
え
あ
る
地
域
活

動
賞
を
頂
き
ま
し
た
。
大
変
光

栄
に
存
じ
ま
す
。

　

今
後
も
、
こ
う
い
っ
た
地
道

な
活
動
を
通
じ
て
、
会
員
様
の

目
線
で
対
応
し
、
喜
ば
れ
信
頼

さ
れ
る
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
を
目
指

し
て
役
員
一
同
頑
張
っ
て
い
き

ま
す
。

遊々クラブの楽しい活動で遊々クラブの楽しい活動で
コロナを乗り超えるコロナを乗り超える
板付校区麦野１丁目第一明正会板付校区麦野１丁目第一明正会

会長　楢橋　照子会長　楢橋　照子

博 多 区

策
は
、
バ
ッ
チ
リ
で
。

　

そ
の
他
、
自
力
で
も
新
し
い

こ
と
に
挑
戦
。
昨
年
開
業
し
た

て
の
「
ら
ら
ぽ
ー
と
福
岡
」
探

索
。
今
年
は
延
伸
し
た
ば
か
り

の
七
隈
線
に
乗
っ
て
橋
本
ま
で

行
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
は
皆

さ
ん
い
つ
も
の
体
調
の
不
良
も

ど
こ
へ
や
ら
。
仲
間
と
の
楽
し

い
交
流
が
元
気
に
輝
け
る
源
の

ひ
と
つ
だ
と
思
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
行
動
が
制
限
さ

れ
、
例
会
も
マ
ス
ク
着
用
、
検

温
、
消
毒
、
座
り
方
も
学
校
の

教
室
状
態
、
お
喋
り
も
で
き
ず

お
茶
や
お
菓
子
も
持
ち
帰
り
。

こ
の
よ
う
な
状
況
が
続
く
う

ち
、
今
度
は
閉
じ
込
も
り
に
よ

る
弊
害
が
心
配
さ
れ
始
め
、
無

事
に
コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
越
え
る

に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
を
考

え
て
い
る
時
「
あ
ー
あ
、
何
か

　

最
初
の
目
的
地

は
、「
雷
山
千
如

寺
大
悲
王
院
」
で

す
。
名
前
の
通
り

雷
山
中
腹
に
位
置

し
、
約
千
三
百
年

の
歴
史
を
誇
る
由

緒
あ
る
寺
院
で
す
。

ま
た
樹
齢
4
0
0

年
と
言
わ
れ
る
楓
の
大
木
の

紅
葉
は
す
ば
ら
し
く
、
皆
さ
ん

写
真
を
撮
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

続
い
て
「
伊
都
菜
彩
」
で
す
。

皆
さ
ん
お
目
当
て
の
お
買
い

物
な
ど
を
さ
れ
て
、
バ
ス
の
荷

物
置
き
場
は
早
々
に
満
杯
の

状
態
で
す
。
そ
の
後
は
、
虹
の

松
原
に
あ
る
唐
津
シ
ー
サ
イ

ド
ホ
テ
ル
で
昼
食
会
。
未
だ
コ

ロ
ナ
は
収
束
し
て
は
お
り
ま

せ
ん
が
、
や
は
り
皆
さ
ん
と
歓

談
し
な
が
ら
の
会
食
は
楽
し

く
て
最
高
で
し
た
。

食
後
は
ホ
テ
ル
隣

接
の
浜
辺
で
景
色

を
見
な
が
ら
写
真

を
撮
ら
れ
て
い
ま

し
た
。

　

次
の
訪
問
地
は

唐
津
城
内
に
肥
前

の
炭
鉱
王
が
作
っ

た
「
旧
高
取
邸
」
の
見
学
で
す
。

以
前
別
の
グ
ル
ー
プ
で
行
き

ま
し
た
が
、
今
回
は
邸
宅
の
中

を
細
か
く
案
内
し
て
頂
き
、
暖

炉
や
能
舞
台
な
ど
和
洋
折
哀

の
素
晴
ら
し
い
邸
宅
の
往
事

を
し
の
ぶ
こ
と
が
出
来
、
楽
し

い
旅
の
思
い
出
と
な
り
ま
し

た
。
次
回
は
何
処
に
行
け
る
の

か
夢
が
膨
ら
む
バ
ス
ハ
イ
ク

の
旅
で
し
た
。
最
後
に
企
画
・

お
世
話
を
頂
い
た
方
々
に
心

よ
り
感
謝
申
し
あ
げ
ま
す
。

楽
し
い
こ
と
な
い
か
な
ー
」
と

い
う
つ
ぶ
や
き
か
ら
、
令
和
二

年
七
月
明
正
会
に
「
遊
々
ク
ラ

ブ
」
が
誕
生
し
ま
し
た
。
次
に

ど
う
し
た
ら
皆
で
楽
し
め
る
か

を
考
え
て
い
た
時
、
地
域
に
バ

ス
を
提
供
し
て
下
さ
る
会
社
が

あ
る
こ
と
を
聞
き
、
早
速
交
渉

し
ま
し
た
。
そ
れ
以
来
今
年
二

月
の
糸
島
焼
が
き
ツ
ア
ー
ま

で
、
七
回
も
の
お
出
か
け
が
で

き
ま
し
た
。
勿
論
、
コ
ロ
ナ
対

【写真右より】有村会長と岳副会長【写真右より】有村会長と岳副会長

家庭菜園活動状況家庭菜園活動状況
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第 12 回福岡市高齢者ソフトダーツ大会

県名・地区名 指定旅館名・住所 電話・FAX 番号

福
岡
県

朝倉市
原鶴温泉

ダブル美肌の湯
原鶴グランドスカイホテル 
朝倉市杷木久喜宮 1820-1

 TEL  0946-62-1951 
 FAX  0946-62-3063

うきは市
筑後川温泉
川畔のお宿

桑之屋 
うきは市浮羽町古川 1099-10

 TEL  0943-77-2148
 FAX  0943-77-2700

朝倉市 日帰りとお泊りの宿 甘木観光ホテル甘木館 
朝倉市甘木 2091

 TEL  0946-22-3344

長
崎
県

平戸市
平戸たびら温泉
海と潮風のスパ

サムソンホテル
平戸市田平町野田免 210-6

 TEL  0950-57-1110
 FAX  0950-57-1139

【令和 5 年度 指定旅館一覧】

　会員の皆様が楽しみながら、仲間づくりやゆとりの時間を持つことができるよう、福岡市老人クラブ連
合会では「指定旅館制度」を平成 17年度からスタートさせ、会員の皆様からご好評をいただいています。
令和 5年度は「指定旅館」4 施設を指定しました。
　クラブ活性化や会員の皆様の健康増進にお役立てください。
　施設の内容や料金・サービスをまとめた「指定旅館のしおり」は各単位クラブの会長の皆様にお届けし
ています。
　また「指定旅館のしおり」については、福岡市老人クラブ連合会のホームページに掲載していますので
ご覧ください。

「指定旅館」のご案内福岡市老人クラブ連合会福岡市老人クラブ連合会

①�福岡市老人クラブ連合会会員（単位老人クラブ名等）であることを伝える。

②�予算や希望などを伝えて、指定旅館側の説明を受け、確認して申し込む。

③�指定旅館の送迎バスについては、利用が可能か確認する。

申し込みの時、次のことを確認してください。
【指定旅館の利用手続き】

　

2
月
4
日
（
土
）、
福

岡
市
民
体
育
館
に
て
、
第

12
回
福
岡
市
高
齢
者
ソ
フ

ト
ダ
ー
ツ
大
会
を
開
催
し

ま
し
た
。

　

本
大
会
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
防
止
等
の
観
点
か
ら
、

令
和
２
．
３
年
度
と
中
止

に
な
り
、
3
年
ぶ
り
の
開

催
と
な
り
ま
し
た
。

　

大
会
は
、
市
老
連
の
楢

橋
会
長
の
あ
い
さ
つ
、
市

福
祉
局
の
林
高
齢
社
会
部

長
か
ら
ご
祝
辞
を
い
た
だ

き
、
三
宅
競
技
部
長
か
ら

競
技
上
の
注
意
が
あ
り
、

中
央
区
の
上
野
司
さ
ん
と

山
本
満
江
さ
ん
の
選
手
宣

誓
の
後
、
競
技
が
開
始
さ

れ
ま
し
た
。

　

大
会
は
、
各
区
か
ら
選

抜
さ
れ
た
選
手
1
3
5

名
に
よ
り
、
カ
ウ
ン
ト
・

ア
ッ
プ
と
ア
ン
ダ
ー
・

ザ
・
ハ
ッ
ト
の
2
種
目
が

行
わ
れ
、
各
ボ
ー
ド
で
熱

戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し

た
。

那
須
昭
代
さ
ん
（
東
区
）
が

5
2
7
点
で
優
勝
！

《主な成績》 敬称略

順　位 区・校区 氏　名 点　数
優　勝 東　区　舞松原校区 那須 　昭代 527点
準優勝 東　区　和白東校区 森永 　正登 515点
第３位 城南区　　田島校区 永野 美恵子 508点

■カウントアップ
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作品搬入　令和5年10月10日（火）10時30分～11時30分
展示期間　令和5年10月11日（水）～10月15日（日）
　　　　　9時30分～17時30分（金・土は20時まで）
表彰式等　令和5年10月15日（日）16時30分～17時30分
作品搬出　令和5年10月15日（日）17時30分～18時

福岡市美術館（ギャラリーＢ、Ｃ、Ｄ）中央区大濠公園1－6

■日本画の部　■洋画の部　■工芸の部
■書の部　■写真の部

応募された作品は、原則として全部展示します。

・市内居住の60歳以上のアマチュアとします。
・�応募作品は、出品者により創作されたもので、未発表のも
のとします。
・出品は個人とし、各部門につき1人1点とします。
①日本画　②洋　画
　　　　　10号(53.0cm×33.3cm)以上
　　　　　50号(116.7cm×116.7cm)以内
　　　　　（洋画の部の版画は、10号未満も可）
　　　　　額装をする（ガラスは不可）。

③工　芸　�立体作品は高さ60㎝以内、平面（壁面を含む）
作品は50号以内。

　　　　　�屏風は二曲とし、平面時のサイズは高さ149㎝
×横140㎝以内とする。着物は高さ170㎝×幅
170㎝以内とし、展示具とともに出品。

④　書　　�額・枠・軸装いずれも可。表装仕上がり寸法は、
1.5㎡以内とし、縦形式は一辺が242㎝、横形式
は一辺が182㎝以内とする。ガラスは不可。重
量は10㎏以内とする。篆刻作品は印影のみと
し、縦39㎝×横30㎝以内の額装とする（ガラス
は不可）。刻字作品の大きさもこれに準じる。

⑤写　真　�四つ切（25．4㎝×30．5㎝）以上全倍（60．0㎝
×90．0㎝）以内の単写真。額装の場合はガラス
は不可。画像加工処理は不可。

　　　　　�全国健康福祉祭への選考の対象は、木製パネル
仕立て、額装の場合はガラスは不可、長辺が50
㎝以上90㎝以内の作品とします。

※展示中、管理可能なもの（すぐ壊れるものは不可）
※額装物は、展示用ひもを付けること。

「往復はがき」に『①氏名（ふりがな）・②生年月日・③住所・
④電話番号・⑤老人クラブに所属する人は所属老人クラブ
名・⑥出品部門名・⑦作品の題名（ふりがな）・⑧作品サイ
ズ』を記入。

〒810－0062　福岡市中央区荒戸3丁目3番39号
　　　　　　　　　　　　　　市民福祉プラザ内
福岡市老人クラブ連合会事務局（ＴＥＬ　092-713-1340）
　　　　　　　　　　　　　���（FAX　092-713-0157）

令和5年8月15日(火)から9月14日(木)まで

各部門とも、委嘱した専門家による審査を行い、賞を決定
します。

特別賞（市長賞他）、金賞・銀賞・銅賞、奨励賞、最高年齢者賞
なお、昨年度（令和4年度）「特別賞」を受賞した人が、同部門
に出品する場合は「特別出品」の取扱いとします。

⒈ 日　程

⒉ 会　場

⒊ 部門別

⒋ 作品展示

⒌ 出品者資格
　 出品規格

⒍ 出品申込

⒎ 申込先等
    （問合せ先）

⒏ 申込期間

⒐ 審　　査

10. 表　　彰

福岡市老人クラブ連合会では、高齢者の方々の文化生活と生き福岡市老人クラブ連合会では、高齢者の方々の文化生活と生き
がいを高めるため、高齢者美術展を開催します。なお、全国健康がいを高めるため、高齢者美術展を開催します。なお、全国健康
福祉祭美術展への出品作品の選考の対象とします。福祉祭美術展への出品作品の選考の対象とします。

皆さんの数多くの出品をお待ちしています。皆さんの数多くの出品をお待ちしています。

第53回 福岡市高齢者美術展 作品募集作品募集第 61 回福岡市高齢者保健福祉大会
高齢者演芸発表会のご案内

観覧者募集観覧者募集

令和5年8月30日（水）  午後1時〜4時30分開催日

福岡市、福岡市社会福祉協議会、福岡市老人クラブ連合会主　催

福岡市民会館大ホール会　場

福岡市老人クラブ連合会
「福岡市高齢者保健福祉大会事務局」宛
〒 810-0062　福岡市中央区荒戸 3-3-39
TEL：092-713-1340 ／ FAX：092-713-0157

【申し込み先】

 ①募集人数  500 名（応募者多数の場合は抽選）
 ②申込方法  「往復ハガキ」に住所、氏名、電話番号、
　　　　　　 参加人数を記入してお申し込みください。
 ③申込期限  令和 5 年 8 月 10 日（木）
 ④入 場 料  無料

応 募 方 法
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私たちは福岡市老人クラブ連合会の活動を応援しています
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広告協賛へのお礼
　このたびは、福岡市老連広報紙「ふくふくクラブ福岡第　このたびは、福岡市老連広報紙「ふくふくクラブ福岡第
112号」への広告掲載をいただきまことにありがとうござい112号」への広告掲載をいただきまことにありがとうござい
ました。ました。
　本紙は、老人クラブの活動状況などの情報を発信すること　本紙は、老人クラブの活動状況などの情報を発信すること
により、高齢者の生きがい・健康・教養を高めるとともに、により、高齢者の生きがい・健康・教養を高めるとともに、
皆様の交流の輪が広がるよう願って発行しております。皆様の交流の輪が広がるよう願って発行しております。
　今後とも末永くご厚誼、ご支援を賜りますようお願い申し　今後とも末永くご厚誼、ご支援を賜りますようお願い申し
あげます。あげます。

編集後記
　新型コロナウイルス感染症が５類感染症となり、これ　新型コロナウイルス感染症が５類感染症となり、これ
までの制約も緩和され、街も人出が多くなってきたようまでの制約も緩和され、街も人出が多くなってきたよう
です。個々の老人クラブ活動もコロナ禍前に戻ってきてです。個々の老人クラブ活動もコロナ禍前に戻ってきて
いると思います。いると思います。
　10ページには「指定旅館の紹介」の記事を掲載してい　10ページには「指定旅館の紹介」の記事を掲載してい
ます。老人クラブ会員間の親睦や健康増進等の旅行にぜます。老人クラブ会員間の親睦や健康増進等の旅行にぜ
ひご利用ください。ひご利用ください。
　これから暑い夏がやってきます。熱中症にも気をつけ　これから暑い夏がやってきます。熱中症にも気をつけ
て、お過ごしください。て、お過ごしください。

　令和 4年度は、各区の老人クラブの会員の皆さ
まから、55万円の募金をいただきました。ご協力、
誠にありがとうございました。
　いただいた募金は、次のように福岡市の地域福
祉活動や福祉団体等の広報紙や車両購入費用など
として、届けさせていただきました。
　今年度も、引き続きご支援をお願いいたします。

◆地域福祉の推進に 60,360 千円
　校区社会福祉協議会が行う高齢者会食会や三
　世代交流事業等
◆社会福祉施設・団体に 28,679 千円
　老人クラブ連合会等社会福祉団体が発行する
　広報紙や福祉施設の車両購入費
◆災害発生時のボランティア活動支援に

　　3,208 千円
◆募金運動の推進に　　　 8,204 千円

子育てサロンや障がい児・者グループ等の交流行事等

一般 ( 赤い羽根 ) 募金 100,451千円

歳末たすけあい募金   6,484千円

いただいた募金の使いみちいただいた募金の使いみち

赤い羽根

お礼お礼ととお願いお願い
共同募金共同募金

紙面づくりの参考にさせていただきます。

送付先　
〒 810-0062
福岡市中央区荒戸 3丁目 3-39
福岡市市民福祉プラザ内
福岡市老人クラブ連合会事務局
FAX　092-713-0157　
メール　fukuoka.rc@hyu.bbiq.jp

広報紙「ふくふくクラブ福岡」への
ご意見等をお寄せください。

TEL 092-720-5350
福岡県共同募金会福岡市支会（市民福祉プラザ4階）
【お問い合わせ】
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