
　

盛
夏
の
候
、
会
員
の
皆
様
に
お

　

盛
夏
の
候
、
会
員
の
皆
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
ご
健
勝
の
こ
と

か
れ
ま
し
て
は
、
ご
健
勝
の
こ
と

と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
で
令
和

の
拡
大
で
令
和
22
年年
22
月
か
ら
不

月
か
ら
不

安
な
、
不
自
由
な
生
活
が
続
い
て

安
な
、
不
自
由
な
生
活
が
続
い
て

ま
い
り
ま
し
た
が
、
新
規
陽
性
者

ま
い
り
ま
し
た
が
、
新
規
陽
性
者

数
も
減
少
し
、
福
岡
県
コ
ロ
ナ
警

数
も
減
少
し
、
福
岡
県
コ
ロ
ナ
警

報
も
報
も
66
月月
11
日
か
ら
解
除
さ
れ
、

日
か
ら
解
除
さ
れ
、

よ
う
や
く
普
段
の
生
活
に
戻
り
つ

よ
う
や
く
普
段
の
生
活
に
戻
り
つ

つ
あ
り
ま
す
。

つ
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
「
博
多
ど
ん
た
く
港
ま
つ

　

ま
た
「
博
多
ど
ん
た
く
港
ま
つ

り
」
や
「
博
多
祗
園
山
笠
」
も

り
」
や
「
博
多
祗
園
山
笠
」
も
33

年
ぶ
り
に
再
開
さ
れ
、
福
博
の
街

年
ぶ
り
に
再
開
さ
れ
、
福
博
の
街

も
賑
わ
い
を
取
り
戻
し
て
ま
い
り

も
賑
わ
い
を
取
り
戻
し
て
ま
い
り

ま
し
た
。

ま
し
た
。

　

市
老
連
の
各
種
事
業
に
つ
き
ま

　

市
老
連
の
各
種
事
業
に
つ
き
ま

し
て
も
、
昨
年
度
、
一
昨
年
度

し
て
も
、
昨
年
度
、
一
昨
年
度

と
、
一
部
の
事
業
に
つ
き
ま
し
て

と
、
一
部
の
事
業
に
つ
き
ま
し
て

は
中
止
い
た
し
ま
し
た
が
、
本
年

は
中
止
い
た
し
ま
し
た
が
、
本
年

度
は
、
全
事
業
を
実
施
の
予
定
で

度
は
、
全
事
業
を
実
施
の
予
定
で

進
め
て
お
り
ま
す
。
実
施
に
当
た

進
め
て
お
り
ま
す
。
実
施
に
当
た

り
ま
し
て
は
、
感
染
症
対
策
に
十

り
ま
し
て
は
、
感
染
症
対
策
に
十

分
配
慮
し
て
行
い
ま
す
の
で
、
ご

分
配
慮
し
て
行
い
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。
皆
様
と
お
会
い
で
き
る
日

ま
す
。
皆
様
と
お
会
い
で
き
る
日

を
心
待
ち
に
し
て
お
り
ま
す
。

を
心
待
ち
に
し
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
市
老
連
と
い
た
し
ま
し

　

さ
て
、
市
老
連
と
い
た
し
ま
し

て
は
、
会
員
増
強
運
動
の
推
進
に

て
は
、
会
員
増
強
運
動
の
推
進
に

取
り
組
ん
で
き
た
と
こ
ろ
で
す

取
り
組
ん
で
き
た
と
こ
ろ
で
す

が
、
ク
ラ
ブ
数
、
会
員
数
は
平
成

が
、
ク
ラ
ブ
数
、
会
員
数
は
平
成

99
年
度
を
ピ
ー
ク
と
し
た
減
少
傾

年
度
を
ピ
ー
ク
と
し
た
減
少
傾

向
に
歯
止
め
が
か
か
り
ま
せ
ん
。

向
に
歯
止
め
が
か
か
り
ま
せ
ん
。

こ
こ
こ
こ
22
年
間
、
コ
ロ
ナ
禍
で
十
分

年
間
、
コ
ロ
ナ
禍
で
十
分

な
活
動
が
で
き
な
か
っ
た
と
こ
ろ

な
活
動
が
で
き
な
か
っ
た
と
こ
ろ

で
す
が
、
少
し
ず
つ
活
動
を
再
開

で
す
が
、
少
し
ず
つ
活
動
を
再
開

し
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
こ

し
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
中
、

の
よ
う
な
中
、
44
ペ
ー
ジ
に
ご
紹

ペ
ー
ジ
に
ご
紹

介
し
て
お
り
ま
す
よ
う
に
、

介
し
て
お
り
ま
す
よ
う
に
、
22
年年

ぶ
り
に

ぶ
り
に
44
ク
ラ
ブ
が
仲
間
に
加

ク
ラ
ブ
が
仲
間
に
加

わ
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

わ
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

単
位
老
人
ク
ラ
ブ
に
お
か
れ
ま

　

単
位
老
人
ク
ラ
ブ
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
今
後
と
も
会
員
増
強
に

し
て
は
、
今
後
と
も
会
員
増
強
に

取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
ク
ラ
ブ

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
ク
ラ
ブ

活
動
や
日
々
の
生
活
の
中
で
も
感

活
動
や
日
々
の
生
活
の
中
で
も
感

染
リ
ス
ク
に
気
を
つ
け
、
状
況
に

染
リ
ス
ク
に
気
を
つ
け
、
状
況
に

応
じ
た
マ
ス
ク
の
着
用
や
手
洗
い

応
じ
た
マ
ス
ク
の
着
用
や
手
洗
い

等
に
心
が
け
、
ま
た
、
こ
れ
か
ら

等
に
心
が
け
、
ま
た
、
こ
れ
か
ら

暑
く
な
り
ま
す
の
で
熱
中
症
に
も

暑
く
な
り
ま
す
の
で
熱
中
症
に
も

気
を
つ
け
て
お
過
ご
し
い
た
だ
き

気
を
つ
け
て
お
過
ご
し
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

皆
様
の
ご
健
康
を
心
か
ら
お
祈

　

皆
様
の
ご
健
康
を
心
か
ら
お
祈

り
申
し
あ
げ
ま
す
。

り
申
し
あ
げ
ま
す
。

会長あいさつ

会
員
増
強
に
向
け
活
動
再
開
‼

公
益
社
団
法
人 

福
岡
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

 

会
長
　
楢󠄀
橋
　
貞
雄

▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶ 市・各区老人クラブ連合会等事務局  市・各区老人クラブ連合会等事務局 ◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀
福岡市老人クラブ連合会　中央区荒戸 3-3-39 　電話 092-713-1340　FAX 092-713-0157

東区ねんりんクラブ連合会　東区箱崎 2-54-1 　　電話 092-645-1074　FAX 092-631-2191

博多区老人クラブ連合会　博多区博多駅前 2-8-1電話 092-419-1085　FAX 092-441-1455

中央区老人クラブ連合会　中央区大名2-5-31　  電話 092-718-1140　FAX 092-771-4955

南区シニアクラブ連合会　南区塩原 3-25-3　　　電話 092-559-5129　FAX 092-512-8811

城南区シニアクラブ連合会　城南区鳥飼 6-1-1　 　電話 092-833-4107　FAX 092-822-0911

早良区老人クラブ連合会　早良区百道 2-1-1　 　電話 092-833-4397　FAX 092-833-4397

西区老人クラブ連合会　西区内浜1-4-1　　　電話 092-895-7107　FAX 092-881-5874

　

第
49
回
通
常
総
会
に
つ

き
ま
し
て
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
症
拡

大
防
止
等
の
観
点
か
ら
、

5
月
23
日
（
月
）、
市
民

福
祉
プ
ラ
ザ
に
お
い
て
規

模
を
縮
小
し
開
催
し
ま
し

た
。

　

議
事
で
は
「
令
和
3
年

度
事
業
報
告
・
収
支
決

算
」
「
役
員
の
選
任
」
お

よ
び
「
名
誉
会
員
の
推

薦
」
に
つ
い
て
審
議
を
行

い
、
い
ず
れ
の
議
案
も
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
「
令
和
4
年
度

事
業
計
画
・
収
支
予
算
」

の
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

　

な
お
、
式
典
は
中
止

し
、
老
人
ク
ラ
ブ
育
成
功

労
者
お
よ
び
地
域
活
動
賞

等
の
表
彰
状
に
つ
い
て

は
、
郵
送
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

第
49
回
通
常
総
会
を
開
催

感染防止に配慮した活動のポイント

……… ２
……… ３
……… 4
……… 5
……… 6

…… 6・11

令和4年度事業計画・予算のあらまし
令和4年度主要行事(予定)・役員の紹介
新規加入クラブ紹介
福岡市高齢者農園利用者募集
「デジタルプラットホーム」を
利用する際の注意点！
詰碁・詰将棋問題、解答

……… 7
…… 8・9
………１0

………１1

………１２

コロナに負けない健康づくり
特集「七区の投稿」
「指定旅館」のご案内
第3回福岡市高齢者ゴルフ大会
第52回福岡市高齢者美術展 作品募集
第60回福岡市高齢者保健福祉大会　観覧者募集
「みんなの広場」文芸欄、共同募金お礼とお願い

令和4年7月15日発行

第���߸

この広報紙の作成にあたっては、共同募金の助成金を充当させていただいております。



私たちは福岡市老人クラブ連合会の活動を応援しています

令和4年度令和4年度  予算のあらまし  予算のあらまし
（令和4年4月1日～令和5年3月31日）

事業別区分事業別区分 金　額金　額 説　　　　明説　　　　明

公益目的事業公益目的事業

高齢者の健康づくり、生きがいづくり、仲間づくり事業高齢者の健康づくり、生きがいづくり、仲間づくり事業

各種事業費等各種事業費等 1,308 囲碁・将棋、美術展、グラウンド・囲碁・将棋、美術展、グラウンド・
ゴルフ大会等ゴルフ大会等

各区老連事業費等各区老連事業費等 6,409 7区老連の各種大会事業費 7区老連の各種大会事業費 

農園事業農園事業 1,336 高齢者農園の運営経費 高齢者農園の運営経費 

負担金負担金 50 保健福祉大会負担金 保健福祉大会負担金 

小　計小　計 9,103

高齢者の相互支え合い、社会奉仕事業高齢者の相互支え合い、社会奉仕事業
友愛訪問事業等友愛訪問事業等 5,434 672班の活動費、管理費等 672班の活動費、管理費等 

小　計小　計 5,434

老人クラブの活動強化・育成・普及啓発事業老人クラブの活動強化・育成・普及啓発事業

全国大会・全国大会・
各種研修費等各種研修費等 1,760

全国老人クラブ大会、九州ブロ
ック老人クラブリーダー研修会、
各種研修会等

会員増強・会員増強・
地域活動促進事業地域活動促進事業 136 会員増強運動賞、地域活動賞会員増強運動賞、地域活動賞

各区老連運営費 各区老連運営費 3,081 7区老連の運営費7区老連の運営費

広報費広報費 850 年２回広報紙発行年２回広報紙発行

小　計小　計 5,827

公益目的事業　計公益目的事業　計 20,364

収益事業収益事業
指定旅館冊子印刷等指定旅館冊子印刷等 200200 指定旅館しおり印刷等指定旅館しおり印刷等

法人会計法人会計

会議費等会議費等 2,490 総会、理事会、全老連、九州ブロッ総会、理事会、全老連、九州ブロッ
ク等の会議費ク等の会議費

負担金負担金 387 全老連負担金等 全老連負担金等 

計計 2,877

人件費・事務費人件費・事務費
人件費・事務費人件費・事務費 64,449

支出合計支出合計 87,890

事業別区分事業別区分 金　額金　額 説　　　　明説　　　　明

基本財産運用益 1

特定資産運用益 2

会費 1,400 2,000 円× 700 クラブ

収益事業 1,174 指定旅館指定料、広告料

福岡市補助金 79,532 運営及び活動事業等補助

市社協補助金 2,600 友愛訪問事業補助

共同募金助成金 650 広報紙発行費用助成

雑収入 387 傷害保険広告料等

特定資産取り崩し収入 2,144

 収入合計 87,890

■収入の部■収入の部 （単位：千円）（単位：千円）

■支出の部■支出の部 （単位：千円）（単位：千円） 事業実施計画事業実施計画    

１
． 

高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
、
生
き
が
い
づ
く
り
、
仲
間

づ
く
り
事
業
の
推
進

（
１
）
健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
の
推
進

　
　

①　

健
康
づ
く
り
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
の
開
催

　
　

②　

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
体
操
の
普
及
・
実
践

（
２
）
生
き
が
い
づ
く
り
、
仲
間
づ
く
り
の
推
進

　
　

①　

高
齢
者
美
術
展
の
開
催

　
　

②　

高
齢
者
囲
碁
・
将
棋
大
会
の
開
催

　
　

③　

高
齢
者
保
健
福
祉
大
会
の
開
催

　
　

④　

高
齢
者
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
の
開
催

　
　

⑤　

高
齢
者
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
の
開
催

　
　

⑥　

高
齢
者
ソ
フ
ト
ダ
ー
ツ
大
会
の
開
催

　
　

⑦　

 

全
国
健
康
福
祉
祭
（
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
か
な
が

わ
大
会
）
へ
の
参
加

　
　

⑧　

高
齢
者
農
園
事
業
の
実
施

２
．
高
齢
者
の
相
互
支
え
合
い
、
社
会
奉
仕
事
業

（
１
）
友
愛
訪
問
活
動
の
充
実

（
２
）
伝
承
活
動
及
び
社
会
奉
仕
活
動
に
よ
る
社
会
参
加

（
３
）
地
域
活
動
促
進
事
業
の
実
施

３
．
老
人
ク
ラ
ブ
の
活
動
強
化
・
育
成
・
普
及
啓
発
事
業

（
１
）
会
の
運
営
及
び
関
係
団
体
と
の
連
携
強
化

（
２
）
会
員
増
強
運
動
の
推
進

　
　

①　

運
動
目
標

　
　
　

ア
．
１
校
区
１
ク
ラ
ブ
の
増

　
　
　

イ
．
１
ク
ラ
ブ
あ
た
り
会
員
３
人
増

　
　

②　

４
つ
の
運
動

　
　
　

運
動
１
「
勧
誘
か
ら
始
め
よ
う
！
」

　
　
　
　
　
　

～
会
員
一
人
ひ
と
り
が
勧
誘
の
担
い
手
で
す
～

　
　
　

運
動
２
「
ク
ラ
ブ
を
Ｐ
Ｒ
し
よ
う
！
」

　
　
　
　
　
　

～
知
ら
れ
て
い
ま
す
か
、
あ
な
た
の
ク
ラ
ブ
～

　
　
　

運
動
３
「
新
規
ク
ラ
ブ
を
つ
く
ろ
う
！
」

　
　
　
　
　
　

～
す
べ
て
の
地
域
に
ク
ラ
ブ
の
設
置
を
～

　
　
　

運
動
４
「
解
散
ク
ラ
ブ
“
０
”
を
め
ざ
そ
う
！
」

（
３
）
リ
ー
ダ
ー
研
修
の
充
実

（
４
）
特
殊
詐
欺
被
害
防
止
及
び
交
通
事
故
防
止
の
啓
発
・
啓
蒙

（
５
） 

広
報
紙
「
ふ
く
ふ
く
ク
ラ
ブ
福
岡
」
の
発
行
・
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
の
情
報
発
信

（
６
）
会
員
の
福
利
厚
生
事
業
等
の
推
進

４
．
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
活
動
の
推
進

　
　

感
染
防
止
に
配
慮
し
た
活
動
を
推
進
す
る
。

（
１
）
屋
内
・
外
で
行
う
活
動
の
推
進

（
２
）
コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
健
康
づ
く
り
（
フ
レ
イ
ル
予
防
）
の
推
進

５
．
市
老
連
創
立
60
周
年
記
念
事
業

　
　

 

令
和
5
年
に
創
立
60
周
年
を
迎
え
、
高
齢
者
保
健
福
祉
大
会

や
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
等
の
事
業
を
記
念
大
会
と
し

て
実
施
す
る
。

令
和
4
年
度 

事
業
計
画

【
重
点
目
標
】

１
． 

高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
、
生
き
が
い
づ
く
り
、
仲
間

づ
く
り
の
推
進 

２
．
高
齢
者
の
相
互
支
え
合
い
、
社
会
奉
仕
事
業

３
．
老
人
ク
ラ
ブ
の
活
動
強
化
・
育
成
・
普
及
啓
発
事
業

【
運
営
方
針
】

「
健
康
・
友
愛
・
奉
仕
」
の
三
大
運
動
を
活
動
の
基
本

と
し
、
仲
間
づ
く
り
を
通
し
て
、
生
き
が
い
と
健
康
づ
く

り
、
生
活
を
豊
か
に
す
る
楽
し
い
活
動
を
行
う
と
と
も
に
、

地
域
を
豊
か
に
す
る
社
会
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

一
方
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
の
影
響
を

受
け
る
中
、
日
常
生
活
と
感
染
防
止
対
策
を
両
立
し
つ
つ
、

高
齢
者
の
心
と
体
の
健
康
維
持
、
人
と
の
交
流
や
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
増
進
を
目
指
し
、
ア
イ
デ
ア
や
創
意
工

夫
を
凝
ら
し
た
活
動
に
取
り
組
み
、
人
生
１
０
０
年
時
代

を
見
据
え
た
元
気
な
高
齢
者
を
増
や
す
明
る
い
長
寿
社
会

づ
く
り
や
保
健
福
祉
の
向
上
に
努
め
る
こ
と
を
目
的
に
、

次
の
重
点
目
標
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。
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私たちは福岡市老人クラブ連合会の活動を応援しています

月　　日月　　日 行　事　名行　事　名 摘　　　要摘　　　要

4 月 20 日 ( 水 ) 理事会① 理事・監事 ふくふくプラザ

5 月 23 日 ( 月 )
第 49 回通常総会 役　員

ふくふくプラザ
理事会② 理事・監事

6 月
16 日 ( 木 ) 全老連評議員会（書面） 会　長 東京都

22 日 ( 水 ) 理事会③ 理事・監事 ふくふくプラザ

7 月
7日(木)・8日(金)

九州ブロック老人クラブ
リーダー研修会 役　員 長崎県

29 日 ( 金 ) 第51回高齢者囲碁・将棋大会 区代表者 ふくふくプラザ

8 月 23 日 ( 火 ) 理事会④ 理事・監事 ふくふくプラザ

9 月

1 日 ( 木 ) 第60回高齢者保健福祉大会 会員・市民 福岡市民会館

14 日 ( 水 ) 健康づくりリーダー研修会 会　員 ふくふくプラザ

20 日 ( 火 ) 全国一斉「社会奉仕の日」 会　員

10
月

4 日 ( 火 ) 予備 5 日 第 44 回高齢者ゲートボール大会 区代表者 山王公園

12 日 ( 水 ) ～ 16 日 ( 日 ) 第 52 回高齢者美術展 会員・市民 福岡市美術館

25 日 ( 火）予備 26 日 第 21 回高齢者グラウンド・ゴルフ大会 区代表者 舞鶴公園

１１
月

7 日 ( 月 )・8 日 ( 火 ) 第 51 回全国老人クラブ大会 役　員 東京都

12 日 ( 土 ) ～ 15 日 ( 火 ) ねんりんピックかながわ 2022 福岡市選手団 神奈川県

28 日 ( 月 ) 理事会⑤ 理事・監事 ふくふくプラザ

１２
月 9 日 ( 金 ) 女性部会研修会 会　員 ふくふくプラザ

１月 25 日 ( 水 ) 老人クラブリーダー養成研修会 会　員 ふくふくプラザ

２月

２日 ( 木 )・3 日 ( 金 ) 全老連代表者会議 役　員 東京都

10 日 ( 金 ) 第 12 回高齢者ソフトダーツ大会 区代表者 中央体育館

16日(木)・17日(金)
九州各県・指定都市老連
連絡協議会 役　員 福岡市

22 日 ( 水 ) 理事会⑥ 理事・監事 ふくふくプラザ

３月
14 日 ( 火 ) 全老連評議員会 会　長 東京都

16 日 ( 木 ) 理事会⑦ 理事・監事 ふくふくプラザ

令和４年度　主要行事（予定）

役　　職役　　職 氏　　名氏　　名 選任区老連・充職選任区老連・充職

　会　長・総務部会部会長 楢󠄀橋 　貞雄  博多区会長 

　副会長・女性部会部会長
　　　　　総務部会副部会長 木内 　潤子  中央区副会長 

　副会長・体育部会部会長
　　　　　総務部会副部会長 森山 　忠明  南区会長 

　理　事・広報部会部会長 藤原 　俊廣  東区会長 

　理　事・伝承社会奉仕部会
　　　　　副部会長 木場 　豊文  東区副会長 

　理　事 岩﨑 八重子  東区副会長 

　理　事 木原 　正道  博多区副会長 

　理　事・広報部会副部会長 阿部 　悦子  博多区副会長 

　理　事 柴田 　　宏  中央区会長 

＊理　事 松井 　正博  中央区副会長 

　理　事・教養文化部会
　　　　　副部会長 諸熊 　昌晴  南区副会長 

　理　事 行友 ハルミ  南区副会長 

　理　事・教養文化部会
　　　　　部会長 内原 　　悟  城南区会長 

　理　事 戸高 　輝美  城南区副会長 

　理　事 門田 　行子  城南区副会長 

　理　事・伝承社会奉仕部会
　　　　　部会長 中嶋 　祥元  早良区会長 

　理　事・女性部会副部会長 長 　　ハル  早良区副会長 

　理　事 百田 　典光  早良区副会長 

　理　事・体育部会副部会長 古賀 　興三  西区会長 

　理　事 藤川 　拓生  西区副会長 

　理　事 高岡 　悦代  西区副会長 

＊理　事 満生 　美保  福岡市社会福祉協議会
 常務理事

　理　事 林 　　紀子  福岡市福祉局
 高齢社会部長

＊常務理事 判田 　宝樹  福岡市老人クラブ連合会
 事務局長

　監　事 黄田 　豊子  南区監事 

　監　事 笠 　日佐夫  早良区監事 

＊は新任役員　　　〇任　期：令和5年度総会日まで

（敬称略）（敬称略）令和４年度　令和４年度　役員の紹介役員の紹介
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私たちは福岡市老人クラブ連合会の活動を応援しています

　

こ
の
度
「
美
和
台
新
町
れ

い
わ
会
」
の
会
長
に
就
任

し
ま
し
た
池
田
政
則
で
す
。

　

私
達
の
ク
ラ
ブ
は
、
東

区
の
美
和
台
校
区
の
中
で

も
若
い
町
内
で
、
高
齢
者

が
少
な
く
会
員
が
集
ま
る

か
不
安
で
し
た
が
、
31
名

も
の
方
々
が
賛
同
し
て
下

　新規に加入された 4 クラブをご紹介します。　新規に加入された 4 クラブをご紹介します。
　新規加入クラブの中から、3 クラブに「設立の動機」　新規加入クラブの中から、3 クラブに「設立の動機」
や「活動内容」などをお尋ねしました。や「活動内容」などをお尋ねしました。

加入クラブ加入クラブ
紹 介紹 介

新新
規規

新規加入老人クラブ新規加入老人クラブ
区　名 校区名 単位老人クラブ名 会長名 会員数 入会申込日
東　区 香住丘 唐原第一香苑会 高倉 　勝利 36 Ｒ４.４.１
東　区 美和台 美和台新町れいわ会 池田 　政則 31 Ｒ４.４.１
博多区 板　付 麦野２いきいきクラブ令和会 富永 　道雄 31 Ｒ４.４.１
西　区 福　重 清友会 秦 　　道博 43 Ｒ４.４.１

※令和 3 年 6 月～令和 4 年 6 月までの入会単位老人クラブ※令和 3 年 6 月～令和 4 年 6 月までの入会単位老人クラブ

東
区　

美
和
台
校
区　

美
和
台
新
町
れ
い
わ
会

さ
り
、
今
年
の
4
月
1
日

よ
り
「
美
和
台
新
町
れ
い

わ
会
」
が
誕
生
致
し
ま
し

た
。

　

今
後
は
、
健
康
・
友
愛
・

奉
仕
の
三
目
標
を
掲
げ
、

少
子
高
齢
社
会
の
中
で
お

互
い
に
健
康
作
り
に
努
め

生
き
が
い
を
高
め
、
地
域

社
会
の
支
え
合
い
の
輪
を

広
げ
て
い
け
る
よ
う
に
活

動
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ご
指
導
の
ほ
ど
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

始
ま
り
、
朝
倉
黒
川
復
興

支
援
部
会
（
週
1
野
菜
果

物
販
売
）、
町
内
子
ど
も

会
と
の
メ
ダ
カ
交
流
部
会

（
年
1
）、
ソ
フ
ト
ダ
ー
ツ

部
会
（
定
例
会
時
）、
ラ

ジ
オ
体
操
部
会
（
休
日
除

く
）、公
園
清
掃
部
会
（
ラ

ジ
オ
体
操
時
）
と
順
次
加

わ
り
、
現
在
は
6
部
会
で

活
動
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
適
宜
「
時
間
が

あ
る
と
き
に
、
や
り
た
い

こ
と
を
無
理
な
く
や
る
」

こ
と
が
で
き
る
多
種
多
様

な
部
会
（
居
場
所
）
づ
く

り
を
行
い
、
地
域
・
社
会

貢
献
及
び
健
康
寿
命
増
進

に
つ
な
げ
て
い
き
た
く
思

い
ま
す
。

設
立　

令
和
4
年
4
月
1
日

会
員
数　

43
名

　

前
福
親
会
解
散
後
、
又
立

ち
あ
げ
て
下
さ
い
と
い
う

元
老
人
会
の
声
を
聞
き
、
同

世
代
の
為
に
、
声
を
掛
け
あ

い
顔
を
合
わ
せ
る
ク
ラ
ブ

に
参
加
で
き
る
様
に
会
員

一
同
頑
張
っ
て
再
結
成
に

到
り
ま
し
た
。

　

老
ク
連
に
加
入
し
ま
し
た
。

西区 福重校区　清友会

会長会長
池田　政則池田　政則

　
「
麦
野
2
い
き
い
き
ク

ラ
ブ
令
和
会
」
は
、
令
和

元
年
5
月
10
日
に
発
足
し

ま
し
た
。
現
在
会
員
は
31

名
で
す
。

　

過
去
、
短
期
間
で
消
滅

し
た
経
験
か
ら
持
続
可
能

な
ク
ラ
ブ
運
営
を
心
掛
け

活
動
し
て
い
ま
す
。

　

当
初
、
週
1
回
の
定
例

会
（
茶
話
会
）
を
ベ
ー
ス

に
話
し
合
い
を
重
ね
、
会

員
の
希
望
す
る
活
動
を
取

り
入
れ
た
部
会
を
つ
く
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
1

カ
月
後
の
ち
ょ
こ
旅
部
会

（
月
1
、
第
1
回
は
朝
倉

豪
雨
被
災
地
視
察
）
か
ら

博多区　板付校区
麦野 2 いきいきクラブ令和会

会長会長
泰　道博泰　道博

（敬称略）（敬称略）
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老人クラブ会員に限ります。1人１口加入で年齢制限はありません。

老人クラブ会員向けに傷害保険・賠償責任保険で安心補償

①対 象：

〒100-8822  東京都千代田区霞が関３-３-２  新霞が関ビル５階

公益財団法人

〈取扱代理店〉有限会社 シニアサービス社　TEL.03-3597-8768
〈引受幹事保険会社〉 東京海上日動火災保険株式会社 医療・福祉法人部　TEL.03-3515-4143

ホームページ  http://www.senior-ltd.com/ メールアドレス  hoken@senior-ltd.com

03-3597-8770
お問い合わせ
ご相談 先専用FAX 03-3597-8767

加入申込書等、
資 料 請 求 先

受付時間 9：30から12：00まで〈土、日、祝祭日、年末年始休〉13：00から17：00まで

③補償範囲・掛金タイプ：

※この広告は、以下の商品についてご紹介したものです。
【老人クラブ傷害保険】
老人クラブ団体傷害保険特約付帯傷害保険・総合生活保険（傷害補償）

【老人クラブ団体賠償責任保険】
施設賠償責任保険・生産物賠償責任保険
ご加入にあたっては、必ず「パンフレット」「概要」「重要事項説明書」をよ
くお読みください。詳細は、ご契約者である団体の代表者にお渡しして
あります保険約款によりますが、ご不明な点は、代理店までお問い合わ
せください。

②保険始期月および保険期間： 年に２回の募集となります。
保険始期月
10月
4月

保険期間
10月1日午後4時から1年間
  4月1日午後4時から1年間

手続き期間（締切日厳守）
7月15日～9月15日まで
1月15日～3月15日まで

◆この保険の対象は、全国老人クラブ連合会に連なる都道府県・指定都市老連および市区町村老連に加入している単位老人クラブです。
◆全国老人クラブ連合会が契約者となり、各単位老人クラブで取りまとめて申し込む団体保険です。個人での加入手続きはできません。
◆新規加入をご希望、ご検討の際は、クラブで担当者を決めて全老連「保険係」まで資料をご請求ください。
〈資料請求受付期間〉

日常生活全般のケガを補償（新型コロナを含む※特定感染症危険補償特約付）。
自転車事故を含む個人賠償責任補償や地震・噴火・津波補償、熱中症危険補償が付いたタイプ
もあります。
老人クラブ活動中のケガを補償

2022年3月作成　21-TC11211

【 傷 害 保 険 】4月始期⇒ 1/4から2月末頃まで、10月始期⇒ 7/1から8月末頃まで
【賠償責任保険】随時受付中

◆24時間型…

◆ 活 動 型…

自分がケガをした時の保険です。（病気は対象外）傷 害 保 険

単位老人クラブ（全員加入が条件となります）　  毎年10月から1年間（中途加入可）　  1人年額100円（最低引受保険料3,000円）　  支払限度額1億円
①対 象 ③掛 金②保険期間 ④補 償

いきいき活動を
支える

賠償責任保険 他人の物を壊したり、ケガをさせた時＊1の保険。〈自分のケガは対象になりません。〉
＊１ 法律上の賠償責任が伴う対人・対物事故が対象です。

　福岡市老人クラブ連合会には、東区青葉7丁目と西区飯盛に会員専用の高齢
者農園があります。会員の皆様が新鮮な野菜づくりと健康づくりに汗を流し
ています。
　老人クラブでは、農園利用者を募集します。募集要領は次のとおりです。

福岡市高齢者福岡市高齢者
� 農園利用者募集� 農園利用者募集
東区青葉近隣農園

西区西部高齢者農園

　応募者が定員数を超えた場合は、抽選により決定す
る。応募者には、全員郵送により結果を通知する。

◆利用者の決定

　左の各農園代表者
◆申し込みに関する問い合わせ先

福岡市老人クラブ連合会会員
（単位老人クラブに加入している人）

◆利用対象者

◆申込方法
　所定の申込用紙にて、東区青葉近隣農園、西区西部
高齢者農園の管理運営委員会に申し込む。申込用紙の
配布は、7月15日（金）から各高齢者農園管理運営委
員会で配布する。

令和４年8月1日(月)から8月16日(火)
◆募集期間

【青葉近隣農園】　令和5年7月1日～令和8年6月30日まで
【西部高齢者農園】令和5年4月1日～令和8年3月31日まで

◆利用期間

　福岡市老人クラブ連合会事務局　担当者：多々良
　TEL：092-713-1340

◆福岡市高齢者農園に関する問い合わせ先

東区青葉近隣農園
定　員：29人

駐車場：1台

農園所在地：東区青葉7-771-1

農園代表者：弥富　勇

TEL：092-691-9375

西区西部高齢者農園
定　員：58人

駐車場：6台

農園所在地：西区大字飯盛42-1

農園代表者：松下　繁男

TEL：092-811-2294

【高齢者農園管理運営委員会】
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私たちは福岡市老人クラブ連合会の活動を応援しています
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【
解
答
は
11
ペ
ー
ジ
】

気をつけよう！
身近なトラブル
福岡市消費生活センター

「
デ
ジ
タ
ル
プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム
」を

�

利
用
す
る
際
の
注
意
点
！

「
デ
ジ
タ
ル
プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム
」
と
は
、「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
」
や
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
オ
ー
ク
シ

ョ
ン
」「
オ
ン
ラ
イ
ン
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
」
と
い
っ
た
オ

ン
ラ
イ
ン
取
引
の
場
と
な
る
サ
イ
ト
や
ア
プ
リ
の
こ
と
を
言

い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
自
宅
に
居
る
時
間
が
増
え
、
こ
れ
ら

の
サ
イ
ト
や
ア
プ
リ
を
利
用
す
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。

　オンライン・ショッピン
グ・モール内の店舗で商品を
注文したが、商品が届かない
ので、運営事業者に連絡した
が、販売店舗と話し合うよう
に言われた。

　フリマアプリでバッ
グを出品したが、購入
者から写真と大きさが
違うと連絡があった。
返金処理は可能だが、
購入者が納得しない。

　チケット転売仲介サ
イトでコンサートチケ
ットを購入したが、転
売されたチケットでは
入場できないことが、
後で分かった。

■利用規約等を丁寧に確認したうえでユーザー登録する。
■禁止出品や禁止行為などの取引ルールやトラブルが起きた場合の対応などを確認する。
■トラブルの際の運営事業者の対応や補償制度について確認する。
■送料や手数料などの料金について確認する。
■本人確認の方法について確認する。（確認方法を比較することも事業者選択のヒントにする）
■�出品者によって、品質管理や問い合わせ時などの対応に違いがあることを認識し、利用す
るか検討しましょう。

【利用する際の主な注意点】

福岡市消費生活相談センター相談コーナー

092-781-0999相談
専用

月曜日〜金曜日（祝休日を除く）9時〜 17時
第 2・4土曜日（祝日を除く）10時〜 16時（電話相談のみ）
祝日、年末年始（12/29 〜 1/3）はお休みします。

受付時間

※来所による相談は事前に予約が必要です。

インターネット
消費生活相談

 福岡市消費生活 検索⬅⬅

トラブル
事例
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私たちは福岡市老人クラブ連合会の活動を応援しています

出典：全国老人クラブ連合会「クラブ活動は新しい生活様式で」より抜粋出典：全国老人クラブ連合会「クラブ活動は新しい生活様式で」より抜粋

出典：全国老人クラブ連合会
『クラブ活動は新しい生活様式で』
より抜粋

※ 「クラブ活動は新しい生活様式
で」ほか生活や活動に役立つ資
料が全国老人クラブ連合会ホー
ムページに掲載されています。

全老連ホームページアドレス
http://www.zenrouren.com/
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私たちは福岡市老人クラブ連合会の活動を応援しています

南 区
高木校区高木校区
シニアクラブ連合会の紹介シニアクラブ連合会の紹介

高木校区シニアクラブ連合会高木校区シニアクラブ連合会
 会長　岩瀬　宜和 会長　岩瀬　宜和

　

こ
ん
に
ち
は
！

　

今
回
は
高
木
連
合
に
つ
い

て
紹
介
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　

高
木
校
区
は
南
区
の
外
れ

東
南
部
に
あ
り
各
種
交
通
の

通
る
場
所
に
あ
り
通
り
抜
け

さ
れ
た
方
も
多
い
事
で
し
ょ

う
。「
井
尻
六
角
」
交
通
渋

滞
で
名
を
馳
せ
る
場
所
で
遡

る
こ
と
昭
和
39
年
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
聖
火
が
走
り
抜

け
た
地
区
で
も
あ
り
ま
す
。

　

さ
て
そ
ん
な
所
で
す
か
ら

人
口
増
加
傾
向
は
避
け
ら
れ

ず
但
ワ
ン
ル
ー
ム
タ
イ
プ
の

家
が
多
く
若
年
層
が
多
い
街

で
す
。
高
齢
化
は
急
激
に
進

み
、
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
対
象

■�

な
つ
メ
ロ
を
唄
っ
て

　

脳
の
活
性
化
を

　

東
吉
塚
な
か
よ
し
の
会
は

平
成
28
年
3
月
に
発
足
し

「
明
る
い
笑
顔
で
元
気
よ
く
」

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
月
2
回

行
っ
て
い
ま
す
。

　

活
動
場
所
は
Ｊ
Ｒ
吉
塚
駅

よ
り
東
に
徒
歩
15
分
の
所
に

東
吉
塚
公
民
館
併
設
老
人
い

こ
い
の
家
（
平
成
17
年
3
月

完
成
）
に
て
和
気
あ
い
あ
い

者
は
減
少
。
参
加
さ
れ
る
方

も
ほ
ぼ
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
ん

な
な
か
町
内
会
、
自
治
協
議

会
の
方
々
の
尽
力
に
よ
り
各

種
催
し
物
が
開
催
さ
れ
て
お

り
ま
す
。

　

高
木
連
合
は
4
単
位
ク
ラ

ブ
か
ら
な
り
そ
れ
ぞ
れ
特
徴

あ
る
ク
ラ
ブ
で
は
あ
り
ま
す

が
私
自
身
入
会
日
が
浅
く
詳

細
は
別
の
機
会
で
今
回
簡
単

に
名
前
か
ら
「
茶
屋
町
銀
の

会
」
…
何
だ
か
風
流
な
気
に

な
る
名
前
で
す
ね
ー
。「
高

木
サ
ン
ク
ラ
ブ
」
…
三
つ
の

区
か
ら
な
り
平
均
年
齢
78
歳

会
長
は
町
内
会
長
を
始
め
校

区
役
員
も
さ
れ
多
忙
の
中
適

切
な
ク
ラ
ブ
運
営
を
さ
れ
て

お
り
ま
す
。「
井
尻
四
丁
目

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
」
…
四
丁
目

の
四
ツ
の
区
か
ら
な
り
今
現

在
35
名
の
平
均
年
齢
85
歳
の

構
成
で
活
動
が
制
限
さ
れ
る

状
態
で
す
。「
寿
会
」
…
高

木
団
地
内
で
前
任
の
森
さ
ん

か
ら
急
遽
引
き
継
が
れ
真
摯

な
運
営
を
目
指
し
が
ん
ば
っ

て
お
ら
れ
ま
す
。

■
ベ
ト
ナ
ム
放
浪
記

　

私
が
最
初
に
ベ
ト
ナ
ム
地

に
足
を
入
れ
た
の
は
今
か
ら

16
年
前
の
平
成
18
年
最
初
の

会
社
を
勤
め
上
げ
て
の
家
族

連
れ
の
旅
行
で
し
た
。
ま
だ

当
時
は
ビ
ザ
こ
そ
必
要
で
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
社

会
主
義
国
が
色
濃
く
今
み
た

い
に
洒
落
た
ス
マ
ホ
も
持
た

ず
カ
メ
ラ
を
下
げ
て
い
た
の

で
す
が
、
カ
メ
ラ
を
構
え
る

と
直
ぐ
に
制
服
姿
の
人
物
が

現
れ
阻
ま
れ
る
事
が
暫
し
あ

る
よ
う
な
国
で
し
た
。
と
言

う
の
も
自
分
の
行
き
先
は
一

般
の
観
光
客
が
廻
る
よ
う
な

と
こ
ろ
で
は
な
か
っ
た
の
で

す
。

　

も
ち
ろ
ん
最
初
の
こ
ろ
は

迷
っ
た
り
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生

す
る
事
も
度
々
あ
り
ま
し
た
。

あ
る
年
現
地
の
ガ
イ
ド
さ
ん

と
親
し
く
そ
れ
か
ら
は
直
接

や
り
取
り
勿
論
ラ
イ
ン
は
な

く
国
際
電
話
で
の
や
り
取
り

な
ん
で
大
変
で
し
た
が
、
日

本
の
よ
う
に
細
長
い
国
で
北

は
ハ
ノ
イ
が
首
都
で
北
海
道
、

南
は
ホ
ー
チ
ミ
ン
で
商
業
都

市
、
九
州
の
イ
メ
ー
ジ
で
気

候
的
に
も
似
通
っ
た
所
が
あ

り
ま
す
。
日
本
の
昭
和
を
思

わ
せ
る
街
々
や
村
々
が
存
在

す
る
国
で
す
。

　

ホ
ー
チ
ミ
ン
を
舞
台
に
北

は
焼
物
の
町
バ
ッ
チ
ャ
ン
、

ト
ン
キ
ン
湾
に
あ
る
ハ
ロ
ン

湾
、
中
部
の
古
都
フ
エ
、
ミ

ソ
ン
遺
跡
、
屈
指
の
リ
ゾ
ー

ト
地
ダ
ナ
ン
、
日
本
と
ゆ
か

り
の
あ
る
ホ
イ
ア
ン
、
珈
琲

の
一
大
生
産
地
バ
メ
ン
ト
ー

ト
、
林
芙
美
子
と
ゆ
か
り
の

あ
る
高
原
の
避
暑
地
ダ
ラ
ッ

ト
、
沈
香
の
ク
イ
ニ
ョ
ン
、

ニ
シ
キ
ヘ
ビ
の
カ
ン
ト
、
ベ

ト
ナ
ム
最
後
の
楽
園
フ
ー

コ
ッ
ク
島
等
々
面
白
く
謎
が

多
い
国
だ
な
ー
、
そ
れ
で
も

フ
ラ
ン
ス
植
民
地
時
代
の
面

影
が
建
物
や
食
事
に
も
た
ど

れ
ま
す
。
な
に
せ
大
国
と
の

争
い
で
も
譲
る
こ
と
の
な
い

国
民
性
だ
か
ら
…

　

一
度
は
行
く
価
値
の
あ
る

国
で
す
よ
。
ま
だ
ま
だ
書
き

尽
く
せ
ま
せ
ん
が
、
ま
た
次

回
で
も
…

の
も
と
毎
回
25
名
前
後
の
参

加
で
脳
の
活
性
化
と
ボ
ケ
防

止
の
為
、
な
つ
メ
ロ
を
腹
か

ら
唄
っ
て
い
ま
す
。
今
は
コ

ロ
ナ
の
中
で
マ
ス
ク
を
は
め

心
の
中
で
小
さ
な
声
で
唄
っ

て
い
ま
す
。

　

会
の
終
わ
り
は
「
ま
た
逢

う
日
ま
で
」
を
唄
っ
て
終
了

で
す
。

早 良 区
原１.２丁目長寿会の紹介原１.２丁目長寿会の紹介
原校区原１. ２丁目長寿会原校区原１. ２丁目長寿会
 会長　武石　弘海 会長　武石　弘海

　

全
国
的
に
、
コ
ロ
ナ
禍
の

問
題
で
各
行
事
が
縮
小
さ

れ
、
活
動
で
き
る
場
も
な
く

ス
ト
レ
ス
の
毎
日
で
し
た
。

　

今
年
度
は
、
催
し
物
や
大

会
な
ど
少
し
ず
つ
で
す
が
期

待
し
て
い
ま
す
。
当
会
も
会

員
を
十
名
増
員
で
き
、
益
々

発
展
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　

老
区
連
、
自
治
会
等
、
積

極
的
に
参
加
し
各
ク
ラ
ブ
及

び
愛
好
会
な
ど
練
習
し
な
が

ら
、
健
康
と
親
睦
を
兼
ね

日
々
努
力
し
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
自
治
会
の
夏
ま
つ

り
に
、
夜
店
を
出
し
、
手
作

り
の
竹
ト
ン
ボ
、
ブ
ン
ブ
ン

駒
、
折
り
紙
な
ど
売
り
上
げ

の
一
部
を
老
人
ク
ラ
ブ
の
活

動
費
に
あ
て
て
い
ま
す
。

　

校
区
の
体
育
祭
、
三
世
代

餅
つ
き
、
美
化
運
動
外
、
積

極
的
に
参
加
し
、
今
後
の
課

題
と
し
て
老
人
ク
ラ
ブ
に

「
入
会
し
て
良
か
っ
た
」
と

思
わ
れ
る
よ
う
な
会
を
目
指

し
て
い
き
ま
す
。

　

今
後
共
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

歌
謡
調　

東
吉
塚
音
頭

歌
：
高
城
の
ぼ
る

作
詞
：
高
城
の
ぼ
る

振
付
：
稲
益
満

作
曲
：
益
池
亮

踊
指
導
：
山
方
文
子

編
曲
：
古
川
治
生

コ
ー
ラ
ス
隊
：
大
山
里
美
・
佐
川

史
佳
・
濱
崎
あ
や
子

一
、は
こ
ざ
き
様
の　

お
膝
元

ち
ょ
い
と
つ
ま
立
ち　

空
港

博
多
駅　

博
多
駅

昭
和
が
か
お
る　

吉
塚
市
場

さ
ぁ
さ
踊
ろ
う　

皆
で
輪
に

な
っ
て

老
い
も
若
き
も　

花
盛
り

東
吉
塚　

東
吉
塚
よ
か
と
こ
ろ

■
区
民
が
集
い
ふ
れ
あ
う

　

東
吉
塚
音
頭

　

ま
た
、
東
吉
塚
校
区
に
は

東
吉
塚
音
頭
（
平
成
21
年
3

月
発
表
）
が
出
来
て
い
ま
す
。

　

会
の
は
じ
め
に
は
皆
ん
な

区の区の七七
投稿投稿

特集

博 多 区
明るい笑顔で元気よく明るい笑顔で元気よく
和和  を以って貴しと為すを以って貴しと為す
東吉塚校区東吉塚なかよしの会東吉塚校区東吉塚なかよしの会
会長　稲益　満会長　稲益　満

で
楽
し
く
音
頭
を
唄
い
ま
す
。

　

校
区
の
活
性
化
と
区
民
の

ふ
れ
あ
い
を
図
る
、
誰
も
が

覚
え
や
す
い
校
区
音
頭
で

す
。
振
り
付
け
も
出
来
て
い

ま
す
の
で
夏
祭
り
や
体
育
祭

で
も
踊
っ
て
い
ま
す
。
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私たちは福岡市老人クラブ連合会の活動を応援しています

城浜校区さつき会城浜校区さつき会
 小嶋　華代 小嶋　華代

東 区
ソフトダーツの会でソフトダーツの会で
“ 口腔 ” 講座“ 口腔 ” 講座

　

10
年
前
、
月
2
回
か
ら
始

ま
っ
た
ソ
フ
ト
ダ
ー
ツ
も
、

月
4
回
で
楽
し
く
や
っ
て
い

ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
に
な

り
時
々
休
み
ま
し
た
。
現
在

は
月
4
回
水
曜
日
14
時
か
ら

16
時
迄
、
マ
ス
ク
、
手
洗
、

消
毒
、
検
温
を
行
い
、
集
会

所
の
窓
左
右
を
開
け
、
換
気

し
、
座
イ
ス
は
間
隔
を
空
け

て
座
る
。
順
番
に
ダ
ー
ツ
盤

に
向
か
う
。『
さ
つ
き
会
ダ
ー

ツ
会
』
の
始
ま
り
で
す
。
始

め
に
“
カ
ウ
ン
ト
ア
ッ
プ
”

で
得
点
を
競
う
！
「
ワ
ー
ッ

50
に
入
っ
た
。
調
子
が
良
い

ね
」
次
々
に
高
得
点
を
取
る

人
。「
あ
ら
あ
ら
全
部
3
本
共

落
ち
た
！
又
入
れ
れ
ば
い
い

ヤ
」
思
う
様
に
な
ら
な
い
所

が
面
白
い
。ア
ン
ダ
ー
ザ
ハ
ッ

ト
は
前
の
人
と
の
攻
ぎ
合
い
。

前
者
の
得
点
よ
り
1
点
以
上

多
く
出
さ
な
い
と
×
に
な
り
、

×
が
3
個
付
け
ば
失
格
に
な

る
。
何
の
心
配
も
な
く
自
由

に
遊
べ
て
気
晴
ら
し
に
な
る
。

家
に
居
る
と
、
テ
レ
ビ
を
見

る
だ
け
で
身
体
の
調
子
が
悪

　

先
ず
は
住
環
境
に
恵
ま
れ

た
最
高
の
校
区
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？
街
の
真
中
を
姪

浜
大
通
り
が
走
り
東
に
室
見

川
、
西
に
都
市
高
速
、
循
環
道

路
が
通
り
南
北
に
一
丁
目
～

五
丁
目
、
東
西
に
福
重
団
地
エ

バ
ー
ラ
イ
フ
マ
ン
シ
ョ
ン
有

の
中
、
9
自
治
会
が
存
在
し

ま
す
。
東
に
小
学
校
、
公
民

館
、
ユ
ニ
ク
ロ
、
ハ
ロ
ー
デ
ィ
、

ウ
エ
ス
ト
コ
ー
ト
、西
区
役
所
、

西
市
民
セ
ン
タ
ー
、
姪
浜
駅
、

西
に
橋
本
駅
、
木
の
葉
モ
ー

ル
、
西
体
育
館
、
白
十
字
病
院
、

西
福
岡
郵
便
局
、
回
り
に
は

多
数
の
飲
食
店
が
揃
っ
て
い

ま
す
。

　

当
老
ク
連
の
三
大
イ
ベ
ン

ト
①
毎
週
月
曜
日
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
②
8
月
ぶ
ど
う

狩
り
③
1
月
太
宰
府
天
満
宮

初
詣
②
③
は
福
祉
バ
ス
各
2

台
利
用
、
コ
ロ
ナ
禍
で
実
行

で
き
な
い
事
が
ス
ト
レ
ス
に

な
っ
て
お
り
ま
す
。
又
自
治

協
議
会
主
催
、
夏
祭
り
、
運

動
会
、
敬
老
会
、
ど
ん
ど
焼
き
、

ラ
ブ
ア
ー
ス
、
青
色
パ
ト
ロ
ー

ル
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
大
会

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

高
齢
化
が
進
む
中
、
若
い

人
の
加
入
促
進
に
努
力
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

福
重
校
区
老
人
ク
ラ
ブ

福
重
校
区
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
の
紹
介

連
合
会
の
紹
介

福
重
校
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

福
重
校
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

  

会
長　

篠
嵜　

弘

会
長　

篠
嵜　

弘

西
区

　

家
庭
園
芸
を
始
め
て
十
数

年
、
自
宅
で
は
プ
ラ
ン
タ
に
よ

る
ゴ
ー
ヤ
カ
ー
テ
ン
三
株
三

鉢
で
以
前
城
南
区
シ
ニ
ア
ク

ラ
ブ
連
合
会
広
報
紙
「
ふ
れ
あ

い
」
に
投
稿
、
今
回
は
近
所
の

公
共
地
に
雑
草
や
ゴ
ミ
廃
棄

さ
れ
て
い
た
土
地
を
シ
ニ
ア

の
美
化
活
動
の
一
環
と
し
て

愛
好
会
を
立
ち
上
げ
、
楽
し
ん

で
い
る
。
今
は
夏
野
菜
が
主
で

既
に
植
付
け
の
済
ん
だ
苗
は

順
調
そ
の
も
の
。
品
種
は
欲

張
っ
て
、
胡
瓜
、
茄ナ

ス子
、
ピ
ー

マ
ン
、
オ
ク
ラ
、
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー
、大
根
、ト
マ
ト
等
で
ジ
ャ

ガ
芋
は
収
穫
間
近
か
、
畑
通
い

の
毎
日
で
あ
る
。
手
間
、
苗
、

肥
料
、
支
柱
等
の
原
価
は
野
菜

購
入
に
比
し
て
恥
ず
か
し
い

限
り
、
し
か
し
、
そ
こ
は
健
康

と
趣
味
、
こ
の
楽
し
み
は
苦
労

も
感
じ
な
い
の
が
フ
シ
ギ
‼

特
に
ナ
ス
、キ
ュ
ウ
リ
は
支
柱
、

ゴ
ー
ヤ
等
は
ネ
ッ
ト
。
又
大
事

な
の
は
給
水
と
定
期
的
な
追

肥
の
手
加
減
で
あ
る
。
そ
れ
ら

の
成
果
を
仲
間
達
と
競
い
勝

城 南 区

趣味の園芸趣味の園芸

田島校区第 6 桜会田島校区第 6 桜会
 会長　金子　琢一郎 会長　金子　琢一郎

負
の
洗
礼
を
受
け
る
。
こ
れ
も

又
楽
し
！
私
達
は
ソ
ロ
バ
ン

勘
定
抜
き
で
の
営

い
と
な

み
で
あ
り

美
化
活
動
を
抜
き
に
し
て
は

出
来
な
い
、
あ
く
ま
で
も
趣
味

の
園
芸
な
の
で
、
対
す
る
物
へ

の
成
長
を
見
守
り
感
謝
し
、
共

に
生
か
さ
れ
て
収
穫
期
を
迎

え
る
、
最
後
の
「
ヨ
ロ
コ
ビ
」

は
「
オ
ス
ソ
ワ
ケ
」。

　

こ
の
稿
が
出
る
頃
に
は
収

穫
期
と
な
る
が
、
次
の
冬
物
へ

の
準
備
や
土
づ
く
り
も
！
今

後
は
体
力
の
維
持
と
考
え
る
。

本
当
に
大
丈
夫
？
と
家
族
の

声
も
大
き
く
変
化
し
た
。
こ
の

声
は
励
ま
し
か
、
忠
告
か
大
切

に
受
け
留
め
て
い
る
。

　

次
に
ナ
ス
の
育
て
方
、
マ

母母ー百
二
才
と
六
ケ
月
で

ー
百
二
才
と
六
ケ
月
で

  

お
浄
土
へ
ー

お
浄
土
へ
ー

警
固
校
区
第
一
百
寿
会

警
固
校
区
第
一
百
寿
会

  

柴
田　

敏
子

柴
田　

敏
子

央
中

区

　

筑
紫
郡
の
田
舎
の
村
長
の
娘

と
し
て
生
ま
れ
、
福
岡
の
大
家

族
に
嫁
い
で
来
ま
し
た
。

　

曾
祖
母
、
祖
父
、
祖
母
と
七

人
の
兄
弟
の
長
男
に
、
私
達
子

供
三
人
で
す
。

　

子
供
の
頃
母
か
ら
「
心
臓
が

悪
い
の
で
40
才
く
ら
い
ま
で
し

か
生
き
ら
れ
な
い
だ
ろ
う
か

ら
、
何
で
も
自
分
で
出
来
る
様

に
し
な
さ
い
」
と
言
わ
れ
て
育

ち
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
元
気
で
働
き
づ
め

で
80
才
を
過
ぎ
て
も
家
業
を
手

伝
っ
て
い
ま
し
た
。
立
仕
事
な

の
で
年
を
取
っ
て
も
足
腰
は
強

く
、心
臓
が
悪
い
と
言
う
の
は
、

ど
う
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　

病
院
に
入
院
し
た
の
は
白
内

障
の
手
術
の
時
だ
け
で
す
。

　

若
い
頃
は
お
花
と
書
道
を
習

い
、
父
と
よ
く
旅
行
を
し
て
い

ま
し
た
。
食
べ
る
事
が
唯
一
の

楽
し
み
、
特
に
日
本
酒
を
毎
晩

嗜
ん
で
い
ま
し
た
。

　

亡
く
な
る
一
週
間
前
か
ら
食

欲
が
な
く
な
り
、
少
し
お
か
し

く
な
っ
た
の
で
救
急
車
を
お
願

い
し
ま
し
た
ら
病
院
に
着
く
前

に
息
を
引
き
取
り
ま
し
た
。

　

老
衰
で
し
た
。

く
な
る
。
水
曜
の
ダ
ー
ツ
が

何
よ
り
の
楽
し
み
！
と
。
病

院
は
別
の
日
に
変
え
て
集
い

寄
る
人
も
い
る
。

　

令
和
2
年
11
月
20
日
福
岡

市
長
よ
り
「
よ
か
ト
レ
実
践

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」『
さ
つ
き
会

ソ
フ
ト
ダ
ー
ツ
会
』
の
認
定

書
を
戴
き
ま
し
た
。
5
月
18

日
は
区
の
保
健
師
H
さ
ん
、

O
さ
ん
が
来
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。“
健
康
に
関
心
を
持
っ

て
生
き
る
事
の
大
切
さ
の
話

が
あ
り
、
O
歯
科
衛
生
士
さ

ん
よ
り
“
口
腔
”
に
つ
い
て

講
座
が
始
ま
り
ま
し
た
。
食

事
の
時
の
姿
勢
は
？
あ
ご
を

引
い
て
正
し
い
姿
勢
で
食
事

を
取
る
。
声
を
出
し
て
グ
ー
、

チ
ョ
キ
、
パ
ー
を
。
又
「
耳

の
下
か
ら
あ
ご
先
声
を
出
し

て
1
、
2
、
3
、
4
、
5
と

両
手
で
押
さ
え
る
」
そ
れ
を

3
回
く
り
返
す
と
つ
ば
が
出

や
す
く
な
る
。
朝
起
き
た
ら

「
う
が
い
を
す
る
」
と
口
の
中

の
つ
ば
を
増
や
す
、
口
の
中

の
湿
気
が
大
事
。
高
齢
者
で

な
り
や
す
い
病
気
の
１
位
は

ガ
ン
。
2
位
は
心
臓
病
。
3

位
老
衰
。
4
位
脳
血
管
病
。

5
位
肺
炎
。
そ
し
て
誤
え
ん

肺
炎
等
に
80
％
以
上
が
‼

　

又
歯
の
み
が
き
方
は
歯
ブ

ラ
シ
で
歯
ば
か
り
磨
か
ず
歯

ぐ
き
の
つ
け
根
を
軽
く
磨

く
。
咀
し
ゃ
く
力
は
、
し
ゃ

べ
ら
な
い
！
歌
わ
な
い
！
と

咽の
ど

の
筋
力
が
落
ち
る
声
を
出

4

4

4

4

4

4

4

4

4

す
会
話
が
大
事

4

4

4

4

4

4

で
す
。
と
て

も
解
り
や
す
く
、
す
ぐ
に
役

立
つ
お
話
で
皆
さ
ん
「
と
て

も
良
か
っ
た
」「
又
続
き
を
聞

き
度
い
」
と
感
謝
し
て
い
ま

す
。
次
回
は
9
月
28
日
「
運

動
士
」
が
来
ら
れ
ま
す
。
元

気
で
１
０
０
才
迄
生
き
度
い

も
の
で
す
。
健
や
か
に
‼

ニ
ュ
ア
ル
よ
り
抜
す
い
。

　

茄
子
は
特
徴
と
し
て
親
根

は
真
下
へ
伸
び
吸
水
、
脇
の
子

根
は
栄
養
採
取
の
役
割
で
成

長
す
る
の
で
土
は
50
㌢
以
上

耕
し
堆
肥
タ
ッ
プ
リ
混
ぜ
込

む
。植
苗
後
の
水
は
必
需
品（
毎

日
タ
ッ
プ
リ
）
根
付
き
後
は
成

長
を
促
す
為
、
30
㌢
位
ま
で
下

枝
芽
、
一
二
番
花
は
除
去
、
本

枝
三
本
位
残
し
本
成
り
中
に
、

先
枝
を
切
る
。
枝
元
の
新
芽
を

育
て
て
繰
り
返
す
。

　

秋
ナ
ス
を
期
待
す
る
な
ら

八
月
初
に
は
株
か
ら
30
㌢
離

し
て
脇
根
を
切
り
、
追
肥
を
入

れ
込
む
。
給
水
は
続
け
る
。

　

秋
ナ
ス
は
親
に
食
わ
す
な

･････

と
か
？
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私たちは福岡市老人クラブ連合会の活動を応援しています

県名・地区名 指定旅館名・住所 電話・FAX 番号

福
岡
県

朝倉市
ダブル美肌の湯

原鶴温泉
原鶴グランドスカイホテル 
朝倉市杷木久喜宮 1820-1

 TEL  0946-62-1951 
 FAX  0946-62-3063

うきは市
筑後川温泉
川畔のお宿

桑之屋 
うきは市浮羽町古川 1099-10

 ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ 0120-606-535
 TEL  0943-77-2148
 FAX  0943-77-2700

朝倉市 日帰りとお泊りの宿 甘木観光ホテル甘木館 
朝倉市甘木 2091

 TEL  0946-22-3344

長
崎
県

平戸市
平戸たびら温泉
海と潮風のスパ

サムソンホテル
平戸市田平町野田免 210-6

 TEL  0950-57-1110
 FAX  0950-57-1139

【令和 4 年度 指定旅館一覧】

　指定旅館へは新型コロナウイルスの感染拡大防
止等の対策をお願いしておりますが、国や自治体
等からの要請や情報等をご確認のうえ、会員の皆
様には、マスクの着用、手洗いなど、十分な感染
防止対策をとってご利用いただきますよう、よろ
しくお願いいたします。

【ご利用にあたって】

① 福岡市老人クラブ連合会会員（単位老人クラブ名等）であるこ
とを伝える。

② 予算や希望などを伝えて、指定旅館側の説明を受け、確認して
申し込む。

③ 指定旅館の送迎バスについては、利用が可能か確認する。

申込みの時、次のことを確認してください。
【指定旅館の利用手続き】

会員の皆様が楽しみながら、仲間づくりやゆとりの時
間を持つことができるよう、福岡市老人クラブ連合会で
は「指定旅館制度」を平成 17年度からスタートさせ、会
員の皆様からご好評をいただいています。
令和 4年度は「指定旅館」4 施設を指定しました。
クラブ活性化や会員の皆様の健康増進にお役立てくだ

さい。

施設の内容や料金・サービスをまとめた「指定旅館の
しおり」は各単位クラブの会長の皆様にお届けしていま
す。
また「指定旅館のしおり」については、福岡市老人ク

ラブ連合会のホームページに掲載していますのでご覧く
ださい。

「指定旅館」のご案内福岡市老人クラブ連合会福岡市老人クラブ連合会

　

3
月
25
日
（
金
）、
第
3

回
福
岡
市
高
齢
者
ゴ
ル
フ
大

会
を
セ
ブ
ン
ミ
リ
オ
ン
カ
ン

ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
に
て
開
催
し

ま
し
た
。

　

今
大
会
は
、
11
月
12
日

（
土
）
～
11
月
15
日
（
火
）

開
催
予
定
の
ね
ん
り
ん
ピ
ッ

ク
か
な
が
わ
２
０
２
２
ゴ
ル

フ
交
流
大
会
福
岡
市
予
選
会

を
兼
ね
て
お
り
、
参
加
し
た

32
組
１
２
５
名
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

を
と
り
な
が
ら
、
自
然
豊
か

な
美
し
い
コ
ー
ス
で
力
強
く

ス
イ
ン
グ
し
ま
し
た
。

《大会結果》 敬称略
順　位

（ダブルペリア方式） 氏　名 区 GROSS NET

優　勝 田中 　　貢 早良区 99 71.4 
準優勝 佐藤 　栄司 南　区 97 71.8 
第３位 倉田 　秀夫 早良区 102 72.0 
第４位 津留 　哲英 南　区 89 72.2 
第５位 柳瀬 　　進 西　区 89 72.4 

最高
年齢者賞

氏　名 区 年　齢
金子 琢一郎 城南区 87

順　位
（グロス） 氏　名 区 GROSS

優　勝 木村 日登志 早良区 79
準優勝 池田 　和仁 西　区 81
第３位 北原 　富男 南　区 84
第４位 藤崎 　佳子 早良区 86
第５位 上薗 　幸則 早良区 87

自然を感じ125名がスイング
第 3 回福岡市高齢者ゴルフ大会

ゴルフ大会協賛会社

・西新ゴルフセンター
 （西鉄興業株式会社）

・有田ゴルフガーデン
・株式会社 119

・島手そうめん販売株式会社
・日本ハムマーケティング株式会社
 福岡営業所

・株式会社あおやぎ

ナイスショットナイスショット

1010ふくふくクラブ福岡ふくふくクラブ福岡 第第110110号号令和 4 年 7 月 15 日発行令和 4 年 7 月 15 日発行



6ページ問題の解答

黒
1
の
ハ
ネ
か
ら
決
め
る
の
が
大
事
で
す
。白

2
な
ら
黒
3
の
ア
テ
が
利
く
の
で
、白
4
に
黒

5
以
下
、黒
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　この問題は、馬が盤上になければ、2 三飛成の一手詰
みです。馬で 2 三・1 二馬と王手します。4 手目同王は、
2 三飛成までです。こちらも正解です。
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　この問題は、馬が盤上になければ、2 三飛成の一手詰
みです。馬で 2 三・1 二馬と王手します。4 手目同王は、
2 三飛成までです。こちらも正解です。
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福岡市老人クラブ連合会では、高齢者の方々の文化生活と生き福岡市老人クラブ連合会では、高齢者の方々の文化生活と生き
がいを高めるため、高齢者美術展を開催します。なお、全国健康がいを高めるため、高齢者美術展を開催します。なお、全国健康
福祉祭美術展への出品作品の選考の対象とします。福祉祭美術展への出品作品の選考の対象とします。

皆さんの数多くの出品をお待ちしています。皆さんの数多くの出品をお待ちしています。

作品搬入　令和4年10月11日（火）10時30分～11時30分
展示期間　令和4年10月12日（水）～10月16日（日）
　　　　　9時30分～17時30分（金・土は20時まで）
表彰式等　令和4年10月16日（日）16時30分～17時30分
作品搬出　令和4年10月16日（日）17時30分～18時

福岡市美術館（ギャラリーＢ、Ｃ、Ｄ）中央区大濠公園1－6

■洋画の部　■日本画の部　■書の部　
■写真の部　■工芸の部

応募された作品は、原則として全部展示します。

・市内居住の60歳以上のアマチュアとします。
・ 応募作品は、出品者により創作されたもので、未発表のも

のとします。
・出品は個人とし、各部門につき1人1点とします。
①洋　画・②日本画 　10号(53.0cm×33.3cm)以上50号
　　　　　　　　　　  　 (116.7cm×116.7cm)以内
　　　　　（洋画の部の版画は、10号未満も可）
　　　　　額装をする（ガラスは不可）。

③　書　　 額・枠・軸装いずれも可。表装仕上がり寸法は、
1.5㎡以内とし、縦形式は一辺が242㎝、横形式
は一辺が182㎝以内とする。ガラスは不可。重
量は10㎏以内とする。篆刻作品は印影のみと
し、縦39㎝×横30㎝以内の額装とする（ガラス
は不可）。刻字作品の大きさもこれに準じる。

④写　真　 四つ切（25．4㎝×30．5㎝）以上全倍（60．0㎝
×90．0㎝）以内の単写真。額装の場合はガラス
は不可。画像加工処理は不可。

　　　　　 全国健康福祉祭への選考の対象は、木製パネル
仕立て、額装の場合はガラスは不可、長辺が50
㎝以上90㎝以内の作品とします。

⑤工　芸　 立体作品は高さ60㎝以内、平面（壁面を含む）
作品は50号以内

　　　　　 屏風は二曲とし、平面時のサイズは高さ149㎝
×横140㎝以内とする。着物は高さ170㎝×幅
170㎝以内とし、展示具とともに出品。

※展示中、管理可能なもの（すぐ壊れるものは不可）
※額装物は、展示用ひもを付けること。

「往復はがき」に『①氏名（ふりがな）・②生年月日・③住所・
④電話番号・⑤老人クラブに所属する人は所属老人クラブ
名・⑥出品部門名・⑦作品の題名（ふりがな）・⑧作品サイ
ズ』を記入。
〒810－0062　福岡市中央区荒戸3丁目3番39号
　　　　　　　　　　　　　　市民福祉プラザ内
福岡市老人クラブ連合会事務局（ＴＥＬ　092-713-1340）
　　　　　　　　　　　　　   （FAX　092-713-0157）
令和4年8月15日(月)から9月14日(水)まで

各部門とも、委嘱した専門家による審査を行い、賞を決定
します。

特別賞（市長賞他）、金賞・銀賞・銅賞、奨励賞、最高年齢者賞
　なお、昨年度（令和3年度）「特別賞」を受賞した人が、同部
門に出品する場合は「特別出品」の取扱いとします。

※新型コロナウイルス感染症拡大の状況によっては、美術
展を中止し、若しくは規模を縮小して実施する場合があり
ます。

⒈ 日　程

⒉ 会　場

⒊ 部門別

⒋ 作品展示

⒌ 出品者資格
　 出品規格

⒍ 出品申込

⒎ 申込先等
（問合せ先）

⒏ 申込期間

⒐ 審　　査

10. 表　　彰

第52回 福岡市高齢者美術展 作品募集作品募集

※ 新型コロナウイルス感染症拡大の状況によっては、大会を中
止し、若しくは規模を縮小して実施する場合があります。

第 60 回福岡市高齢者保健福祉大会
高齢者演芸発表会のご案内

観覧者募集観覧者募集

令和4年9月1日（木）  午後1時〜4時30分開催日

福岡市、福岡市社会福祉協議会、福岡市老人クラブ連合会主　催

福岡市民会館大ホール会　場

福岡市老人クラブ連合会
「福岡市高齢者保健福祉大会事務局」宛
〒 810-0062　福岡市中央区荒戸 3-3-39
TEL：092-713-1340 ／ FAX：092-713-0157

【申し込み先】

 ①対 象 者  市内居住の 60 歳以上の方
 ②募集人数  500 名（応募者多数の場合は抽選）
 ③申込方法  「往復ハガキ」に住所、氏名、電話番号を
 　　　　　  記入してお申し込みください（1 人 1 枚）。
 ④申込期限  令和 4 年 8 月 12 日（金）
 ⑤入 場 料  無料

応 募 方 法

第 57 回大会の様子第 57 回大会の様子

1111 ふくふくクラブ福岡ふくふくクラブ福岡第第110110号号 令和 4 年 7 月 15 日発行令和 4 年 7 月 15 日発行



私たちは福岡市老人クラブ連合会の活動を応援しています
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TEL 092-720-5350
福岡県共同募金会福岡市支会（市民福祉プラザ 4 階）
【お問合わせ】

　令和 3年度は各区の老人クラブの皆さま
のご協力で、55万 5,500 円もの募金をいた
だくことができました。
　誠にありがとうございました。今年度もご
支援をよろしくお願い申しあげます。

地域を支える

お礼お礼ととお願いお願い
共同募金共同募金

◆地域福祉の推進に 64,979 千円
　校区社会福祉協議会が行う高齢者会食会や三
　世代交流事業等
◆社会福祉施設・団体に 28,101 千円
　老人クラブ連合会等団体の広報紙や福祉施設
　の車両購入等
◆災害発生時のボランティア活動支援に
 3,265 千円
◆募金運動の推進に 6,216 千円
※ 募金額と配分額の差額は、過年度配分事業所
　閉鎖に伴う返還金等に依るものです。

◆子育てサロンや障がい児者グループの
　クリスマス会等

一般 ( 赤い羽根 ) 募金�102,561千円

歳末たすけあい募金���6,280千円

主な募金の使いみち主な募金の使いみち（千円未満は省略）（千円未満は省略）

広告協賛へのお礼
　このたびは、福岡市老連の広報紙「ふくふくクラブ福岡第110号」への広告掲載を　このたびは、福岡市老連の広報紙「ふくふくクラブ福岡第110号」への広告掲載を
いただき誠にありがとうございました。いただき誠にありがとうございました。
　本紙は、老人クラブの活動状況や生活に役に立つ情報を発信することにより、高齢　本紙は、老人クラブの活動状況や生活に役に立つ情報を発信することにより、高齢
者の生きがい・健康・教養を高めるとともに、会員相互の交流の輪が広がるよう願っ者の生きがい・健康・教養を高めるとともに、会員相互の交流の輪が広がるよう願っ
て刊行しております。て刊行しております。
　今後とも末永くご厚誼、ご支援を賜りますようお願い申し上げます。　今後とも末永くご厚誼、ご支援を賜りますようお願い申し上げます。

編集後記
　7ページにコロナに負けない健康づくりの記事を掲載しています。コロ　7ページにコロナに負けない健康づくりの記事を掲載しています。コロ
ナ禍で外出を控え、仲間との交流が少なくなることから、体力、気力が低ナ禍で外出を控え、仲間との交流が少なくなることから、体力、気力が低
下し「フレイル（虚弱）」となることが心配されるそうです。感染症対策下し「フレイル（虚弱）」となることが心配されるそうです。感染症対策
には気をつけながら「フレイル」予防に取り組んではいかがでしょうか。には気をつけながら「フレイル」予防に取り組んではいかがでしょうか。
　これから暑さも増してまいりますので熱中症にもお気をつけください。　これから暑さも増してまいりますので熱中症にもお気をつけください。
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