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私たちは早良区老人クラブ連合会の活動を応援しています

青空の
もと

軽快ウォーク
第
14
回 

早
良
区
高
齢
者
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

　

10
月
25
日
（
金
）、
シ
ー

サ
イ
ド
も
も
ち
海
浜
公
園

に
て
第
14
回
早
良
区
高
齢

者
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
を
行

い
、
４
４
７
名
が
参
加
し
ま

し
た
。

　

今
回
も
２
㌔
～
4
㌔
の
3

つ
の
コ
ー
ス
を
各
自
が
選
択

し
、
海
や
松
林
な
ど
の
美
し

い
自
然
を
眺
め
な
が
ら
歩
き

ま
し
た
。

　

参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、
松

ぼ
っ
く
り
を
拾
い
秋
を
感
じ

た
り
、
お
し
ゃ
べ
り
に
花
を

咲
か
せ
た
り
と
思
い
思
い
に

楽
し
み
な
が
ら
無
事
に
完

歩
。
ゴ
ー
ル
後
は
皆
さ
ん
心

身
と
も
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ

れ
、
生
き
生
き
と
し
た
表
情

が
印
象
的
で
し
た
。

最高齢者賞

伊佐 玲子さん（小田部）
　なんでもよく食べて、よ
く歩くことが健康につなが
ると本当に実感しています
ので、これからも健康に気
をつけて生活していきます。

91歳
佐藤 猛さん（百道）

92歳

　最近は博多から天神まで
と町の中を歩くことには
まっています。たくさん歩
いて、体を動かすことを心
がけています。

仲間と歩くと
 楽しさ倍増！
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私たちは早良区老人クラブ連合会の活動を応援しています

明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

会
員
の
皆
様
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、
令
和
最
初
の
正

月
を
晴
れ
や
か
に
迎
え
ら
れ

た
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　

今
年
は
、
東
京
２
０
２
０

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
７
月
に
開
催
さ
れ

ま
す
。

１
９
６
４
年
の
前
回
大
会

は
、
戦
後
復
興
を
掲
げ
て
ア

ジ
ア
最
初
の
大
会
と
し
て
多

く
の
人
の
記
憶
に
残
っ
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。
今
回
の
大

会
は
「
震
災
か
ら
の
ニ
ッ
ポ

ン
復
活
を
。
新
し
い
日
本
、

そ
し
て
明
る
い
未
来
を
作
り

た
い
」
と
の
強
い
願
い
を
込

め
て
開
催
さ
れ
ま
す
。
平
和

の
祭
典
と
し
て
の
「
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
」
が
無
事
に
成
功
さ
れ
る

こ
と
を
祈
念
し
て
お
り
ま

す
。さ

て
、
昨
年
中
は
早
良

区
老
ク
連
の
行
事
も
会
員
皆

様
の
協
力
を
持
ち
ま
し
て
大

き
な
事
故
も
な
く
成
功
裏
に

開
催
で
き
ま
し
た
こ
と
を
心

か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
会
員
減
少
が
全

国
的
に
続
く
中
、
日
頃
か
ら

会
員
増
強
に
頑
張
っ
て
く
だ

さ
っ
て
い
る
役
員
の
方
々
に

は
重
ね
て
感
謝
を
申
し
上
げ

た
い
と
思
い
ま
す
。

昨
年
「
長
い
お
別
れ
」

と
い
う
映
画
が
上
映
さ
れ
ま

し
た
。
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型

認
知
症
を
患
っ
た
父
親
を
介

護
し
た
原
作
者
で
あ
る
中
島

京
子
さ
ん
の
実
体
験
を
基
に

し
た
同
名
小
説
の
映
画
化

で
、
認
知
症
の
父
親
役
を
個

性
派
俳
優
の
山
崎
努
（
当
時

82
歳
）
が
熱
演
し
て
話
題
に

な
っ
た
作
品
で
す
。
ア
メ
リ

カ
で
は
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

型
認
知
症
を「
ロ
ン
グ
・
グ
ッ

ド
バ
イ
」
と
呼
ぶ
そ
う
で
、

少
し
ず
つ
日
常
の
こ
と
が
で

き
な
く
な
り
、
人
の
顔
が
分

か
ら
な
く
な
っ
て
、
死
に
至

る
の
は
「
長
い
お
別
れ
」
と

い
う
言
葉
に
相ふ

さ
わ応
し
い
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

認
知
症
の
種
類
と
し
て

は
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
、

脳 

血
管
性
型
、
レ
ビ
ー
小
体

型
、
そ
の
他
が
あ
り
ま
す

が
、
７
割
が
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
型
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。こ

の
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

型
認
知
症
の
予
防
薬
（
抗
認

知
症
成
分
ノ
ビ
レ
チ
ン
）
が

開
発
さ
れ
る
か
も
し
れ
な
い

と
い
う
こ
と
を
「
た
け
し
の

家
庭
の
医
学
」
と
い
う
テ
レ

ビ
番
組
で
紹
介
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
残
念
な
が
ら
そ
の
予

防
薬
が
で
き
る
の
は
数
年
後

に
な
る
そ
う
で
、
我
々
の
手

元
に
届
く
の
は
そ
う
簡
単
な

こ
と
で
は
な
い
よ
う
で
す
。

し
か
し
こ
の
抗
認
知
症
成
分

で
あ
る
ノ
ビ
レ
チ
ン
は
、
柑

橘
類
に
多
く
含
ま
れ
て
お

り
、
中
で
も
沖
縄
で
と
れ
る

「
シ
ー
ク
ワ
ー
サ
ー
」
の
果

汁
を
刺
し
身
に
か
け
て
食
べ

る
こ
と
を
認
知
症
の
専
門
医

が
勧
め
て
い
ま
し
た
。

人
生
１
０
０
年
時
代
、

認
知
症
予
防
に
は
我
々
も
十

分
注
意
し
て
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
も
の
で
す
。

一
般
的
に
は
、
認
知
症

予
防
の
３
つ
の
柱
は
、
①
健

全
な
食
事
②
適
度
な
運
動
③

社
会
参
加
（
脳
ト
レ
）
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
老
人
ク
ラ

ブ
の
多
く
の
役
員
の
皆
さ
ん

が
年
齢
よ
り
も
若
く
見
ら
れ

る
の
は
、
地
域
を
豊
か
に
す

る
社
会
活
動
や
会
員
の
世

話
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
る

か
ら
だ
と
私
は
思
っ
て
い
ま

す
。
少
子
高
齢
化
に
伴
う
単

身
世
帯
の
増
加
や
毎
年
多
発

化
し
て
い
る
自
然
災
害
の
対

応
に
は
、
行
政
が
行
う
公
助

や
個
人
が
行
う
自
助
だ
け
で

は
十
分
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

老
人
ク
ラ
ブ
が
日
頃
か
ら
取

り
組
ん
で
い
る
仲
間
や
地
域

へ
の
声
か
け
な
ど
の
共
助
を

行
う
中
間
組
織
の
存
在
が
ま

す
ま
す
重
要
に
な
っ
て
く
る

と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
に
も
今
年
１
年
間
、
さ
ら

に
結
束
力
を
強
め
、
魅
力
あ

る
そ
し
て
楽
し
い
老
人
ク
ラ

ブ
づ
く
り
に
励
ん
で
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が

本
年
が
会
員
の
皆
様
に
と
り

ま
し
て
、
健
康
で
幸
多
い
年

に
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
祈

念
い
た
し
ま
し
て
新
年
の
あ

い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

会
長　

矢
島
　
武
利

早
良
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

老
人
ク
ラ
ブ
活
動
で
認
知
症
予
防
を
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新
年
、
あ
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

早
良
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合

会
の
会
員
の
皆
様
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、
令
和
最
初
の
新

年
を
晴
れ
や
か
に
お
迎
え
の

こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま

す
。

　

ま
た
、
早
良
区
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
日
頃
か
ら
各
種
活
動
を

通
じ
て
、
早
良
区
の
地
域
福

祉
の
向
上
に
貢
献
し
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
こ
と
に
、

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。

　

今
年
は
、
い
よ
い
よ
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
7
月
24
日
か
ら
開

催
さ
れ
ま
す
。
戦
後
に
国
際

社
会
へ
復
帰
を
果
た
し
た
昭

和
39
年
の
前
回
大
会
か
ら
、

56
年
ぶ
り
と
な
り
ま
す
。

　

健
康
寿
命
が
世
界
ト
ッ
プ

ク
ラ
ス
と
な
っ
た
令
和
時
代

に
お
い
て
は
、
国
民
が
生
涯

に
わ
た
り
心
身
と
と
も
に
健

康
で
、
文
化
的
な
生
活
を
営

む
社
会
実
現
の
契
機
と
な
る

も
の
と
大
き
く
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

一
方
で
、
今
の
日
本
は
、

超
高
齢
化
と
人
口
減
少
に
直

面
し
、
世
界
の
ど
の
国
も
経

験
し
た
こ
と
の
な
い
未
知
の

社
会
に
突
入
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
福
岡
市

で
は
、
こ
れ
か
ら
の
人
生

1
0
0
年
時
代
を
見
据
え
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
誰
も

が
健
康
で
自
分
ら
し
く
生
き

て
い
け
る
社
会
の
実
現
を
、

行
政
だ
け
で
な
く
企
業
や
大

学
、
市
民
の
皆
様
と
力
を
合

わ
せ
て
目
指
し
て
い
く
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
「
福
岡
１
０
０
」

を
進
め
て
い
ま
す
。

　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
推
進
に

向
け
て
は
、
ひ
と
り
暮
ら
し

の
高
齢
者
の
お
宅
に
、
人
の

動
き
や
部
屋
の
温
度
を
感
知

す
る
最
先
端
の
機
器
を
設
置

し
て
、
異
常
を
感
知
し
た

場
合
に
安
否
確
認
を
行
う
、

「
I
C
T
を
活
用
し
た
単
身

高
齢
者
あ
ん
し
ん
見
守
り
」

実
証
事
業
を
昨
年
8
月
に
ス

タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
高
齢
者
の
方
の
買

い
物
を
支
援
す
る
た
め
に
、

地
域
と
企
業
等
を
マ
ッ
チ
ン

グ
す
る
「
高
齢
者
の
買
い
物

支
援
事
業
」
も
始
動
さ
せ
て

い
ま
す
。
移
動
販
売
車
や
青

空
市
と
い
っ
た
様
々
な
形
態

の
買
い
物
支
援
が
そ
れ
ぞ
れ

の
地
域
の
特
性
に
応
じ
て
実

施
さ
れ
る
よ
う
持
続
可
能
な

仕
組
づ
く
り
を
進
め
て
お
り

ま
す
。

　

早
良
区
役
所
に
お
き
ま
し

て
は
、
市
民
の
皆
様
が
住
み

慣
れ
た
地
域
で
、
健
康
で
い

つ
ま
で
も
安
心
し
て
暮
ら
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
、「
地

域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
の

構
築
を
推
進
し
て
お
り
、
公

民
館
と
自
治
協
議
会
、
介

護
・
医
療
の
専
門
家
が
連
携

し
て
、
地
域
を
挙
げ
た
介
護

に
関
す
る
取
組
み
が
進
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
介
護
予
防
と
な
る

運
動
を
実
践
し
て
お
ら
れ
る

団
体
や
グ
ル
ー
プ
を
「
よ
か

ト
レ
実
践
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」

と
し
て
登
録
い
た
だ
き
、
介

護
予
防
の
機
運
を
高
め
る
取

組
み
も
進
め
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
皆
様
と
と

も
に
、
健
寿
社
会
の
実
現
を

目
指
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

結
び
に
な
り
ま
す
が
、
本

年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
幸

多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心

か
ら
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、

新
年
の
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

健
寿
社
会
の
実
現
に
向
け
て

早
良
区
長　
　

永
渕
　
英
洋
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10
月
１
日
（
火
）、
百
道
中

央
公
園
に
て
第
26
回
早
良
区
高

齢
者
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大

会
を
開
催
し
、
２
８
８
名
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

試
合
開
始
の
合
図
と
と
も

に
、
皆
さ
ん
上
位
を
目
指
し
て

フ
ル
ス
イ
ン
グ
。
ホ
ー
ル
イ
ン

ワ
ン
が
出
る
た
び
に
歓
声
や
拍

手
が
起
こ
り
、
初
心
者
も
ベ
テ

ラ
ン
も
一
緒
に
な
っ
て
グ
ラ
ウ

優　勝 貞包�　俊晴 田　隈
準優勝 小宮�　治敏 田　村
第３位 斉藤�　忠男 田　隈

優　勝 高尾�　利男 飯　倉
準優勝 及川�　文夫 高　取
第３位 柴田�　淑子 野　芥

優　勝 藤野�　勇男 入　部
準優勝 井上�　正則 四箇田
第３位 宮本�　洋介 内　野

A
コート

B
コート

C
コート

大会結果（敬称略）

西
新
校
区

野
口 
一
弘
さ
ん︵
93
︶

　健康の秘訣は体を動かすこと
です。中でもゴルフが大好き
で、ゴルフを始めて約40年に
なります。皆さんとお話しなが
ら参加できるこのグラウンド・
ゴルフ大会も大好きです。

小
田
部
校
区

古
賀 

悦
子
さ
ん︵
94
︶

　私は健康のために早寝早起
き、3食欠かさず食べるように
しています。ダンスサークルに
も所属していて、同じサークル
の方と交流を深めながら、体を
動かすことも心がけています。

最
高
齢
者
賞

☆

☆

第
26
回�

早
良
区
高
齢
者
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

90
代
も
フ
ル
ス
イ
ン
グ
！

 
各
コ
ー
ト
に
快
音
響
く

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
を
楽
し
み
ま
し

た
。

　

今
回
は
90
代
の
方
も
複
数
人

参
加
さ
れ
、
元
気
に
プ
レ
ー
を

し
て
い
ま
し
た
。
皆
さ
ん
健
康

長
寿
を
目
指
し
て
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
で
体
を
動
か
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

目指せホールインワン

力強いショット

狙いを定めて
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私たちは早良区老人クラブ連合会の活動を応援しています

　

7
月
30
日
（
火
）、
も
も
ち

体
育
館
に
て
第
8
回
早
良
区
高

齢
者
ソ
フ
ト
ダ
ー
ツ
大
会
を
開

催
し
、
1
2
7
名
が
参
加
し

ま
し
た
。
毎
年
9
月
に
開
催
し

て
い
る
今
大
会
で
す
が
、
会
場

の
改
装
工
事
の
関
係
で
7
月
に

前
倒
し
、
夏
の
暑
い
気
温
の
中

で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　

最
初
に
も
も
ち
体
育
館
の
方

に
よ
る
指
導
で
準
備
体
操
を
行

い
、
い
よ
い
よ
試
合
開
始
。
今

回
は
カ
ウ
ン
ト
・
ア
ッ
プ
と
ア

ン
ダ
ー
・
ザ
・
ハ
ッ
ト
の
2
競

技
を
行
い
、
皆
さ
ん
上
位
を
目

指
し
て
一
所
懸
命
に
矢
を
放
っ

て
い
ま
し
た
。
高
得
点
が
出
る

第 8回�早良区高齢者ソフトダーツ大会

暑さに負けず熱戦展開
� 一所懸命にダーツを放つ

と
拍
手
や
歓
声
が
沸
い
た
り
、

待
ち
時
間
に
は
結
果
を
見
せ

合
っ
た
り
と
和
気
あ
い
あ
い
と

し
た
雰
囲
気
の
中
、
試
合
が
進

み
、
皆
さ
ん
暑
さ
に
負
け
ず
最

後
ま
で
ベ
ス
ト
を
尽
く
し
ま
し

た
。

【アンダー・ザ・ハット】
各コートの優勝者

コート 氏　名 校　区
1 宮成�　鏡二 野　芥
2 小宮�　治敏 田　村
3 山本�　淳一 有　田
4 中川�喜代美 賀　茂
5 米川�　民生 大　原
6 藤山�　勝見 田　隈
7 吉川�　秀幸 入　部
8 豊留�　孝志 飯　原
9 井上�　正則 四箇田
10 島本�　恵悟 早　良
11 吉村�　孝子 原　西
12 田川�　政末 室　見
13 渡辺�由比子 有　田
14 大渕�チトセ 田　隈

【カウント・アップ】

順　位 氏　名 校　区
優　勝 藤山�　典子 田　隈
準優勝 有吉�　文子 田　隈
第３位 釜�　　まり 原

大会結果 （敬称略）

結果を見せ合いながらおしゃべり

的を狙って

野芥校区
大浦 泰次さん（89）
　体を動かすことが元気の秘訣で
す。公園でラジオ体操をしたり、
ウォーキングを行ったりしていま
す。また入浴中でも体を動かし、健
康のために頑張っています。

原校区
沼田 トシさん（89）
　健康の秘訣はいろいろな趣味を持つ
ことです。グラウンド・ゴルフやゲー
トボール、麻雀、ソフトダーツなどを
行っています。他にも、毎日友達とお
しゃべりをするように心がけています。

☆最高齢者賞☆
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私たちは早良区老人クラブ連合会の活動を応援しています

　

9
月
5
日
（
木
）、
早
良
市

民
セ
ン
タ
ー
に
て
早
良
区
老

連
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
を
行
い
、

２
１
６
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
、
公
認
会
計
士
・

税
理
士
の
清
田
博
之
先
生
よ
り

「
知
ら
な
い
と
損
す
る
税
の
話
」

と
題
し
て
講
話
を
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
消
費
税
増
税
と
い

う
タ
イ
ム
リ
ー
な
テ
ー
マ
の
も

と
、
増
税
前
に
買
っ
て
お
い
た

早
良
区
老
連
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

賢
く
学
ぼ
う
増
税
対
策

ほ
う
が
得
を
す
る
も
の
、
急
い

で
買
わ
な
く
て
も
い
い
も
の
な

ど
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
相
続
に
つ
い
て
の
説
明

も
し
て
い
た
だ
き
、
理
解
を
深

め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

続
い
て
、福
岡
市
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
協
会
中
島
宏
理
事
長
に

よ
る
講
話
「
高
齢
者
を
元
気

に
!!
」
が
行
わ
れ
、
イ
ラ
ス
ト

を
使
っ
た
レ
ク
リ 

エ
ー
シ
ョ
ン

清田博之先生による講話

中島宏理事長による講話

　

11
月
6
日（
水
）、
八
幡
西

区
コ
ム
シ
テ
ィ
に
て
八
幡
西

区
シ
ニ
ア
連
と
他
都
市
研
修

会
を
行
い
、
早
良
区
老
連
よ

り
30
名
、
八
幡
西
区
シ
ニ
ア

連
よ
り
12
名
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

八
幡
西
区
シ
ニ
ア
連
の
髙

《他都市研修会》八幡西区シニア連と交流

共通の課題は「会員増強」
クラブ活性化に向け討議

を
実
際
に
体
験
し
ま
し
た
。

　

今
回
学
ん
だ
こ
と
を
ぜ
ひ
ク

ラ
ブ
内
で
も
広
め
て
く
だ
さ
い
。

橋
会
長
の
歓
迎

の
あ
い
さ
つ
か

ら
始
ま
り
、
そ

の
後
、
互
い
の

活
動
の
状
況
や

課
題
、
ク
ラ
ブ

活
性
化
へ
の
取

り
組
み
な
ど
を

発
表
し
ま
し
た
。

八
幡
西
区
シ
ニ

ア
連
で
は
、
非

会
員
の
方
も
参

加
で
き
る
バ
ス

ハ
イ
ク
や
、
戸

別
訪
問
、
声
か
け
な
ど
を
行

い
、
新
規
会
員
の
加
入
に
取

り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。
共
通

課
題
で
あ
る
会
員
増
強
に
つ

い
て
参
考
に
な
る
意
見
を
得

る
こ
と
が
で
き
、
活
発
な
議

論
を
交
わ
す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

橋
会
長
の
歓
迎

ら
始
ま
り
、
そ

活
動
の
状
況
や

課
題
、
ク
ラ
ブ

活
性
化
へ
の
取

り
組
み
な
ど
を

発
表
し
ま
し
た
。

八
幡
西
区
シ
ニ

会
員
の
方
も
参

加
で
き
る
バ
ス

いのちのたび博物館を見学

早良区から5名が入賞第49回
福岡市高齢者美術展

「
楓
橋
夜
泊
」

 

溝
上　

順
子
（
田
村
豊
寿
会
）

金 賞

「
彌
勒
菩
薩
」

 

森　

蔦
子
（
百
寿
老
人
ク
ラ
ブ
）

銀 賞

３カ月かけて作りました。制
作中は無心に取り組みます
が、完成した時はこの上ない
喜びで心が満たされます。

作者インタビュー

「花」中島　一誠
（一 般）

銀 賞

「
不
撓
不
屈

 

水
害
後
の
日
田
天
領
ま
つ
り
に
て
」

 

樋
口　

久
美
子

 

（
原
１
・
2
丁
目
長
寿
会
）

銅 賞

「
葛
の
花
」

　

野
口　

一
弘

 

（
第
一
白
寿
会
）

最高年齢者賞

【認知症予防のポイント】
◎生活習慣病を予防・治療する
◎運動する
◎達成感を味わう
作品を残す、記録に残すなど、これまでの取
り組みが目で見えるような工夫をする
◎他人と交流する
仲間との会話、共同作業、舞台で成果を発表
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私たちは早良区老人クラブ連合会の活動を応援しています

　

平
成
か
ら
令
和
に
年
号

も
変
わ
り
、
人
生

1
0
0

年
時
代
を
迎
え
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
百
道
校
区
老
人

ク
ラ
ブ
連
合
会
も
、
皆
様

の
健
康
を
モ
ッ
ト
ー
に
「
運

動
と
栄
養
」
の
バ
ラ
ン
ス

な
ど
を
考
え
な
が
ら
、
元

気
に
暮
ら
せ
る
よ
う
に
い

ろ
い
ろ
な
行
事
に
前
向
き

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

特
に
、
毎
月
開
催
し
て

い
る
サ
ロ
ン
の
内
容
を

充
実
さ
せ
た
り
、
年
2

回
バ
ス
ハ
イ
ク
を
行
っ

た
り
と
、
会
員
同
士
の

交
流
に
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。 

　

写
真
を
交
え
な
が
ら
、

百
道
校
区
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
で
行
っ
て
い
る

活
動
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

クラブ活動で
� 交流深める

百道校区老人クラブ連合会
　　　　　　会長　森　キヨミ

百道校区

　環境問題にも会員みんなで取り組んでいます。

環境美化活動

アルミ缶回収

年
に
4
回
の
清
掃
活
動

健康づくり

　毎日元気に過ごすた

め、体を動かしています。

ウォーキング前の準備運動

筋トレ

教養活動
　行政とタイアッ
プして、日々の生
活に役立つことを
学んでいます。

料理教室（保健福祉課）

熱中症講演（消防局）
介護についての講演
　（いきいきセンター）

地域交流

　地域の方々、子どもた

ちと交流し、親睦を深め

ています。

夏祭り

もちつき大会

昔
遊
び
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私たちは早良区老人クラブ連合会の活動を応援しています

　

入
部
校
区
は
東
に
西
油

山
、
西
に
室
見
川
と
豊
か

な
自
然
が
広
が
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
豊
か
な
山
、
豊

か
な
川
の
こ
と
を
「
山
川

豊
」
と
言
い
ま
す
。
こ
こ

で
重
留
３
丁
目
交
親
会
、

重
留
新
町
シ
ル
バ
ー
会
、

西
入
部
高
年
ク
ラ
ブ
、
重

留
宝
寿
会
の
４
単
位
ク
ラ

ブ
が
活
発
な
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。
今
回
は
重
留

宝
寿
会
に
つ
い
て
ご
紹
介

し
ま
す
。

　

重
留
宝
寿
会
は
昭
和
45

年
（
１
９
７
０
年
）
に
発

足
し
、
長
い
歴
史
を
有
し

て
い
ま
す
。
会
員
は
数
年

前
ま
で
は
１
０
０
名
を
超

え
、
第
一
、
第
二
宝
寿
会

に
分
か
れ
て
活
動
し
て
い

ま
し
た
が
、
本
年
４
月
よ

り
組
織
を
一
本
化
し
て
90

名
の
会
員
で
活
動
し
て
い

ま
す
。

　

事
業
と
し
て
は
、
老
人

ク
ラ
ブ
の
基
本
活
動
を
ふ

ま
え
奉
仕
の
観
点
か
ら
、

毎
月
の
公
園
清
掃
（
２
公

園
）、
町
内
一
斉
清
掃
、
重

留
公
民
館
（
集
会
所
）
の
清

掃
、
資
源
ご
み
回
収
の
協

力
、
バ
ス
停
の
た
ば
こ
の

入部校区

地
域
で
活
躍
す
る

�

高
齢
者
パ
ワ
ー

入
部
校
区
　
重
留
宝
寿
会

�

会
長
　
青
柳
　
稔

事
業
の
内
容

女
は
つ
よ
い
よ
、

�

男
は
つ
ら
い
よ

吸
い
殻
収
集
、
小
学
生
通

学
時
の
交
通
安
全
指
導
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
健

康
維
持
で
は
、
夏
季
ラ
ジ

オ
体
操
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
大
会
、
ソ
フ
ト
ダ
ー

ツ
大
会
を
行
っ
て
お
り
、

友
愛
事
業
と
し
て
新
年
会
、

春
の
日
帰
り
研
修
旅
行
と

秋
の
一
泊
研
修
旅
行
が
あ

り
ま
す
。

芸
達
者
揃
い

�

（
重
留
興
業
）

　

い
ず
れ
の
事
業
も
参
加

者
の
多
く
は
女
性
で
、
積

極
的
に
活
動
さ
れ
と
て
も

元
気
で
す
。
一
方
、
男
性

は
控
え
め
で
静
か
に
活
動

さ
れ
て
お
り
ま
す
。

博多にわか

必
須
条
件

　

重
留
宝
寿
会
の
大
き
な
特

徴
と
し
て
挙
げ
ら
れ
る
の
が

芸
達
者
な
人
が
多
い
と
い
う

こ
と
で
す
。
人
が
集
ま
る
と

こ
ろ
で
は
常
に
演
芸
大
会
が

始
ま
り
ま
す
。
例
え
ば
舞
踊
、

民
謡
、
カ
ラ
オ
ケ
、
博
多
に

わ
か
、
落
語
、
漫
談
な
ど
で

大
い
に
盛
り
上
が
り
、
時
間

を
忘
れ
て
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
さ
し
ず
め
吉
本
興
業
な

ら
ぬ
「
重
留
興
業
」
と
い
っ

た
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
の
よ
う
な
宝
寿
会
の

懇
親
会
会
場
や
宿
泊
施
設

は
、
①
豪
華
卓
袱
料
理
で

安
価
、
②
大
規
模
な
ス
テ

ー
ジ
が
あ
る
こ
と
、
③
カ

ラ
オ
ケ
無
料
で
歌
い
放
題
、

④
送
迎
無
料
が
必
須
条
件

と
な
っ
て
い
ま
す
。

公園清掃

ソフトダーツ大会

校区老連役員会
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私たちは早良区老人クラブ連合会の活動を応援しています

　

私
た
ち
、
飯
倉
中
央

校
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合

会
は
、
３
単
位
ク
ラ
ブ

（
飯
倉
２
丁
目
長
寿
会
・

3
丁
目
い
ち
ご
ク
ラ
ブ
・

凌
壮
会
）
の
１
８
８
名

で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
総
会
で
、
校

区
老
ク
連
主
催
の
活
動

を
今
年
は
強
化
す
る
と

の
決
議
が
あ
り
、
バ
ス

ハ
イ
ク
を
開
催
す
る
こ
と

と
飯
倉
中
央
小
学
校
か
ら

要
請
が
あ
れ
ば
、
伝
承
活

動
を
行
う
こ
と
を
決
め
ま

し
た
。
毎
月
の
役
員
会
に

加
え
、
臨
時
役
員
会
も
重

ね
、
開
催
に
向
け
て
慎
重

に
準
備
し
ま
し
た
。

　

11
月
19
日
（
火
）
、
大
型

福
祉
バ
ス
２
台
で
バ
ス
ハ

イ
ク
を
行
い
ま
し
た
。
万

が
一
に
備
え
て
、
車
椅
子

２
台
を
社
会
福
祉
協
議
会

どんたく祭り

校区老ク連行事で
� 見て学んで遊ぼう

飯倉中央校区老人クラブ連合会
� 会長　有坂　勉

飯倉中央校区

か
ら
借
り
ま
し
た
。
直
前

の
欠
席
者
も
な
く
、
参
加

申
し
込
み
を
し
た
67
名
、

全
員
が
揃
っ
て
８
時
45
分

に
出
発
し
ま
し
た
。
三
瀬

峠
付
近
で
は
、
朱
に
染
ま

っ
た
紅
葉
を
愛
で
な
が
ら
、

四
季
の
は
っ
き
り
し
た
こ

の
日
本
国
に
生
ま
れ
た
こ

と
に
喜
び
を
感
じ
た
も
の

で
し
た
。
そ
の
後
、
世
界

文
化
遺
産
の
三
重
津
海
軍

所
跡
、
そ
し
て
衛
生
管
理

に
優
れ
た
ヤ
ク
ル
ト
佐
賀

工
場
見
学
で
ミ
ル
ミ
ル

S

を
試
飲
し
、
無
事
飯
倉
に

帰
っ
て
き
ま
し
た
。
参
加

さ
れ
た
皆
さ
ん
、
お
疲
れ

様
で
し
た
。

　

２
日
後
の
11
月
21
日

（
木
）
、
飯
倉
中
央
小
学
校

か
ら
の
要
請
を
受
け
、
1

年
生
と
「
昔
の
遊
び
」
を
行

い
ま
し
た
。
あ
や
と
り
、

お
手
玉
、
お
は
じ
き
、
コ

マ
、
け
ん
玉
、
め
ん
こ
の

６
種
目
を
３
年
連
続
で
楽

し
み
、
３
週
間
後
の
12
月

12
日
（
木
）
に
は
練
習
成
果

発
表
会
が
あ
り
ま
し
た
。

昔
遊
び
を
通
し
て
、
小
学

生
と
地
域
の
老
人
ク
ラ
ブ

が
交
わ
る
こ
と
の
意
義
を

感
じ
て
お
り
ま
す
。
あ
の

時
、
一
緒
に
昔
遊
び
を
行

っ
た
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
だ
と
覚
え
て

い
て
く
れ
て
、
声
を
か
け

て
く
れ
る
こ
と
を
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。

バスハイク　ヤクルト佐賀工場にて

小
学
生
と
の
交
流
　
コ
マ
遊
び

　

会
員
数
が
徐
々
に
減
少

し
つ
つ
あ
り
ま
す
。
そ
れ

は
高
齢
化
に
よ
る
退
会
お

よ
び
、
定
年
延
長
に
よ
り

60
歳
代
の
入
会
者
が
減
少

し
て
い
る
こ
と
が
主
な
要

因
で
す
。
こ
れ
を
少
し
で

今
後
の
課
題

も
打
開
す
る
よ
う
に
入
会

を
促
進
す
る
活
動
が
急
務

で
あ
り
ま
す
。

　

入
部
校
区
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
の
４
単
位
ク
ラ
ブ

は
元
気
で
す
。
入
部
小
学

校
で
の
「
昔
あ
そ
び
」
や

最
後
に

「
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
植
栽
」
の

指
導
、
入
部
出
張
所
で
の

三
世
代
交
流
、
入
部
公
民

館
で
の
「
シ
ル
バ
ー
教
室
」

な
ど
、
地
域
に
根
差
す
活

動
を
展
開
し
て
、
ま
た
校

区
老
連
の
役
員
会
議
を
隔

月
に
開
催
し
、
情
報
伝
達
、

意
思
疎
通
を
図
っ
て
お
り

ま
す
。
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私たちは早良区老人クラブ連合会の活動を応援しています

　

わ
が
国
が
世
界
で

も
他
に
例
を
見
な
い

速
さ
で
高
齢
化
が
進
む

中
、
再
生
し
た
原
西
校

区
の
「
す
み
れ
会
」
は

今
年
で
10
年
目
を
迎
え

ま
し
た
。

　

私
た
ち
の
ク
ラ
ブ
で

は
、
会
員
自
ら
が
生
き

が
い
を
持
っ
て
安
心
し

て
暮
ら
し
て
い
く
た
め

に
、
健
康
で
身
近
な
仲

間
と
助
け
合
い
、
支
え

あ
っ
て
「
相
互
の
親
睦

を
深
め
る
活
動
」
、
誰

も
が
気
楽
に
参
加
で
き

る「
健
康
づ
く
り
活
動
」

に
積
極
的
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

原西校区

会
員
の
健
康
づ
く
り
と

�

相
互
の
親
睦
を
目
指
し
て

原
西
校
区
　
す
み
れ
会

�

会
長
　
吉
岡
　
誠

健
康
づ
く
り
活
動

　

ク
ラ
ブ
各
自
で
毎
週

2
回
、
平
田
公
園
で
グ

ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
原
西
校
区
老
連
や

早
良
区
老
連
が
開
催
し

て
い
る
高
齢
者
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
に
参
加

し
、
練
習
の
成
果
を
発
揮

し
て
い
ま
す
。

　

原
西
校
区
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
は
6
月
と
11
月

に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
そ
の

行
事
に
す
み
れ
会
も
参
加

し
、
元
気
に
体
を
動
か
し

て
い
ま
す
。

　

毎
週
2
回
、
平
田
公
園

の
ト
イ
レ
清
掃
と
花
壇
の

花
植
え
を
行
っ
て
い
る
ほ

か
、
毎
月
1
回
、
1
号
公

園
の
清
掃
と
花
壇
の
花
植

え
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

美
し
い
地
域
に
す
る
た
め

に
、
会
員
み
ん
な
で
頑
張

っ
て
い
ま
す
。

相
互
の
親
睦
を

�

深
め
る
活
動

　

会
員
相
互
の
親
睦
を
図

る
た
め
、
日
帰
り
バ
ス
ツ

ア
ー
を
実
施
し
、
お
し
ゃ

べ
り
や
買
い
物
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
。

①
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

②
い
き
い
き
健
康
づ
く
り

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

③
公
園
の
清
掃
と

 

花
植
え
活
動
な
ど

①
日
帰
り
バ
ス
ツ
ア
ー

②
そ
の
他
の
親
睦
活
動

仲
間
と
の
時
間
が

�

長
寿
の
秘
訣

　

会
員
の
方
に
で
き
る
だ

け
多
く
の
行
事
に
参
加
し

て
い
た
だ
く
た
め
、
会
独

自
に
民
生
委
員
と
協
力
し

て
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者

宅
へ
訪
問
し
た
り
、
お
花

見
会
、
お
し
ゃ
べ
り
会
、

新
年
会
、
忘
年
会
、
出
前

講
座
な
ど
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

人
と
会
っ
て
話
す
機
会

を
多
く
す
る
こ
と
が
健
康

長
寿
の
秘
訣
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
み
ん
な
と
楽
し
く

集
ま
れ
る
ク
ラ
ブ
に
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

清掃活動

◎�

俳
句
、短
歌
、川
柳
な
ど
の

投
稿
は
投
稿
用
の
様
式
で
。

◎�

随
想
、提
案
な
ど
は
原
稿
用

紙
で
2
枚
程
度
（
6
0
0

字
）、写
真
は
き
れ
い
な
も

の
で
、Ｌ
サ
イ
ズ
。

◎�

必
ず
、校
区
名
、単
位
ク
ラ

ブ
名
、役
職
名
、氏
名
、電
話

番
号
を
明
記
し
て
く
だ
さ

い
（
紙
幅
の
都
合
上
、や
む

な
く
カ
ッ
ト
、見
送
り
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
）。

あ
な
た
の
投
稿

 

お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

〒814－ 8501 早良区百道２丁目１-１☎ 092-833-4397
早良区老人クラブ連合会事務局まで

皆さんも
お気軽に
ご投稿ください

◎原稿締切日
　令和2年 5月末
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原
　
　
　
西
田
　
久
子
　

静
寂
も
一
つ
の
音
や
秋
深
し

秋あ
き
ゆ
や
け

夕
焼
グ
ラ
デ
ィ
シ
ョ
ン
の
空
美は

し
き

西
新
　
　
野
口
　
一
弘
　

明
王
の
怒
り
解
き
た
り
滝
紅
葉

観
音
へ
詣
で
人ひ

と

無
し
山
眠
る

四
箇
田
　
名
倉
　
政
義
　

腹は
ら
は
ち
ぶ

八
分
あ
と
は
駄だ

が

し

菓
子
の
つ
ま
み
食ぐ

い

酔よ

う
ま
で
は
内う

ち

き気
な
人ひ
と

の
筈は
ず

だ
っ
た

内
野
　
　
太
田
　
早
苗
　

何
を
取
り
此
処
に
来
た
の
か
判
ら
な
い

原
　
　
　
槌
田
　
晴
夫
　

母
の
声
遠
く
ひ
つ
じ
田だ

草
野
球

琴
の
音
に
ふ
る
さ
と
し
の
ぶ
敬
老
会

原
　
　
　
古
城
　
忍
　
　

敬
老
祝
賀
の
国
定
忠
治
と
美
女
軍
団

芝
居
に
踊
り
に
心
意
気
良
し

内
野
　
　
太
田
　
早
苗
　

雲
も
無
く
晴
れ
亘
り
た
る
秋
の
空

バ
ス
は
行
く
行
く
植
木
温
泉

大
原
　
　
松
浦
　
郁
江
　

赤あ
か
ま
い米
の
ア
ー
ト
展
訪と

ふ
里
の
秋

打
止
め
に
し
た
き
台
風
十
九
号

内
野
　
　
太
田
　
早
苗
　

枯
れ
葦あ

し

の
繁
み
川か

わ

も面
に
さ
ぎ
一
羽

山
里
の
田た

ん

ぼ圃
一
面
れ
ん
げ
草

内
野
　
　
太
田
　
靜
美
　

橋
に
立
ち
瞳
こ
ら
し
て
螢
待
つ

つ
く
ば
い
の
溢
る
る
水
も
茜
ね
色

飯
倉
　
　
源
五
郎
丸
文
恵

秋
暑あ

つ

し
ク
ル
ー
ズ
で
学
ぶ
博
多
湾

一い
ち
ぼ
う望
に
黄こ

が

ね

ほ

金
穂
波
う
つ
早
良
路み
ち

入
部
　
　
長
　
ハ
ル
　
　

自
販
機
の
灯ひ

さ
え
こ
い
し
い
無
月
か
な

稲
苅
機
今
日
は
出
番
だ
新
米
だ

　

こ
の
た
び
は
「
早
良
区
老
連
あ
ゆ
み
」

の
発
行
に
あ
た
り
ま
し
て
広
告
の
掲
載

を
い
た
だ
き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　

本
紙
は
、
会
員
が
豊
か
で
幸
せ
な
生

活
を
送
れ
る
よ
う
に
願
っ
て
発
行
い
た

し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
末
永
き
ご
厚
誼
、
ご
支

援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

�

早
良
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

ス
ポ
ン
サ
ー
へ
の
お
礼

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　
「
あ
ゆ
み
第
76
号
」
で
は
、
昨
年
実
施

し
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
や
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
な
ど
主
に
ス
ポ
ー
ツ
の
事
業

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
２
０
２
０
年
は
い

よ
い
よ
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
年
で
す

ね
。
き
っ
と
、
日
本
中
が
盛
り
上
が
る
こ

と
で
し
ょ
う
。
早
良
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合

会
も
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
な
が
ら
、
日
本

代
表
選
手
を
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

　

本
年
も
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

�

（
広
報
部
）

あ
と
が
き
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私たちは早良区老人クラブ連合会の活動を応援しています

協定祭場 早良区内会館 電話番号

株式会社
メモリード

メモリードホール西福岡（小田部）852-2244　　
メモリードホール野芥（野芥） 862-0983　　

彩　苑 彩苑次郎丸斎場（次郎丸） 683-3100　　

株式会社
やまお

ハートホール野芥斎場（野芥） 863-4949　　
ハートホールさわら斎場（野芥） 874-0983　　
ハートホール賀茂斎場（賀茂） 874-2001　　

天国社 福岡会館（原） 0120-490-883
あおやぎ 楠会館（飯倉） 0120-641-333
西日本典礼 原斎場  821-4219　　
株式会社
ベルコ シティホール飯倉  833-6305

早良区老人クラブ連合会

協定祭場制度
早良区老連では、会員の利便と福利厚生

に資するため右の7社を協定祭場として認
定しています。会員の皆様には、特典（割
引等）がありますので利用の際は、事前に
各祭場の担当者にお気軽にご相談ください。

　
11
月
15
日
（
金
）
、
セ

ブ
ン
ミ
リ
オ
ン
カ
ン
ト

リ
ー
ク
ラ
ブ
に
て
第
6

回
早
良
区
高
齢
者
ゴ
ル

フ
大
会
を
開
催
し
、
80

名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
最
高
齢
85
歳
の
選
手

を
含
む
参
加
者
の
皆
さ

ん
は
、
自
然
あ
ふ
れ
る

開
放
感
の
あ
る
コ
ー
ス

で
入
賞
目
指
し
力
強
い

シ
ョ
ッ
ト
を
見
せ
ま
し

た
。

　
気
持
ち
の
い
い
秋
晴

れ
の
も
と
快
音
を
響
か

せ
な
が
ら
各
校
区
の
ゴ

ル
フ
愛
好
家
が
集
う
こ

の
大
会
。
選
手
の
皆
さ
ん

は
、
プ
レ
ー
後
も
ゴ
ル

フ
談
義
に
花
を
咲
か
せ
、

時
間
を
忘
れ
て
交
流
を

楽
し
み
ま
し
た
。
今
後

も
ゴ
ル
フ
を
通
し
て
仲

間
づ
く
り
、
健
康
づ
く

り
に
励
ん
で
く
だ
さ
い
。

 順位は W ペリア方式で決定

順　位 氏　名 校区 GROSS NET
優　勝 花田　　弘 飯　原 96 69.6

準優勝 松本　憲二 小田部 95 71.0

第３位 高岡　研介 早　良 87 71.4

第４位 佐藤　大安 田　村 96 72.0 

第５位 宮本　　侃 内　野 95 72.2 

ベスグロ賞 中園　正孝  飯倉中央 82

【大会結果】（敬称略）

最高齢者賞

早良校区
高岡 研介さん

85歳

◆西鉄興業株式会社
◆有田ゴルフガーデン
◆株式会社 119
◆株式会社�美紀屋
◆島手そうめん販売株式会社
◆日本ハム西販売株式会社
◆株式会社メモリード福岡事業部
◆株式会社ベルコ
◆株式会社あおやぎ

ゴルフ大会協賛会社

ス
ポ
ー
ツ
の

に

ナ
イ
ス
シ
ョ
ッ
ト
！

第
6
回 

早
良
区
高
齢
者
ゴ
ル
フ
大
会


