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のばそう！健康寿命、担おう！地域づくりを
編集・制作 株式会社ニチコミ／福岡市博多区博多駅前3丁目9-1 大賀博多駅前ビル2F ☎092-292-6538

2024年（令和6年）1月①

　あけましておめでとうございます。　あけましておめでとうございます。
　野多目大池は、福岡市南区にあり、面積 95,891 平方㍍（福岡ドームの 1.4　野多目大池は、福岡市南区にあり、面積 95,891 平方㍍（福岡ドームの 1.4
倍）周囲 1,500㍍の市内最大のため池です。池の東側の小高い丘の上には倍）周囲 1,500㍍の市内最大のため池です。池の東側の小高い丘の上には
照天神社があり、350 年以上前に創建されたそうです。照天神社があり、350 年以上前に創建されたそうです。
　御祭神は　御祭神は伊伊

い ざ な ぎ の み こ とい ざ な ぎ の み こ と
邪那岐命邪那岐命とと伊伊

い ざ な み の み こ とい ざ な み の み こ と
邪那美命邪那美命で、縁結びの神として祀られています。で、縁結びの神として祀られています。

　背後には若杉山や三郡山、それに宝満山が遠望でき、朝日の昇る風景は　背後には若杉山や三郡山、それに宝満山が遠望でき、朝日の昇る風景は
いろんな表情を見せてくれます。（写真・文：古賀 忠彬）いろんな表情を見せてくれます。（写真・文：古賀 忠彬）

福岡市南区野多目大池と日の出福岡市南区野多目大池と日の出
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南
区
社
会
福
祉
協
議
会
事
務
所

　
　
志
岐　
隆
弘

つ
な
が
り
づ
く
り
の
お
手
伝
い

南
区
シ
ニ
ア
連
へ
エ
ー
ル

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
新
し
い
年
を
迎
え
、
皆
様

に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
心
あ

ら
た
に
ス
タ
ー
ト
を
切
ら
れ

た
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

　
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合

会
も
、
気
持
ち
も
新
た
に
、

全
て
の
事
業
が
皆
様
に
喜
ん

で
い
た
だ
け
る
も
の
と
な
り

ま
す
よ
う
、
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
の
で
、
ご
支
援
ご

厚
情
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　
昨
年
は
、
よ
う
や
く
新
型

コ
ロ
ナ
に
伴
う
制
限
も
緩
和

さ
れ
、
様
々
な
こ
と
が
通
常

に
近
い
形
に
戻
っ
て
ま
い
り

ま
し
た
。
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ

ブ
連
合
会
の
事
業
も
つ
つ
が

な
く
開
催
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
、

会
員
の
皆
様
は
じ
め
、
関
係

諸
団
体
の
皆
様
の
お
力
添
え

新年のあいさつ

勢
い
あ
る
一
年
に

勢
い
あ
る
一
年
に

南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会

�

会
長
　
森
山
　
忠
明

　

寒
さ
厳
し
い
日
が
続

い
て
お
り
ま
す
が
、
皆

さ
ま
い
か
が
お
過
ご
し

で
し
ょ
う
か
。

　

昨
年
の
４
月
よ
り
福

岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

南
区
社
協
事
務
所
に
配

属
さ
れ
ま
し
た
志
岐
と

申
し
ま
す
。

　

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
皆

さ
ま
に
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
地
域
活
動
に
お
い
て
、

多
大
な
ご
協
力
を
い
た

だ
い
て
お
り
、
と
て
も

心
強
く
感
じ
て
お
り
ま

す
。

　

私
は
、
福
祉
バ
ス
受

付
窓
口
の
担
当
を
し
て

お
り
ま
す
が
、
皆
さ
ま

よ
り
「
よ
う
や
く
、
会

員
み
ん
な
で
バ
ス
ハ
イ

ク
に
出
か
け
る
こ
と
が

で
き
て
、
と
て
も
楽
し

か
っ
た
」「
会
員
同
士
の

つ
な
が
り
を
深
め
る
こ

と
が
で
き
た
」
な
ど
多

く
の
お
声
を
い
た
だ
き
、

担
当
者
と
し
て
、
と
て

も
嬉
し
く
思
っ
て
お
り

ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
シ
ニ
ア

ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ま
の
つ

な
が
り
づ
く
り
の
お
手

伝
い
が
で
き
る
よ
う
努

め
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。
な
お
、

シ
ー
ズ
ン
期
は
バ
ス
の

予
約
が
大
変
、
取
り
づ

ら
く
な
っ
て
お
り
ま
す
。

ぜ
ひ
、
候
補
日
を
複
数

決
め
て
い
た
だ
き
、
早

め
の
ご
予
約
を
お
願
い

い
た
し
ま
す

　
最
後
に
、
南
区
の
地
域

福
祉
の
推
進
に
向
け
て
、

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ま

と
と
も
に
尽
力
し
て
ま
い

り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

の
お
か
げ
と
、
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　

我
が
南
区
シ
ニ
ア
会
は
、

仲
良
く
元
気
で
結
束
の
固
い
、

ま
と
ま
り
の
あ
る
団
体
と
自

負
し
て
お
り
ま
す
。
そ
の
皆

様
の
力
を
合
わ
せ
て
、
今
年

の
干
支
の
龍
の
ご
と
く
上
昇

気
流
に
乗
り
、
ど
こ
ま
で
も

高
く
発
展
さ
せ
て
ま
い
り
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
な
に
よ
り
、
こ

の
町
に
住
ん
で
、
シ
ニ
ア
ク

ラ
ブ
に
入
っ
て
、
本
当
に
よ

か
っ
た
と
実
感
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
な
活
動
を
し
て
ま

い
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。

　
辰
年
の
今
年
が
、
勢
い
の

あ
る
良
い
年
と
な
り
、
会
員

の
皆
様
が
お
幸
せ
な
毎
日
を

お
く
ら
れ
ま
す
よ
う
、
心
よ

り
お
祈
り
い
た
し
ま
し
て
、

私
の
年
頭
の
あ
い
さ
つ
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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し
て
実
行

す
る
こ
と

が
で
き
ま

し
た
。

　

参
加
さ

れ
た
方
は
、

普
段
買
う

こ
と
が
多
い
し
め
縄
を
自
身

で
つ
く
る
こ
と
の
大
変
さ
、
わ

ら
や
飾
付
け
の
準
備
に
奔
走

さ
れ
た
運
営
へ
の
感
謝
の
気

持
ち
を
噛
み
締
め
て
お
ら
れ

ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
も
普

段
体
験
す
る
こ
と
の
少
な
い

し
め
縄
づ
く
り
に
興
味
津
々

で
、
地
域
の
お
じ
い

ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

と
の
も
の
づ
く
り
を
大

変
楽
し
ん
で
お
り
ま
し

た
。

　

こ
の
事
業
が
、
子

ど
も
た
ち
の
体
験
の

機
会
と
シ
ニ
ア
の
や

る
気
を
起
こ
す
三
世

代
交
流
と
な
る
よ
う

に
、
今
後
も
力
を
入

れ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
こ
の
た
び
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
大
会
に
て
西
高
宮
校
区
シ
ニ

ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
が
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
活
動
賞
と
全

老
連
会
長
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
の
で
、
式
町
寿
夫
連
合
会

長
に
お
話
を
お
伺
い
し
ま
し
た
。

　
西
高
宮
校
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
に
は
約
3
5
0

名
の
会
員
が
お
り
、
そ
の
活
動
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

特
に
20
年
間
継
続
し
て
い
る
小
中
学
生
の
見
守
り
活
動
が

表
彰
の
対
象
と
な
り
ま
し
た
。
月
に
一
度
、
出
前
講
座
や

歌
声
サ
ー
ク
ル
を
開
催
し
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
練

習
を
週
に
2
回
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
活
動
に
は
各

20
名
の
会
員
が
参
加
し
、
ま
た
地
域
の
清
掃
活
動
も
行
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
継
続
的
な
活
動
が
、
子
ど
も
た
ち

と
の
交
流
を
深
め
、
会
員
に
と
っ
て
も
生
き
が
い
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
行
事
の
際
に
は
、
役
員
が
す
べ
て
準
備
す
る
の
で
は
な
く

参
加
者
全
員
で
行
う
こ
と
で
参
画
意
識
を
高
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
会
議
で
は
全
員
に
意
見
を
聞
き
、
参
加
し
や
す
い
雰

囲
気
作
り
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
行
事
の
参
加

者
が
倍
増
す
る
な
ど
着
実
に
成
果
が
出
て
い
ま
す
。

　
今
後
の
展
望
と
し
て
、
会
員
減
少
が
課
題
で
あ
り
、
積

極
的
に
会
員
を
増
や
す
た

め
の
方
法
を
模
索
し
て
い

ま
す
。
み
な
さ
ん
も
手
探
り

で
あ
る
と
は
思
い
ま
す
が
、

あ
き
ら
め
ず
前
向
き
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

西
高
宮
校
区
連
合
会

西
高
宮
校
区
連
合
会

式
町
式
町  

寿
夫
会
長
へ
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
！

寿
夫
会
長
へ
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
！

伝
承
社
会
奉
仕
部
　
し
め
縄
作
り
教
室

　
12
月
9
日
（
土
）、
南
市
民

セ
ン
タ
ー
に
て
「
大
し
め
縄

作
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
を

開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
事
業

は
南
市
民
セ
ン
タ
ー
よ
り
し

め
縄
づ
く
り
の
イ
ベ
ン
ト
を

し
た
い
と
の
相
談
が
あ
り
、

昨
年
よ
り
共
同
事
業
と
し
て

行
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
は
10

月
か
ら
準
備
を
開
始
し
た
た

め
、
わ
ら
の
材
料
集
め
な
ど

で
苦
労
を
し
ま
し
た
が
、
今

年
は
早
期
に
練
習
や
準
備
を

行
い
、
女
性
部
や
盛
年
部
の

協
力
も
あ
り
、
定
数
を
増
や

伝
統
文
化
の
橋
渡
し

伝
統
文
化
の
橋
渡
し

共
同
事
業
で
三
世
代
の
絆
深
ま
る

共
同
事
業
で
三
世
代
の
絆
深
ま
る

多くの方に参加していただきました多くの方に参加していただきました

しめ縄づくりに興味津々しめ縄づくりに興味津々

式町会長式町会長
おめでとうございます！おめでとうございます！
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【大会結果】【大会結果】 （敬称略）（敬称略）

順　位 校　区 氏　名 得　点
第1位 野多目 米森　直人 353点
第 2位 玉　川 江尻　洋子 323点
第 3位 玉　川 茎田　操　 321点

第７回南区シニアボウリング大会

　

9
月
8
日
（
金
）、
大
橋

シ
テ
ィ
ボ
ウ
ル
に
て
令
和

5
年
度
の
南
区
シ
ニ
ア
ボ

ウ
リ
ン
グ
大
会
を
実
施
し

ま
し
た
。
今
年
の
出
場
者

は
18
校
区
か
ら
82
名
。
午

後
1
時
か
ら
競
技
が
始
ま

り
ま
し
た
。
昨
年
に
続
い

て
今
年
も
ハ
ン
デ
戦
で
行

わ
れ
、
全
員
が
楽
し
め
る

よ
う
配
慮
。

　

各
レ
ー
ン
で
は
歓
声
や

拍
手
も
起
こ
り
、
和
や
か

に
競
技
が
進
み
ま
し
た
。

中
に
は
、
ス
ト
ラ
イ
ク
や

ス
ペ
ア
を
連
発
す
る
選
手

も
い
ま
し
た
。

　

競
技
の
終
了
後
、
会
場

を
4
階
フ
ロ
ア
に
移
し
て

表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。

森
山
会
長
の
あ
い
さ
つ
の

後
、
上
位
3
名
の
他
、
ラ
ッ

キ
ー
賞
や
ブ
ー
ビ
ー
賞
な

ど
に
賞
状
と
賞
品
が
贈
ら

れ
、
皆
さ
ん
笑
顔
の
大
会

と
な
り
ま
し
た
。

シニアパワー炸裂！シニアパワー炸裂！
ハンデ戦で盛り上がるハンデ戦で盛り上がる

会場では拍手の嵐が！会場では拍手の嵐が！

野多目の皆さん野多目の皆さん

おめでとうございます！おめでとうございます！

や
っ
た
ー

や
っ
た
ー
‼︎‼︎

ば
ん
ざ
い
！

ば
ん
ざ
い
！
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日　程
表彰者

成　績 校　区 氏　名 スコア

10月 3日（火）

午前の部

優　勝

曰佐A 石丸　高爾 35

昼間の部 筑紫丘B 大塚　鞆治 36

午後の部 柏原B 廣田　輝海 34

10月 4日（水）

午前の部

優　勝

柏原C 柴田　慶治 28

昼間の部 野多目C 楢尾　政博 36

午後の部 老司B 松島　恵子 35

10月 5日（木）
午前の部

優　勝
柏原E 小畑　秀代 35

昼間の部 柏原 F 河村　民香 27

南区大会結果 （敬称略）

第
22
回
南
区
シ
ニ
ア
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

青
空
の
下
で
白
熱
プ
レ
ー

青
空
の
下
で
白
熱
プ
レ
ー

　
10
月
3
日
（
火
）
か
ら
5

日
（
木
）
の
3
日
間
、
桧
原

運
動
公
園
自
由
広
場
に
て
第

22
回
南
区
シ
ニ
ア
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し

ま
し
た
。

　

当
日
は
、
各
校
区
の
代

表
2
8
9
名
が
参
加
し
、

練
習
の
成
果
を
十
分
に
発

揮
し
、
和
気
あ
い
あ
い
と

プ
レ
ー
を
楽
し
ん
で
い
ま

し
た
。

2 日目大会優勝者の楢尾さん2日目大会優勝者の楢尾さん

やったー！やったー！
ホールインワン！ホールインワン！

フ
ル
ス
イ
ン
グ
！

フ
ル
ス
イ
ン
グ
！

慎重に慎重に

最後の一打は果たして最後の一打は果たして

Q1．�今回の大会で一番大変だった
ところは？

　準備が一番大変だったが、部会員
同士互いに協力し合い一体感を感じることができた。
Q2．今回の大会の感想は？
　天気もよく、絶好のグラウンド・ゴルフ日和の中、プレー
できた。コロナ禍を克服したことを感じさせるような良い
大会になった。
Q3．今後の意気込みは？
　会員が健康で1人でも多く行事に参加できるよう、積極
的に体を動かせる行事を企画運営していきたい。
　今回の大会の運営に使用したグラウンドは、柏原校区の
方々が日頃からグラウンドの整備管理を行っていただい
た。今回も素晴らしいグラウンドで皆さんがプレーできた
のは、柏原校区の方々の努力の賜物。役員一同、大変感謝
をしている。来年もより良い大会を開催できるよう、柏原
校区のみなさんに負けないくらい頑張ります。

体育部会からの体育部会からの
メッセージメッセージ

体育部会副部会長
菊地　契吉
















